FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR
2022- 2023
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea MEDICINA
1.3 Departamentul 3
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINA
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei DERMATOLOGIE
2.2. Codul disciplinei MED 6107
2.3Titularul activitatilor de curs Simona Laura lanosi/ Loredana Elena Stoica/Alina Maria Vilcea
2.4Titularul activitatilor de seminar Simona Laura Ianosi/Loredana Elena Stoica/Alina Maria Vilcea/Tutunaru Cristina
Violeta/Ica Oana Maria
2.5. Gradul didactic Curs: Prof. Univ., Conf. Univ., Asist. Univ.
Activititi practice: Conf. Univ., Asistent universitar
2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) | Norma de bazi
2.7. Anul de studiu | VI | 2.8.Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei (continut) DOS
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptimana 4 3.2 din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 3.5 din care: curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 3
Examinari 10
Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti 6
3.7 Total ore studiu individual 69
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5
4. PRECONDITII(acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de anatomie, histologie, fiziopatologie, medicina

interna

4.2 de competente -

5. CONDITII(acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala de curs cu mijloace de proiectare/mediu online
cursului

5.2. de desfagurare Sald de lucrari practice/mediu online
aseminarului/laboratorului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1 - Sa identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).
C2 - Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii (afectiunilor) identificate.
C4 — Sa abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directd cu

CS — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente




CT1. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegitori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;
. s cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sa Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.
CT2. Interactiune sociala;
. sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
. sd aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru 1n echipa;
. sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
. sd se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
CT3. Dezvoltare personala si profesionala
. sa aiba deschiderea catre Invatarea pe tot parcursul vietii,
. sa congstientizeze necesitatea studiului individual ca bazd a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

COMPETENTE TRANSVERSALE

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Obiective generale:

disciplinei e dezvoltarea aptitudinilor studentului pentru a observa critic manifestarile
cutanate din bolile dermatologice studiate;

e compararea limbajului dermatologic cu cel insusit la alte discipline pentru
identificarea termenilor specifici, in vederea relatarii clare si corecte a datelor
obtinute de la bolnavul cu patologie cutanata;

e crearea de prinderilor viitorului medic pentru a asculta, a examina si a face
ordine in cele spuse de bolnav;

e distingerea elementelor esentiale din datele obtinute prin anamneza si examen
dermatologic;

e formularea corectd de catre student a diagnosticului pentru patologia cutanata
comund cuprinsd in curriculum si dezvoltarea capacitatii de a decide care
dintre acesti bolnavi trebuie sd ajunga la dermatology si care pot fi tratati de
medicul de familie;

® dezvoltarea la fiecare student a capacitatii de deducere, prin observatie,
anamneza §i chestionare, a impactului bolii dermatologice asupra calitatii vietii
pacientului si planificarea de interventii pentru diminuarea suferintei, redarea
optimismului realist si a increderii in actul medical, sustragerea de la stresul
provocat de boala.

7.2 Obiectivele specifice Prin curricula adaptata la standardele europene de calitate, prin metodele de predare si de
evaluare utilizate, prin implicarea studentilor in activitdti de cercetare si de evaluare a
pacientilor, disciplina de dermatologie urmareste sa formeze aptitudini cognitive, deprinderi
si atitudini care sa stea la baza oricarui act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau
recuperator.
La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(i) sa-si insuseasca
ABILITATILE COGNITIVE, care le vor permite:
e sd recunoascd structura pielii §i a anexelor pe imaginile obtinute prin
microscopie optica si electronica;
sd relateze functiile pielii si sa distingd elementele care le individualizeaza;
sd efectueze corect anamneza si examenul clinic dermatologic;
sd identifice leziunile elementare cutanate;
sd argumenteze rolul sistemului imun al pielii in patologia unor boli
dermatologice;
sd analizeze critic participarea factorilor externi n carcinogeneza cutanata;
e si identifice elementele clinic §i paraclinice pentru elaborarea diagnosticului
afectiunilor cutanate comune, cuprinse in curriculum;
e sd argumenteze tratamentul individualizat pentru  bolnavul cu
afectiune/afectiuni dermatologice;
e sd identifice masurile de profilaxie a infectiilor sexual transmisibile §i sa
propund interventii concrete in focar.
DEPRINDERI PRACTICE:
e siscrie o pudrd, o mixturd, o lotiune, o crema, o pasta, o pomada;
e sa distingd dermatozele contagioase de cele necontagioase;
e i propund pentru tratament un anumit dermatocorticoid si sd argumenteze alegerea
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acestuia in functie de factorii ce tin de pacient si de boala insasi (localizare,
extindere, stadiul evolutiv);

sd recunoascd formele grave de urticarie, eczeme, eritem polimorf, dermatoze
buloase autoimune, psoriazis;

sd deduca, prin anamnezd, examen dermatologic si explorari paraclinice,
potentialul de agravare a formelor obisnuite de boal;

sd specifice la cenivel de servicii medicale (medicul de familie, ambulatoriul de
specialitate, spital) trebuie tratat un bolnav cu afectiuni cutanate, in functie de
gravitatea dermatozei;

sd execute interventiile de urgentad la cazurile cu edem Quincke si cele cu soc
anafilactic;

sa-1 comunice bolnavului §i sa-i argumenteze masurile de prevenire a precancerelor
si cancerelor cutanate;

sd recunoasca primele manifestari ale infectiilor sexual-transmisibile si sa fomuleze
masurile pentru prevenirea complicatiilor acestora;

sd argumenteze fiecare recomandare datd bolnavului, care vizeazd prevenirea
infectiilor sexual-transmisibile.

ATITUDINI

sd fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini
profesionale si civice, care sd permitd studentilor sa fie corecti, onesti,
neconflictuali, cooperanti, intelegitori in fata suferintei, disponibili sa ajute
oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

sd cunoasca, sa respecte si sd contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii
profesionale;

sd Invete sd recunoascd o problemd atunci cand se iveste si sd ofere solutii
responsabile pentru rezolvarea ei.

sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

sd aiba sau sa invetesa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa
se consulte cu echipa;

sd se implice in actiuni de voluntariat, si cunoascd problemele esentiale ale
comunitatii.

sd aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si
a dezvoltarii profesionale;

sd valorifice optim si creativ propriul potential 1n activitatile colective;

sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei i comunicarii;

sd aiba initiativa, sa se implice in activitatile educative si stiintifice ale disciplinei

8. CONTINUTURI
8.1.Curs (unitati de continut) 1;2
C.1. Elemente de embriologie a organului cutanat. Anatomia si histologia cutanata. Fiziologia pielii. 2
C.2. Diagnosticul afectiunilor dermatologice. Notiuni generale de terapeuticd dermatologica. Afectiuni cutanate 2
determinate de virusuri.
C.3. Infectii bacteriene. Infectii mycobacteriene:tuberculoze cutanate; 2
C.4. Micoze cutaneo-mucoase. Dermatoze parazitare: scabia, pediculoze. 2
C.5. Dermatoze cu substrat imuno-alergic: urticarii. eczeme, prurigouri. Dermatoze ocupationale. 2
C.6. Sifilisul: etiopatogenie, manifestari clinice, diagnostic, tratament. 2
C.7. Alte infectii sexual- transmisibile: uretrite gonococice si non-gonococice; sancrul moale; limfogranulomatoza 2
inghinald benigna; SIDA: epidemiologie, cai de transmitere, grupe epidemiologice de risc, manifestari cutanate.
C.8. Boli autoimune ale tesutului conjunctiv: lupus eritematos; sclerodermii; dermatomiozita. 2
C.9. Dermatoze buloase autoimune: pemfigusuri; pemfigoid bulos; dermatita herpetiforma Duhring-Brocq. 2
C.10. Psoriazis. Lichen plan. Porfirii (porfiria cutanata tardiva). Eritemul polimorf. 2
C.11 Insuficienta venoasa cronica. Genodermatoze — tulburari de keratinizare.
C.12.Tumori cutanate benigne. Precancere cutanate. 2
C.13.Carcinoame cutanate: carcinomul bazocelular; carcinomul spinocelular. 2
C.14. Melanomul. 2




BIBLIOGRAFIE

1. SIMONA IANOSI (sub.red.). Dermatovenerologie, Editura Medicald Universitara, 2020, ISBN 978-973-
106-313-3

2. Cursul predat

3. VICTOR STOICA, VIOREL SCRIPCARIU (coordonatori), COMPENDIU DE SPECIALITATI
MEDICO-CHIRURGICALE, util pentru intrare in rezidentiat, Editura Medicala, Bucuresti 2016, ISBN
978-973-39-0802-9

4. FITZPATRICK'S DERMATOLOGY, Ninth Edition, 2-Volume Set (Fitzpatrick’s Dermatology in General
Medicine) 9th Edition

5. LOREDANA ELENA STOICA Basics in dermatology, Editura Sitech, 2019, ISBN 978-606-11-7119-4

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)

LP1. Anamneza si examenul clinic la bolnavii cu afectiuni dermatologice. 2
LP2. Recunoasterea leziunilor elementare primitive.Recunoasterea leziunilor elementare secundare. 2
LP 3. Investigatii paraclinice in vederea diagnosticului: biopsie cutanatd, examen micologic, bacteriologic, 2
parazitologic.

LP4. Tratamentul topic - tipuri de preparate dermatologice. Mijloace fizice de tratament: electrocoagulare, 2
crioterapie, fototerapie.

LP5. Diagnosticul si tratamentul dermatozelor virale: veruci, herpes zoster, herpes simplex: prezentare de cazuri 2
clinice.

LP6. Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu piodermite: prezentare de cazuri clinice. 2
LP7.Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu scabie, pediculoze, micoze. Prezentare de cazuri clinice. 2
LP8. Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu urticarii, eczeme: prezentare de cazuri clinice 2
LP9. Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu infectii sexual transmisibile: prezentare de cazuri clinice 2
LP10. Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu colagenoze, psoriazis, lichen: prezentare de cazuri clinice 2
LP11. Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu dermatoze buloase autoimune, cu porfirie cutanata tardiva, eritem 2
polimorf: prezentare de cazuri clinice

LP12. Diagnosticul si tratamentul bolnavilor cu insuficientd venoasa cronica: prezentare de cazuri clinice 2
LP13.Diagnosticul si tratamentul tumorilor benigne si precancerelor cutanate: prezentare de cazuri clinice. 2
LP14. Diagnosticul si tratamentul cancerelor cutanate: prezentare de cazuri clinice. 2

BIBLIOGRAFIE

1.SIMONA TANOSI (sub.red.). Dermatovenerologie, Editura Medicald Universitara, 2020, ISBN 978-973-106-

313-3

2.LOREDANA ELENA STOICA Basics in dermatology, Editura Sitech, 2019, ISBN 978-606-11-7119-4

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina de dermatologie este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru ca un student sd devina medic

=  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile Invatate la aceastd disciplind ofera posibilitatea identificarii
elementelor clinice §i paraclinice pentru elaborarea diagnosticului afectiunilor cutanate comune si realizarea de
corelatii cu alte specialitati clinice.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare/invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
invitare prin probleme/proiecte etc.

Curs

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind platforme
informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi adaptat
corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa disciplinei.

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea

Studiu individual

Pentru varianta online: prelegerea, dezbaterea, problematizarea pe baza materialelor furnizate
anticipat

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente care se < s . . Programarea
! Locul desfasurarii Perioada Responsabil g
< . pot recupera temelor
Recuperdri Ultima
absente Sala lucrari e A Asistentul de Conform
3 ractice/mediu online saptamana a grupa programarii
P semestrului
Program de Tema din
consultatii/ 2 ore/saptamana/cadru | Sala lucrari A Toate cadrele . < A«
o . . . . . Saptamanal . . saptamana
cerc stiintific didactic practice/mediu online didactice .
respectiva
studentesc
Program 2 ore/saptamanal Sala lucrari Saptamanal | Toate cadrele Tema din




pentru practice/mediu online didactice sdptdmana
studentii slab respectiva
pregatiti
12. EVALUARE
Tip de . <
.. Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
activitate
Evaluare formativa
prin eseuri, proiecte si | Examen tip grila/
Curs sondaj in ti.mpul sistem gri.la'? cu ajuto.mlA 60%
semestrului platformei informatice in
sumativa In timpul varianta online.
examenului
Evaluare formativa
prin lucréri de control
tip grild sau/si Examen tip grila
descriptive, proiecte, simultan cu cel de la
Lucrari sondaj 1n timpul curs/ cu ajutorul 20%
practice semestrului. platformei video in
Evaluare periodica in varianta online.
timpul semestrului,
Sumativa in timpul
examenului.
Ver.lﬁc‘arl ) ) 10%
periodice
Evaluarea
activitatii - - 10%
individuale
Standard
minim de - - Minimum 50% la fiecare componenta a evaludrii
performanta

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
. . L S < <. . . . Toate cadrele
Ultima zi de vineri a fiecarei luni Sala lucréri practice/mediu online didactice

Data avizirii in departament: 28.09.2022

Director departament,
Prof. Univ. Dr. Cristin VERE

Coordonator program de studii,
Prof. Univ. Dr. Marius Eugen CIUREA

Responsabil disciplina,
Prof. Univ. Dr. Simona IANOSI
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