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IV. OBIECTIVELE DISCIPLINEI

Obiective generale,

Asimilarea notiunilor necesare despre diagnosticul clinic ORL (anamnezi, inspectie, palpare, examene
paraclinice)

Manuirea instrumentarului O.R.L.

Insusirea teoretica a patologiei organelor ORL

Orientarea conduitei terapeutice (ingrijirea bolnavului operat) in cadrul afectiunilor ORL

Obiective specifice; la finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):

Efectuarea unei anamneze corecte §i complete

Identificarea modificarilor statice si dinamice ale regiunii capului si gatului

Distingerea modificarilor patologice de la nivelul piramidei nazale, foselor nazale, bucofaringelui, laringelui,
urechii

Propunerea investigatiilor paraclinice in deducerea diagnosticului corect

Formularea managementului terapeutic

Evaluarea diagnosticului si tratamentului

V. COMPETENTELE SPECIFICE (vizeaza competentele asigurate de programul de studii din care face parte disciplina)

La finalizarea cursului studentul va fi capabil:

Sa efectueze un examen clinic ORL corect i complet

Sa efectueze manevrele terapeutice ORL

Sa evalueze examenul paraclinic la pacientii cu afectiuni ORL.

Sa evalueze din punct de vedere al diagnosticului pozitiv si diferential un pacient, in cadrul patologiei fiecarui organ
cavitar ORL

Sa aiba abilitati practice In urgentele ORL

Sa aiba cunostintelor necesare despre organizarea si functionarea clinicii ORL




VI. CONTINUTUL DISCIPLINEI

VI.1 Curs (unitati de continut)

Nr. ore

CURS1

Inflamatiile acute ale piramidei nazale (erizipel, impetigo, herpes, herpes Zoster). Inflamatiile vestibulului
nazal (foliculita, ragada, eczema, furunculul). Inflamatiile acute ale foselor nazale (rinitele acute).
Inflamatiile acute ale sinusurilor paranazale (sinuzite acute). Traumatismele nasosinusale (fracturile oaselor
proprii nazale, hematomul septal, corpii strdini nazali, fracturile sinusale). Epistaxisul

CURS 11
Ingrijiri calificate acordate pacientilor cu patologie rinosinusald — cauterizarea petei vasculare, tamponamentul
anterior si posterior, punctia sinusald diameatica

CURS 111

Patologia inflamatorie acuta a faringelui (angina eritematoasa si eritemato-pultacee, angina cu false
membrane, anginele ulceroase, anginele ulcero-necrotice, adenoidita acuta, faringita acuta, uvulita acuta,
complicatiile anginelor). Traumatismele faringelui (corpii straini faringieni). Esofagita postcaustica. Corpii
strdini esofagieni

CURS IV

Ingrijiri calificate acordate pacientilor cu patologie faringiana — drenarea flegmonului periamigdalian,
compresele precervicale, gargarismele, inhalatiile, pulverizatiile si aerosolii, instilatiile, pensulatiile,
comprimatele antiseptice, cauterizarile

CURS V

Patologia inflamatorie acuta a laringelui (laringite acute banale, laringite acute specifice). Traumatismele
laringelui si traheei . Corpi straini laringieni. Corpii straini traheobronsici. Tulburarile motorii ale laringelui
(spasme, paralizii). Insuficienta respiratorie acutd de cauza laringiana.

CURS VI

Patologia inflamatorie acuta a urechii (erizipelul, impetigoul si pericondrita pavilionului, otita externd acuta )
Otita medie acuta virala si bacteriana. Complicatiile otitelor medii supurate. Traumatismele urechii
(traumatismele urechii externe, traumatismele urechii medii, traumatismele urechii interne, corpii straini
auriculari.

CURS VII

Ingrijiri calificate acordate pacientilor cu patologie laringiana — instilatia laringiana

Ingrijiri calificate acordate pacientilor cu patologie auriculara — aplicarea de caldura locala, toaleta conductului
auditiv extern, spalatura auriculara, instilatiile si baile auriculare, pulverizatiile auriculare, pansamentele
auriculare, badijonarile, cauterizarile

VI.2 LUCRARI PRACTICE (subiecte/teme)

Nr. ore

L.P. 1 : Examinarea O.R.L. Anamneza. Instrumentar O.R.L. NASUL: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie.
Anamneza in rinologie. Examenul fizic al nasului si sinusurilor paranazale. Examenul functional al nasului si
sinusurilor paranazale. Examenul radiologic al nasului si sinusurilor paranazale.

L.P. 2 : FARINGE: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza in faringologie. Examenul obiectiv al
faringelui. Examenul functional al faringelui. Examenul radiologic al faringelui.

L.P. 3 : LARINGE: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza 1n laringologie. Examenul obiectiv al
laringelui. Examenul functional al laringelui. Examenul radiologic al laringelui. Metode terapeutice locale la
nivelul laringelui. ARBORELE TRAHEOBRONSIC: anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza .
Examenul obiectiv al arborelui traheobronsic .Examenul functional al arborelui traheobrongic. Examenul
radiologic al arborelui traheobronsic. ESOFAGUL: anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza .
Examenul obiectiv al esofagului. Examenul functional al esofagului. Examenul radiologic al esofagului

L.P. 4 : URECHEA: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza in otologie.
Examenul obiectiv al urechii. Examenul functional al urechii. Examenul radiologic al urechii.
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VIII. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

prin probleme/proiecte etc.

Tehnici de predare / invdtare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup, invatare




Curs prelegere, conversatie euristica, dezbaterea, problematizarea

aplicatii practice, demonstratia, problematizarea, conversatie euristici,metoda exercitiului, studiu

Lucrari practice
de caz

Studiu individual Lucrul cu manualul

IX. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
recupera

-In aceeasi
sdptimana cu
Recuperari alta grupa, la
absente acelasi cadru o
Clinica ORL univesrsitar Mitroi Mihacla Cate o tema pe fiecare zi
-Ultimele 2
saptamani din
semestru pentru
absente motivate

Program de
consullt.a’;l{/ Clinica ORL Miercuri 18-20 Mitroi Mihacla
cerc stiintific
studentesc
Program
Steurgg*mi ab Clinica ORL Joi 16-18 Mitroi Mihacla
pregatiti
X. EVALUARE
Forma de Eva.luare. . L. . Procent din nota finala
activitate (scris, scris §i oral, oral, test, aplicatie practica, altele)
Formativa Periodica Sumativa
ORAL,
Curs ORAL TEST TEST 5%
ORAL,
Lucriri practice APLICATIE TEST gﬁé%ﬁ:%lCATIE 5%
PRACTICA
TEST GRILA, 75%
Examen APLICATIE 15%
PRACTICA
Verificare
XI. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luni)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
Prima luni din fiecare luna, Clinica ORL Mitroi Mihaela
orele 16-18

Data avizarii in departament: Septembrie 2024

Coordonator program studii,
Sef de departament, Prof. univ. dr. Dana Maria Albulescu Titular disciplina,
Conf.univ.dr.Mihaela Mitroi

CONF. UNIV. DR. VADUVA
CRISTIAN






