FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR
2024- 2025
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul I
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii’ LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei MEDICINA INTERNA
2.2. Codul disciplinei BFKT2204
2.3 Titularul activitatilor de curs Ciobanu Daniela
2.4 Titularul activitatilor de seminar Ciobanu Daniela
2.5.Gradul didactic Profesor universitar
2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma baza
2.7. Anul de studiu Im |28 I |29 DD | 2.10. DI
Semestrul Tipul disciplinei Regimul disciplinei
(continut)? (obligativitate)®
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numir de ore pe saptaimanad 4 3.2 din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Invatamant 56 3.5 din care: curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

N[ |

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

[

Examinari

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 1

3.7 Total ore studiu individual 19

3.9 Total ore pe semestru 75

3.10 Numirul de credite® 3

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte temeinice de anatomie, fiziologie, fizio-patologie si
semiologie medicala.

4.2 de competente Utilizarea tehnologiei informatiei, abilitati de lucru in echipa, abilitati de comunicare orala si
scrisa in limba maternd/strdina

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala de curs dotata cu support logistic video

cursului

5.2. de desfasurare a Clinica Medicala 2 — SCJU nr. 1 Craiova - saloane

seminarului/laboratorului Studentii vor aplica la stagiul practic notiunile predate la curs. Ca urmare, se impune

obligativitatea cunoasterii notiunilor predate la cursurile anterioare.

Aprofundarea cunostintelor predate la curs se va face prin studiu individual.

Stagiile vor fi interactive, cu implicarea directa a studentului, care are obligatia sa raspunda
si sa efectueze practic ceea ce i se solicita de catre cadrul didactic (exemplu: efectuarea
unei anamneze, recunoasterea unor semne clinice etc).

e Respectarea regulilor de protectia muncii si conduita intr-un spital. Folosirea
echipamentului specific (halat).

e Cunoasterea de catre studenti a temei de stagiu si a modului de lucru pentru lucrarea ce
urmeaza sa fie efectuata.

e in timpul stagiului studentii vor inchide telefoanele mobile sau le vor seta pe modul
silentios si depozitate 1n genti.

e Nu se tolereaza inregistrarea, fotografierea si efectuarea de convorbiri telefonice/sms in
timpul stagiului.

e Participarea la toate stagiile - este conditie pentru participarea la examenul practic

1




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®?

COMPETENTE
PROFESIONALE

e insusirea modalititii de efectuare a anamnezei.

Identifica si analizeaza principalele simptome si semne din patologia interna.

Cunoagterea metodelor examenului clinic: inspectie, palpare, percutie, auscultatie.

Cunoasterea principiilor metodologice generale in practica investigatiilor complementare.

Folosirea corecta si eficienta a informatiilor obtinute cu ajutorul inspectiei generale.

Analizerea si coroborarea simptomelor si semnelor clinice cu rezultatele explorarilor complementare.
privind diagnosticul bolii, tratamentul, evolutia, complicatiile si dispensarizarea bolii

e Cunoasterea si implementarea metodelor de tratament adecvate fiecdrui caz.

e  Monitorizarea eficientd a evolutiei manifestarilor clinice (simptome si semne clinice).

COMPETENTE TRANSVERSALE

Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie restrinsa si asistenta calificata.
CT1:

Familiarizarea cu rolurile si activitatile specific muncii in echipa si distribuirea de sarcini pentru nivelurile
subordinate.
CT2:

Realizarea unei lucrari/proiect, executand cu responsabilitate sarcini specific rolului intr-o echipa
pluridisciplinara.

- Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor
de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente.

- Realizarea de proiecte sub coordonare, pentru rezolvarea unor problem specific domeniului, cu evaluarea
corectd a volumului de lucru, resurselor disponibile, timpului necesar de finalizare si a riscurilor, in
conditii de aplicare a normelor deontologice si de eticd profesionala in domeniu, precum si de securitate si
sanatate Tn munca.

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o {insusirea notiunilor de lucru fundamentale din domeniul medicinei

interne necesare studentului pe parcursul anilor de studiu, care vor
include si alte specialitdti medicale legate nemijlocit de medicina
interna.

e Dobandirea competentelor specifice corespunzatoare modulului de
medicind interna.

7.2 Obiectivele specifice e Dobandirea cunostintelor necesare despre bolile interne privind:

definitia, etiologia, patogenia, fiziopatologia, morfopatologia, tabloul
clinic, investigatiile de laborator si paraclinice, diagnosticul pozitiv si
diferential, formele clinice, tratamentul, evolutia, complicatiile,
prognosticul cu particularitatile bolilor la fiecare pacient.

e Formarea deprinderilor pentru o ingrijire optima a pacientilor
(administrarea corectd, prompta si conform prescriptiilor medicului
curant a tratamentului medicamentos).

e (Insusirea masurilor de profilaxie primara, secundari, tertiara.

e Dobandirea cunostintelor necesare dispensarizarii pacientilor cu
diferite afectiuni medicale.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut)

Nr.
ore

C1: Patologia respiratorie de etiologie infectioasa. Pleureziile. 2
Traheobronsita acutd
Pneumoniile
Abcesul pulmonar
Bronsiectaziile
Pleureziile

C2: Bolile obstructive respiratorii 2
Bronsita cronica

Emfizemul pulmonar
Bronhopneumopatia cronica obstructiva
Astmul bronsic




C3: Insuficienta respiratorie
Insuficienta respiratorie acuta
Insuficienta respiratorie cronicd

C4: Reumatismul articular acut, valvulopatiile, endocardita bacteriana subacuta
Reumatismul articular acut.Cardita reumatismala

Valvulopatiile mitrale si aortice

Endocardita infectioasa

C5: Boala coronariana ischemica. Aritmiile cardiace.
Angina pectorald stabila si instabila

Infarctul miocardic acut

Cardiopatia ischemica cronica nedureroasa

Ischemia miocardica silentioasa

Tulburarile de ritm si de conducere

C6: Insuficienta cardiaca
Insuficienta cardiaca stdnga
Edemul pulmonar acut cardiogen
Insuficienta cardiaca dreapta
Insuficienta cardiaca globala
Cordul pulmonar cronic

C7:HTA. Bolile arterelor si venelor
Hipertensiunea arteriala

Arteriopatia obliteranta aterosclerotica
Trombangeita obliteranta
Tromboflebitele superficiale si profunde
Boala varicoasa

Insuficienta venoasa cronica

C8: Bolile gastroduodenale, ale colecistului si pancreasului.
Boala inflamatorie intestinala. Cancerul colorectal.

Ulcerul gastric si duodenal

Gastritele acute si cronice

Rectocolita ulcerohemoragica. Boala Crohn.

Cancerul colorectal

Litiaza biliara. Colecistita acuta litiazica.

Pancreatita acuta

Pancreatiita cronica

C9: Boala cronica de ficat
Hepatitele cronice
Cirozele hepatice

C10: Nefropatiile glomerulare
Glomerulonefritele difuze acute
Glomerulonefritele focale
Glomerulonefritele difuze cronice
Sindromul nefrotic

C11: Nefropatiile interstitiale. Litiaza renala. Cancerul renal
Pielonefritele acute si cronice

Nefropatiile tubulointerstitiale acute

Litiaza renala

Cancerul renal

C12: Insuficienta renala
Injuria renala acuta
Boala cronica de rinichi

C13: Boli de colagen si reumatismale

Lupus eritematos sistemic

Sclerodermia

Poliartrita reumatoida

Spondilatropatiile seronegative (spondilita anchilozanta, alte spondilatropatii).
Boala artrozica




C14. Boli hematologice

Anemia feripriva

Anemiile megaloblastice

Anemiiile hemolitice

Leucemiile acute

Leucemiile cronice

Limfoamele maligne

Sindromul de coagulare intravasculard diseminata

BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

1. Ciobanu Daniela, ,,Medicina interna: aparatul respirator, aparatul cardiovascular’’: curs pentru studenti , 2020
Editura Medicala Universitara

2. Ciobanu Daniela,Petrescu Florin, Astmul brongic“. Ed. Aius, Craiova, 2004

3. Marius Georgescu, Ciobanu Daniela si altii, ,,Semiologia aparatului respirator si cardiovascular.

Editura Medicala Universitara.Craiova, 2014
BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA

Gherasim L. ,,Medicina Interna - vol. II. partea I si II ,,Bolile cardiovasculare, Bolile metabolice*, Ed.
Medicala, 2004

Gherasim L. ,,Medicina Internd - vol. I. ,,Bolile aparatului respirator, Bolile reumatice, Ed. Medicala,2003.
Ginghina Carmen. ,,Mic tratat de cardiologie”, Ed. Academiei Roméane, 2010

Leonida gherasim, “actualitati in Medicina Interna, Ed Medicala, 2019

Harrison&#39;s Principles of Internal Medicine (Vol.1 &amp; Vol.2) 20th Ed,McGraw-Hill Education, 2018

A e

8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

S1. LP1. INTOCMIREA FOII DE OBSERVATIE CLINICA (FO)

Anamneza (interviul), observarea bolnavului

Prezentare de cazuri clinice

Efectuarea anamnezei de catre studenti.

Insusirea de citre studenti a terminologiei medicale corecte

Tehnica examenului obiectiv: demonstratii practice

Determinarea, urmarirea si metodologia inscrierii curbelor biologice pe foaia de temperatura
Urmarirea si inscrierea rezultatelor analizelor de laborator si examenelor paraclinice in FO

S2.LP2. BOLILE APARATULUI RESPIRATOR

Particularitatile anamnezei (interviului) la pacientii cu boli respiratorii

Insusirea de citre studenti a terminologiei medicale corecte privind bolile respiratorii
Tehnica examenului obiectiv al aparatului respirator: demonstratii practice

S3.LP3. BOLILE APARATULUI RESPIRATOR

Participarea studentilor la pregatirea pacientilor pentru recoltarea produselor biologice, efectuarea analizelor de
laborator si a explorarilor paraclinice specifice bolilor respiratorii

insotirea pacientilor pentru efectuarea exploririlor paraclinice (examene radiologice, probe ventilatorii,
bronhoscopie, tomografie computerizata)

S4.LP4. BOLILE APARATULUI RESPIRATOR

Prezentéri de cazuri clinice: traheobronsita acutd, pneumonii, astm bronsic, BPCO, bronsiectazie, insuficienta
respiratorie acutd, insuficientd respiratorie cronica

Tehnica oxigenoterapiei

Testarea aptitudinilor studentilor privind insusirea cunostintelor referitoare la bolile respiratorii

SS.LPS. BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR

Particularitatile anamnezei (interviului) la pacientii cu boli cardiovasculare

Insusirea de catre studenti a terminologiei medicale corecte privind bolile cardiovasculare
Tehnica examenului obiectiv al aparatului cardiovascular: demonstratii practice

S6.LP6. BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR

Participarea studentilor la pregatirea pacientilor pentru recoltarea produselor biologice, efectuarea analizelor de
laborator si a explorarilor paraclinice specifice bolilor cardiovasculare

insotirea pacientilor pentru efectuarea explordrilor paraclinice

S7.LP7. BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR

Insusirea de citre studenti a tehnicii de masurare a TA, a oscilometriei si a termometriei cutanate
Insusirea tehnicii de efectuare a electrocardiogramei

Cunoasterea notiunilor de baza privind electrocardiograma normala si patologica




S8.LP8. BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR

Prezentdri de cazuri clinice din patologia cardiovasculara conform programei analitice a cursului (valvulopatii,
endocarditd bacteriana subacuta, HTA, angina pectorald, infarctul miocardic acut, tulburari de ritm si de conducere,
insuficientd cardiaca, cord pulmonar cronic, arteriopatii periferice, tromboflebite)

S9.LP9. BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR
Testarea aptitudinilor studentilor privind insusirea cunostintelor referitoare la bolile cardiovasculare

S10.LP10. BOLILE APARATULUI DIGESTIV

Particularitatile anamnezei (interviului) la pacientii cu boli digestive

Insusirea de citre studenti a terminologiei medicale corecte privind bolile digestive

Tehnica examenului obiectiv al aparatului digestiv: demonstratii practice

Participarea studentilor la pregatirea pacientilor pentru recoltarea produselor biologice, efectuarea analizelor de
laborator si a explorarilor paraclinice specifice bolilor digestive

Insotirea pacientilor pentru efectuarea explorarilor paraclinice

Prezentari de cazuri clinice din patologia digestiva conform programei analitice a cursului ( ulcer gastroduodenal,
hepatite cronice, ciroze hepatice, colecistopatii, pancreatopatii, afectiuni intestinale)

Testarea aptitudinilor studentilor privind insusiirea cunostintelor referitoare la bolile digestive

S12.LP11. BOLILE APARATULUI RENAL

Particularitatile anamnezei (interviului) la pacientii cu boli renale

Insusirea de citre studenti a terminologiei medicale corecte privind bolile renale

Tehnica examenului obiectiv al aparatului renal: demonstratii practice

Participarea studentilor la pregatirea pacientilor pentru recoltarea produselor biologice, efectuarea analizelor de
laborator si a explorarilor paraclinice specifice bolilor renale

insotirea pacientilor pentru efectuarea exploririlor paraclinice

S13.LP12. BOLILE APARATULUI RENAL - continuare

Prezentdri de cazuri clinice din patologia renald conform programei analitice a cursului

( glomerulonefrite acute si cronice, sindrom nefrotic, pielonefrite acute si cronice, insuficienta renala )
Testarea aptitudinilor studentilor privind insusiirea cunostintelor referitoare la bolile renale

S14.LP13. BOLILE APARATULUI LOCOMOTOR (REUMATISMALE SI COLAGENOZE)
Particularitatile anamnezei (interviului) la pacientii cu boli reumatismale si de colagen

Insusirea de citre studenti a terminologiei medicale corecte privind bolile aparatului locomotor

Tehnica examenului obiectiv al aparatului locomotor: demonstratii practice

Participarea studentilor la pregatirea pacientilor pentru recoltarea produselor biologice, efectuarea analizelor de
laborator si a explorarilor paraclinice specifice bolilor reumatismale si de colagen

Insotirea pacientilor pentru efectuarea explorarilor paraclinice

Prezentéri de cazuri clinice din patologia aparatului locomotor conform programei analitice a cursului

( boala artrozica, poliartrita reumatoida, spondilita anchilozanta, lupus eritematos sistemic )

Testarea aptitudinilor studentilor privind insusiirea cunostintelor referitoare la bolile reumatismale si de colagen

S15.LP14. BOLILE HEMATOLOGICE

Particularitatile anamnezei (interviului) la pacientii cu boli hematologice

Insusirea de catre studenti a terminologiei medicale corecte privind bolile hematologice

Tehnica examenului obiectiv al organelor hematoformatoare : demonstratii practice

Participarea studentilor la pregatirea pacientilor pentru recoltarea produselor biologice, efectuarea analizelor de
laborator si a explorarilor paraclinice specifice bolilor hematologice

Insotirea pacientilor pentru efectuarea explorarilor paraclinice

Prezentari de cazuri clinice din patologia hematologica conform programei analitice a cursului

(‘anemii feriprive anemii megaloblastice, anemii hemolitice, leucemii acute si cronice )

Testarea aptitudinilor studentilor privind insusiirea cunostintelor referitoare la bolile hematologice




BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

1. Ciobanu Daniela, ,,Medicina interna: aparatul respirator, aparatul cardiovascular’’: curs pentru studenti , 2020

Editura Medicala Universitara

2. Ciobanu Daniela,Petrescu Florin, Astmul brongic“. Ed. Aius, Craiova, 2004

3. Marius Georgescu, Ciobanu Daniela si altii, ,,Semiologia aparatului respirator si cardiovascular.

Editura Medicala Universitara.Craiova, 2014
BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA

AN e

Gherasim L. ,,Medicina Internd - vol. II. partea I si I ,,Bolile cardiovasculare, Bolile metabolice®, Ed.

Medicala, 2004

Gherasim L. ,,Medicina Interna - vol. 1. ,,Bolile aparatului respirator, Bolile reumatice®, Ed. Medicala,2003.

Ginghina Carmen. ,,Mic tratat de cardiologie®, Ed. Academiei Roméane, 2010

Leonida gherasim, “actualitati in Medicina Interna, Ed Medicala, 2019

Harrison&#39;s Principles of Internal Medicine (Vol.1 &amp; Vol.2) 20th Ed,McGraw-Hill Education, 2018

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Disciplina de Medicina interna este o disciplina fundamentala, obligatorie pentru ca un student sa devina asistent medical
Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplina ofera baza de studiu pentru celelalte discipline
clinice din domeniul medicinei interne, constituind fundamentul pentru intelegerea si invatarea oricarui act medical
preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse:

Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate:

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate:

Studiu individual

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
recupera
In afara orelor de
Recuperari Clinica a II-a Is) grgri?unll’ la
absente Medicals, Spitalul 3 . . . A
5 - semestrului, cu 2 | Asistentul de In functie de programa
Clinic Judetean de o e A - AR .
< o saptamani grupa analitica si orarul studentilor
Urge nta din inainte de
Craiova sesiunea de
examene
Clinica a II-a Consultatii 2 ore | Sef disciplina + . e
Program de O e L . In raport cu solicitarile
. Medicala, Spitalul | Cerc stiintific Asistentul de . <
consultatii/ C studentilor. Se abordeaza
o Clinic Judetean de | studentesc 2 ore | grupa N
cerc stiintific < 1 s N temele propuse la inceputul
studentesc Urgenta din (activitati Vineri semestrului
Craiova sdptdmanale) orele 10% - 12%
ini - . isciplind + .
Program Chm.ca A I a Consultatii la Sef disciplind In raport cu gradu de
Medicala, Spitalul n . 1o . | Asistentul de . L
pentru - sfarsitul fiecarei dificultate a temelor reiesita
. Clinic Judetean de .o A grupa N
studentii slab Urgenta din saptamani Vineri in urma rezultatelor
pregatiti Craiova 2 ore orele 990 _ 1100 evaludrii
12. EVALUARE
F"r.“fa de Evaluare Procent din nota finala
activitate
Formativa Periodica Sumativa
Curs X X
Lucréri practice X X X




Examen Scris si oral 80%

Verificarile

- Scris Scris si oral Scris si oral 20%
periodice ’ >

Prezenta la curs

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

Data avizarii in departament: septembrie 2024

Director de departament, Coordonator program de studii, Titular disciplina,

Prof.univ.Dr. Enescu Aurelia Prof.univ.Dr. Dana Maria Prof. univ. Dr. Daniela Ciobanu
Albulescu

Nota:

1) Ciclul de studii - se alege una din variantele: L (licentd)/ M (master)/ D (doctorat).

2) Tip (continut) - se alege una din variantele:

. pentru nivelul de licenta: DF (disciplind fundamentala)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS (disciplina de
specialitate)/ DC (disciplina complementard),

. pentru nivelul de master: DA (disciplina de aprofundare)/ DS (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de
cunoastere avansata).

3) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplina obligatorie)/ DO (disciplina
optionala)/ DFac (disciplina facultativa).

4) Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

5) Se poate acorda o bonificatie pentru prezenta.

6) Din cele 5 competente profesionale (cele care se trec in foaia matricold) se aleg cele in care se incadreaza
disciplina.

7) Competentele transversale sunt in numar de 3 si se noteaza de la C6 - C8: C6. Autonomie si responsabilitate; C7.

Interactiune sociala; C8. Dezvoltare personala si profesionala



