FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025- 2026

1. DATE DESPRE PROGRAM

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul I

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii* LICENTA

BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI
RECUPERARE/FFIZIOTERAPEUT LICENTIAT

1.6 Programul de studii/Calificarea

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei NEUROLOGIE

2.2. Codul disciplinei BFKT2205

2.3 Titularul activitatilor de curs lulia Diana Stanca

2.4 Titularul activitatilor de seminar lulia Diana Stanca, Oana Criciotoiu

2.5.Gradul didactic Conf. Univ., Asist. Univ.

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) norma de baza

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

2.7. Anul de studiu Il | 2.8. Semestrul Il | 2.9. Tipul disciplinei DS | 2.10. Regimul disciplinei DOB
(continut)? (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 | dincare: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
3.7 Examinari 2
3.8 Total ore de studiu individual 30
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutoriat -
Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti 4
3.9 Total ore pe semestru 60
3.10 Numarul de credite® 2

4.1 de curriculum Studentii trebuie s aibd minime cunostinte de anatomie a sistemului nervos si notiuni
introductive de terminologie medicala

Capacitatea de a utiliza corect terminologia stiintifica
Aptitudini de observare, analiza si sinteza
Competente de invatare autonoma si colaborativa

4.2 de competente

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a

cursului proiectare.

Spitalul Clinic de Neuropsihiatrie Craiova — Clinica de Neurologie cu mijloace de

Programarea examenului final este stabilitd de titular de comun acord cu studentii

Spitalul Clinic de Neuropsihiatrie Craiova — Clinica de Neurologie
Lucrarile practice se organizeaza pe grupe de studenti, conform orarului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Studentii vor aplica la stagiul practic notiunile predate la curs. Ca urmare, se impune
obligativitatea cunoasterii notiunilor predate la cursurile anterioare. Aprofundarea
cunostintelor predate la curs se va face prin studiu individual.

Stagiile vor fi interactive, cu implicarea directa a studentului, care are obligatia sa raspunda
si sa efectueze practic ceea ce i se solicitd de catre cadrul didactic (exemplu: efectuarea
unei anamneze, recunoasterea unor semne clinice etc).

Respectarea regulilor de protectia muncii si conduita intr-un spital. Folosirea

echipamentului specific costum medical).




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®"

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1. - Cunoasterea si intelegerea termenilor specifici. Identificarea semnelor de boala neurologica.
- Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sdu de competenta
- Dobandirea de catre student a unui limbaj medical adecvat.
- Insusirea de citre student a notiunilor teoretice si practice a termenilor neurologici .

COMPETENTE
TRANSVERSALE

CT2 — Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

CT3 — Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba roméana cat si
ntr-o limba de circulatie internationala

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Obiectivul general al disciplinei neurologie este acela de a oferi studentilor din anul

IT suportul informational necesar pentru a intelege aspectele cele mai importante ale
patologiei neurologice. Dorim sé insuflam studentilor dorinta de cerceta in anii
urmatori mecanismele fiziopatologice si mijloacele terapeutice ale bolilor
neurologice.

Obiectivele specifice ABILITATI COGNITIVE SI DEPRINDERI PRACTICE:

=  Sdrecunoasca semnele si simptomele unor boli neurologice

= Silocalizeze topografia leziunilor sistemului nervos

=  Sa formuleze diagnostice diferentiale

= S& cunoasca principiile de tratament in unele boli neurologice

ATITUDINI

= Sa fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini
profesionale si civice care sd permita studentilor sa fie corecti, onesti,
neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintelor.

= Si aiba deschidere pentru invatarea pe tot parcursul vietii

= Sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte

Studentul identifica, defineste, descrie si diferentiaza notiunile fundamentale privind caracteristicile sistemului
nervos central si periferic, precum si principii de investigare a functiilor biologice.

Cunoasterea principalei metode de studiu si cercetare

Aptitudini

Studentul analizeaza, evalueaza si aplicd cunostintele fundamentale privind anatomia si functionalitatea sistemului
nervos si metode specifice de investigare a acestora.

Efectuarea examenului neurologic.

Analizarea simptomatologiei, emiterea de ipoteze, dezbateri si cerinte

Responsabilitate si autonomie

Studentul integreaza si adapteaza, cunostintele fundamentale privind neurologia si metode specifice de investigare.
Respectarea diversitatii si multiculturalitatii

Dezvoltarea abilitatii de a lucra in echipa si de a optimiza relatiile din interiorul acesteia

Dezvoltarea abilitatii de a comunica optim in scris si verbal

Dezvoltarea abilitatii de a acumula permanent de cunostinte prin studiu individual

Implicarea in activitétile disciplinei

Utilizarea tehnologiei informatiei $i comunicarii




8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut) Nr. ore

1.Introducere in neurologie. Definitii, termeni, manifestari cardinale ale bolilor neurologice

2. Sindromul de neuron motor central.

. Sindromul de neuron motor periferic. Patologia sistemului nervos periferic.

. Tulburari ale miscérilor si posturii cauzate de leziuni ale ganglionilor bazali.

. Sindromul cerebelos. Sindromul vestibular.

. Sindroamele parkinsoniene. Boala Parkinson.

. Patologia maduvei spindrii.
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. Bolile jonctiunii neuro-musculare.

9. Bolile musculare.

10. Epilepsia si tulburarile starii de constientd

11. Algiile craniene si faciale.

12. Accidentele vasculare cerebrale.

13. Bolile demielinizante.
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14. Bolile neurodegenerative.

TOTAL
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BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

Sirbu
2. Semiologie neurologica — note de curs; 2022, Ed. Sitech; Stanca lulia Diana, Criciotoiu Oana

Mitrica
4. Cursul predat
BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA
5. The Clinical Practice of Neurological and Neurosurgical Nursing, 8th Edition, 2019, Ed. LWW, Joanne V. Hickey.
6. Elemente esentiale de neurologie clinica, 2009, Ed. Amaltea, Ovidiu Bajenaru, Bogdan O. Popescu

1. Neurologie, o abordare simpla a unei specialitati complexe, 2020, Ed. Universitard ”Carol Davila”, Carmen-Adella

3. Sistemul nervos. Cazuri clinice interdisciplinare, 2020, Ed. Universitara ”Carol Davila”, Carmen-Adella Sirbu, Marian

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)

. Introducere n neurologie. Abordarea pacientului cu afectiune neurologica. Anamneza

. Inspectia si observatia pacientului cu afectiune neurologica.

. Examenul fortei musculare, examenul reflexelor osteotendinoase si examenul coordonarii

. Semnele de iritatie meningeald. Examenul sensibilitatii.

. Examenul nervilor cranieni.

. Examenul tonusului muscular, reflexelor cutanate abdominale, cutanate plantare si a reflexelor posturale.

. Examenul starii de constientd, examenul limbajului, praxiei , gnoziei

V(N0 |W(IN|F-

. Prezentare caz cu sindrom de neuron motor periferic

9. Prezentare caz cu sindrom parkinsonian.

10. Prezentare caz cu accident vascular cerebral

11. Prezentare caz cu algie craniana; prezentare caz cu epilepsie.

12. Prezentare caz cu scleroza multipla

13. Prezentare caz cu miastenia gravis
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14. Prezentare caz cu coma neurologica

TOTAL
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BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

Sirbu
2. Semiologie neurologica — note de curs; 2022, Ed. Sitech; Stanca lulia Diana, Criciotoiu Oana

Mitrica
4. Lucrari practice predate
BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA
5. The Clinical Practice of Neurological and Neurosurgical Nursing, 8th Edition, 2019, Ed. LWW, Joanne V. Hickey.
6. Elemente esentiale de neurologie clinica, 2009, Ed. Amaltea, Ovidiu Bajenaru, Bogdan O. Popescu

1. Neurologie, o abordare simpla a unei specialitati complexe, 2020, Ed. Universitard ”Carol Davila”, Carmen-Adella

3. Sistemul nervos. Cazuri clinice interdisciplinare, 2020, Ed. Universitara ”Carol Davila”, Carmen-Adella Sirbu, Marian

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI



recuperare ale patologiei neurologice.

= Disciplina de neurologie este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru ca un student sa devind kinetoterapeut.
Cunostintele si deprinderile practice Invatate la aceasta disciplina vor oferi studentilor capacitatea de a examina un

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

probleme/proiecte, etc.

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup, prin

Curs

vizuale

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegere, expunerea in actualitate, conversatie
examinatoare, analiza, sinteza, compararea, generalizarea, invatarea interactiva in scopul realizarii
feedback-ului, explicarea unor probleme evidentiate de studenti, prezentarea cu mijloace audio-

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, conversatia, dezbaterea

Studiu individual

Observatia, studiu de caz, lucrul cu manualul, dezbaterea, documentarea realizata inaintea fiecarui
curs si a fiecarei lucrari practice, si inainte de examen

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
Recuperari care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
absente recupera
. . < U,It'rf]a, Cadrul didactic Cronologic, 2 teme pe
2 Clinica Neurologie saptdmana a oL '
; al disciplinei zi
semestrului
Program de 1 ora per
consultatii/ P - . . os A Cadrul didactic Tema din saptamana
L cadru Clinica Neurologie Saptamanal S .
cerc stiintific o al disciplinei respectiva
N didactic
studentesc
Program
pe”‘f“ 1 or a E’e Clinica Neurologie Saptamanal Cadryl (_1|d_a Ct.' ¢ Tema din SaPt%mana
studentii slab saptamana al disciplinei respectiva
pregatiti
12. EVALUARE

Tip de activitate

Forme de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

Evaluare formativa prin sondaj

Examen (scris)/

Curs n timpul semestrului . . 40%
VDN . sistem grila
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj Tn timpul
semestrului
Lucriri practice | Periodica in timpul semestrului, Examen scris/sistem grila 30%
Sumativa in ultima saptimana a
semestrului
Verificari periodice 20%
Evaluarea activitatii individuale 10%

Standard minim de performanti
« Cunoasterea terminologiei neurologice
+ Cunoasterea simptomatologiei neurologice

minim 50% la fiecare
componenta a evaluarii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/lund)

Programare ore

Locul desfasurarii

Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

Clinica de Neurologie

Cadrul didactic al disciplinei

Data avizarii in departament: 18.09.2025

Sef de departament,
Prof.Univ.Dr. Aurelia Enescu

Coordonator program de studii,
Prof. Univ. Dr. Dana Maria Albulescu

Titular disciplina,

Conf. Univ. Dr. Diana Stanca




