FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025 - 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invataméant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea FACULTATEA DE ASISTENTA
1.3 Departamentul 7
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii* LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea RADIOLOGIE SI IMAGISTICA
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei ELEMENTE DE NURSING IN RADIOLOGIE SI IMAGISTICA.
PREGATIREA BOLNAVULUI PENTRU IMAGISTICA.
2.2. Codul disciplinei RI12215.2
2.3 Titularul activitatilor de curs Lucian Mihai Florescu
2.4 Titularul activitatilor de seminar
2.5.Gradul didactic Sef de lucrari
2.6.Incadrarea (norma de baza/asociat) Norma de baza
2.7. Anul de studiu Il | 2.8. Semestrul Il | 2.9. Tipul disciplinei (continut) DSOP
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 1 | 3.2din care: curs 1 3.3 seminar/laborator -
3.4 Total ore din planul de invatagmant 14 | 3.5 din care: curs 14 | 3.6 seminar/laborator -
3.7 Examinari 6
3.8 Total ore studiu individual 40
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 5
Alte activitati.consultatii, cercuri studentesti

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=300re) 60

3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum - Studentii trebuie sa detind cunostinte de anatomie, fiziologie si de metode de explorare si
evaluare din anul 1.

4.2 de competente - Capacitatea de a utiliza corect terminologia stintifica;

- Aptitudini de observare, analiza si sinteza;
- Competente de invitare autonoma si colaborativa.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a - Sala de curs cu mijloace de proiectare.

cursului - Activitatile includ prelegeri teoretice si aplicatii demonstrative pentru pregatirea pacientului in
diverse tipuri de investigatii imagistice.

- Respectarea normelor de eticd academica si a regulamentului universitar.

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

C1 - Identificarea starii de boala i stabilirea diagnosticului corect al afectiunii (afectiunilor).

C4 - Abordarea problemelor de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 - Initierea si derularea unei activitdti de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sdu de competenta.

COMPETENTE
PROFESIONALE




CT6. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltarea comunitatii;
. sa cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sa invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sd ofere solutii responsabile pentrurezolvarea ei.

CT7. Interactiune sociala
e  sdrecunoascd si sd aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
e i aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
e 3 comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
e  sise implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

CT8. Dezvoltare personala si profesionala
. sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,
. sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

COMPETENTE TRANSVERSALE

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI

Obiectivul disciplinei de “Elemente de nursing in radiologie si imagistica. Pregatirea bolnavului pentru imagistica” este de a
oferi studentilor suportul informational si logistic necesar pentru a dobandi o serie de notiuni de baza ce le vor permite sa
pregateasca corespunzator pacientul pentru investigatiile

imagistice, sa culeaga informatiile necesare legate de istoricul pacientului si de terenul alergic al acestuia si sa informeze medicul
in acest sens.

OBIECTIVELE SPECIFICE

La finalizarea disciplinei, studentul(a) va fi capabil(d) de urmétoarele:

- s cunoasca efectele si caracteristicile radiatiilor ionizante;

- sd cunoasca elementele componente ale unui aparat de raze X;

- s cunoasca notiuni de radioprotectie atat pentru pacient, cat si pentru personalul medical;

- sa cunoasca substantele de contrast administrate in imagistica, precum si indicatiile, contraindicatiile si riscurile administrarii
acestora n practica zilnica;

- sa cunoasca principalele tehnici imagistice (radiologie conventionald, tomografie computerizatad, imagistica prin rezonanta
magnetica, ecografie, mamografie, radiologie interventionald);

- sa cunoasca principalele indicatii si contraindicatii ale investigatiilor imagistice din practica zilnica;

- sa pregateasca corespunzator pacientul pentru investigatiile imagistice;

- sa culeaga informatiile necesare legate de istoricul pacientului si de terenul alergic al acestuia si sa informeze medicul in
acest sens.

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte

Studentul/absolventul descrie, identifica si sumarizeaza principiile fundamentale de nursing aplicate in radiologie si imagistica
medicala, incluzdnd pregdtirea bolnavului pentru investigatii CT, IRM, ecografie, radiologie conventionald si proceduri
interventionale. El explicd notiunile esentiale privind administrarea substantelor de contrast, evaluarea contraindicatiilor,
protocoalele de sigurantd si comunicarea eficientd cu pacientul inainte, in timpul si dupa examinare.

Aptitudini

Studentul/absolventul demonstreazd capacitatea de a aplica tehnicile practice de pregatire a pacientului pentru investigatii
imagistice, de a colabora eficient cu medicul radiolog si de a respecta protocoalele specifice fiecarei metode (CT, IRM, radiografie,
ecografie). El participd la monitorizarea pacientului, la obtinerea consimtdmantului informat, la evaluarea starii clinice si la
implementarea masurilor necesare pentru un act imagistic sigur si eficient.

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul evalueaza, ilustreazd si integreaza principiile nursingului imagistic in planificarea, organizarea si
desfasurarea actului medical specific, asumandu-si responsabilitatea pentru siguranta pacientului si calitatea procedurilor. El aplica
in mod autonom masuri de prevenire a reactiilor adverse la contrast, identifica situatiile care impun interventia medicului si
contribuie la optimizarea fluxului imagistic si a comunicarii cu pacientul.

8. CONTINUTURI



8.1 Curs (unitati de continut)

Nr.
ore

1. Principii ale radiatiilor Roentgen
Caracteristicile radiatiilor X;

Efectele radiatiilor ionizante;

Elementele componente ale unui aparat de raze X.

2. Notiuni de radioprotectie si substante de contrast utilizate

Conceptul de radioprotectie;

Conceptul ALARA,;

Substante de contrast folosite in imagistica: tipuri, indicatii, contraindicatii.

3. Pregatirea pacientului in vederea efectuirii unei radiografii conventionale
Culegerea informatiilor necesare;

Pregitirea pacientului pentru examinare;

Cunoasterea tehnicii de examinare 1n functie de regiunea evaluata;

Cunoasterea principalelor indicatii si contraindicatii ale metodei.

4. Pregitirea pacientului in vederea efectuirii unei tomografii computerizate
Culegerea informatiilor necesare;

Pregatirea pacientului pentru examinare;

Cunoasterea tehnicii de examinare in functie de regiunea evaluata,

Cunoasterea principalelor indicatii si contraindicatii ale metodei.

5. Pregitirea pacientului in vederea efectuarii unei examinéri de imagistica prin rezonantia magnetica
Culegerea informatiilor necesare;

Pregatirea pacientului pentru examinare;

Cunoasterea tehnicii de examinare in functie de regiunea evaluata;

Cunoasterea principalelor indicatii si contraindicatii ale metodei.

6. Pregitirea pacientului in vederea efectuirii unei ecografii
Culegerea informatiilor necesare;

Pregatirea pacientului pentru examinare;

Cunoasterea tehnicii de examinare 1n functie de regiunea evaluata,
Cunoasterea principalelor indicatii si contraindicatii ale metodei.

7. Pregitirea pacientului in vederea efectuirii unei mamografii sau a unei tehnici imagistice interventionale
Culegerea informatiilor necesare;

Pregatirea pacientului pentru examinare;

Cunoasterea tehnicii de examinare in functie de regiunea evaluata;

Cunoasterea principalelor indicatii si contraindicatii ale metodei.

TOTAL

14
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BIBLIOGRAFIE
eBook for Undergraduate Education in Radiology tradus in romana — European Society of Radiology 2025:

https://www.myesr.org/education/ebook-for-undergraduate-education-in-radiology/

Ioana Gheonea. Radiologie Imagisticd Medicald. Editura Medicald Universitara, 2020;

Cursul predat;

Ioana Gheonea. Diagnostic Radiology and Imaging. Editura Medicala Universitara, 2017,

Dudea et al. Radiologie. Imagisticd Medicald. Editura Medicala Bucuresti, 2016;

Mihai Popescu. Curs de radiologie si imagisticd medicald, curs pentru studenti. Editura Medicala
Universitara, Craiova 2006;

The Radiology Assistant: https://radiologyassistant.nl/

Radiopaedia: https://radiopaedia.org/

8.2 Lucriiri practice (Subiecte/teme)

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

» Aceastd disciplina ofera suportul logistic si informational necesar studentilor sa cunoasca principalele efecte ale radiatiilor
ionizante, precum si principalele mijloace imagistice utilizate la momentul actual atat in scop diagnostic, cat si Tn scop terapeutic.
De asemenea, aceasta disciplina incurajeaza studentii s invete sa comunice cu pacientii intr-o maniera eficientd in vederea
obtinerii unor informatii utile, necesare atat din punct de vedere tehnic, cat si diagnostic.



http://www.myesr.org/education/ebook-for-undergraduate-education-in-radiology/
http://www.myesr.org/education/ebook-for-undergraduate-education-in-radiology/
http://www.myesr.org/education/ebook-for-undergraduate-education-in-radiology/

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup, Invéatare

Forme de activitate prin probleme/proiecte, inregistrari audio-video etc.

Se folosesc urmitoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea. In cazul
aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care limiteaza
prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura online folosind platforme informatice
agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi adaptat corespunzator
pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor previzute in fisa disciplinei.

Curs

Lucrari practice -

- Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice;

- Pentru varianta online: prelegerea, dezbaterea, problematizarea pe baza materialelor furnizate
anticipat.

Studiu individual

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
recupera
Program de 2 e Laboratorul de
consultatii/ ore/saptama | Radiologie si Imagistica Siptimanal Toate cadrele Tema din saptaimana
cerc stiintific nd/cadru Medicala, SCJU Craiova P didactice respectiva
studentesc didactic e Centrul de Imagistica,
UMF Craiova
12. EVALUARE
Tip de activitate Forme de evaluare Metode de Pondere din nota
evaluare finala
Evaluare formativa prin dezbateri si sondaj in timpul
semestrului.
Curs Evaluare sumativa in timpul examenului. Examen tip grild 80%
Lucrari practice -
Verificarile
periodice 10%
Evaluarea
activitatii 10%
individuale
Standard minim de performanti
e Studentul sa demonstreze intelegerea etapelor de pregatire a pacientului,
aplicarea corectd a protocoalelor de nursing, respectarea normelor de Minimum 50% la fiecare
siguranta si colaborarea eficienta cu echipa medicald. Aceste competente componentd a evaluarii.
sunt esentiale pentru integrarea in practica radiologica si pentrul
asigurarea calitatii actului medical.

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luna)

Programare ore Locul desfasuririi Responsabil
e Laboratorul de Radiologie silmagistica
Ultima i de joi a fiecarei Iuni Medicala, SCJU'C!‘aiova _ Sef lucr. Dr.
Centrul de Imagistica, UMF Craiova Lucian Mihai
Mediul online Florescu

Data avizérii in departament: 10.09.2025

Director departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,

Prof. univ. dr. Marin Valeriu Surin Prof. univ. dr. Dana Maria Albulescu Sef lucr. dr. Lucian Mihai Florescu










