FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025- 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul I
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii’ LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei URGENTE MEDICALE ACORDATE COPILULUI 0-3 ANI
2.2. Codul disciplinei AM41219
2.3 Titularul activitatilor de curs Stepan Mioara Desdemona
2.4 Titularul activitatilor de seminar Cismaru Liana
2.5.Gradul didactic Conf. Univ. Dr., Asistent univ.
2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma de bazd/ Norma de baza

2.7. Anul de studiu IV | 2.8. Semestrul 1 | 2.9. Tipul disciplinei DS | 2.10. Regimul disciplinei DOB
(continut)® (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru de activitati didactice si de studiu individual)

3.1 Numdr de ore pe saptdmana 2 3.2 din care: curs 1 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant 28 3.5 din care: curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14

3.7 Examinari 2

3.8 Total ore studiu individual 30

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 12

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6

Tutoriat

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 4

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60

3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte de Anatomie, Biochimie, Fiziologie, Fiziopatologie,
Morfopatologie, Imunologie.

4.2 de competente Capacitatea de a utiliza corect terminologia stiintifica
Aptitudini de observare, analiza si sinteza
Competente de invitare autonoma si colaborativa

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala de curs dotatd cu video proiector, respectarea orelor de curs conform orarului, tematica
cursului cursului conform programei analitice

5.2. de desfasurare a Lucrérile practice se organizeaza pe grupe de studenti conform orarului
seminarului/laboratorului Studentii vor purta pe parcursul stagiilor costum medical

Pregatirea in prealabil, prin studiu individual al laboratorului
Studentul are obligatia de a avea un comportament adaptat conditiilor specifice lucrarilor
practice

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE (prin parcurgerea si promovarea disciplinei)

COMPETENTE La finalizarea cursului studentul va fi capabil sa:
PROFESIONALE = Evalueze rapid copilul 0-3 ani si sd cunoasca criteriile de diagnostic si incadrarea severitatii
bolilor
=  Sarecunoasca rapid simptomele de agravare a bolilor si sd evalueze functiile vitale
= S3 aplice méasurile de prim ajutor in raport cu specificul bolii
=  Sa instituie tratamentul de urgenta
=  S3 transmitd cunostinte catre pacient sau apartinatori
=  S3 ofere sprijin, caldurd si ingrijire pentru bunastarea pacientului si familiei
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COMPETENTE Interactiune sociala;
TRANSVERSALE e sd recunoasca si sa aibd respect pentru diversitate si multiculturalitate, in vederea cresterii

compliantei la tratament;

e si aiba sau sa invete sd-gi dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

e s3 comunice oral §i in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte
cu echipa;

e sa gestioneze stresul in situatii de urgenta

e si se implice 1n actiuni de voluntariat, sd cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

Dezvoltare personald si profesionala

e si aiba deschiderea catre Invatare pe tot parcursul vietii,

e s congstientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a
dezvoltarii profesionale;

e si valorifice optim si creativ propriul potential in activitétile colective;

o sa stie sd utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI:

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI:

Dobandirea cunostintelor si competentelor necesare recunoasterii si acordarii primului ajutor calificat in principalele
urgente medicale intlnite la copilul cu varsta intre 0—3 ani.

OBIECTIVELE SPECIFICE:

Identificarea semnelor de urgentd medicala la sugar si copilul mic
Aplicarea corecta a tehnicilor de prim ajutor adaptate varstei
Dezvoltarea capacititii de reactie rapida si eficienta in situatii critice
Colaborarea cu serviciile de urgenta si comunicarea cu familia copilului

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte

Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele procesului de ingrijire in domeniul
puericultura si pediatrie);

La finalizarea cursului, studentul trebuie sa fie capabil sa:

« stie sd explice afectiuni medicale pediatrice urgente sau importante,

« stie sd explice proceduri si investigatii frecvent utilizate in conditii de urgenta,

* stie s obtind consimtamantul pentru proceduri frecvent utilizate,

* stie s sustina discutii pe teme de promovare a sanatatii, ex prevenirea accidentelor;

» stie sa masoare functiile vitale (inclusic frecventa cardiaca, frecventa respiratorie, saturatia oxigenului,
presiunea arteriala noninvaziva, temperatura),

* cunoascd managementul de baza al cailor aeriene,

» realizarea resuscitarii cardio-pulmonare — manevre corespunzatoare varstei pacientului,

* recunoascd momentului n care are nevoie de ajutor si cunoasterea modului in care il poate obtine,

* stie sa utilizeze un scor de diagnostic precoce pentru identificarea deteriorarii starii unui copil;

» stie manevra de resuscitare cardiopulmonara (respiratie gura la guré si masaj cardiac extern)

» stie manevra de dezobstructie a caii aeriene

* stie bazele legale i etice ale resuscitarii copilului

Aptitudini
Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului de ingrijire, de dezvoltare,

urgentele medicale 0-3 ani

Trebuie sa aiba capacitatea de a lucra in echipa medicala
Sa comunice cu pacientii §i apartinatorii

Sa manifeste empatie si deontologie profesionala

Responsabilitate si autonomie

Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale precum si a tuturor actelor si tehnicilor practicate in
Sa recunoasca urgentele pediatrice si sa initieze masuri imediate in limitele competentei,

Sa manifeste responsabilitate fata de actul medical si fata de impactul deciziilor asupra sanatatii copilului,
Sa se implice activ in procesul de invatare continud si in dezvoltarea profesionala pe termen lung.

sa cunoasca, sd respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;

sa Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.
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8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unitati de continut) si lucrari practice

Nr.
ore

Tema 1:

Evaluarea primara si secundard a copilului.

Notiuni generale de urgentd medicala pediatrica.Particularitati anatomice si fiziologice ale copilului 0-3 ani. 1

Tema 2:

Bronsiolita acuta

Tema 3:

Crupul si epiglotita

Tema 4:

Astmul bronsic

Tema 5:

Endocarditele infectioase

Tema 6:

Miocarditele acute

Tema7:

Pericarditele acute

Tema 8:

Purpura trombocitopenica idiopatica

Tema 9:

Diareea infectioasa acuta

Tema 10: Suportul vital de baza la copil

Tema 11: Febra si deshidratarea severa

Tema 12: Convulsiile

S TN TS TSN P N TN Y SN TS

Total ore curs

H
~

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)

Tema 1:

Particularititi anatomice si fiziologice ale copilului 0-3 ani

Tema 2:

Tngrijiri calificate Tn bronsiolita acuta

Tema 3:

Tngrijiri calificate Tn crupul si epiglotita

Tema 4:

Tngrijiri calificate Tn astmul bronsic

Tema 5:

Tngrijiri calificate in endocarditele infectioase

Tema 6:

Tngrijiri calificate Tn miocarditele acute

Tema7:

Tngrijiri calificate in pericarditele acute

Tema 8:

Tngrijiri calificate in purpura trombocitopenica idiopatica

Tema 9:

Tngrijiri calificate Tn diareea infectioasa acuta

Tema 10: Suportul vital de baza la copil (metode de interventie ale asistentului medical)

Tema 11: Ingrijiri calificate in febra si deshidratarea severa

Tema 12: Ingrijiri calificate in convulsii

NPV R R PP R R~

'—\
~

Total ore

BIBLIOGRAFIE

1. Medicina de urgenta. Rotaru LT, Fortofoiu M, Fortofoiu MC, Cimpoesu CD, Corlade M, Nedelea PL. Craiova:
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Disciplina de urgente medicale acordate copilului 0-3 ani este o disciplind de sinteza, optionald necesara pentru ca
un student de la facultatea de asistentd medicald sa devina un bun cadru medical in domeniu.

Cunostintele si atitudinile invatate la aceasta disciplina stau la baza elaborarii unor reperede ingrijire a copilului
sanatos si bolnav. Notiunile acumulate pe parcursul cursului constituie fundamentul pentru intelegerea si invatarea
oricdrui act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru Tn grup,
invitare prin probleme/proiecte etc

Forme de activitate | In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgentd, alte tipuri de situatii care

limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind platforme
informatice agreate de catre Facultate/Universitate (ex. Webex meeting).




Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea,expunerea in actualitate, conversatia
examinatoare, analiza, sinteza, compararea, generalizarea, invitarea interactiva in scopul
realizirii feedback-ului, explicarea unor probleme evidentiate de studenti, prezentarea cu
mijloace audio-vizuale

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: demonstratia, metoda exercitiului, conversatia,
dezbaterea.

Studiu individual

Observatia, studiul de caz, lucrul cu manualul, documentarea realizate inaintea fiecarui curs si a
fiecarei lucrari practice,si inainte de examen

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

pregatiti

care se pot deslf_ioflurlﬁrii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera i
absente Ultimele 2 VA
3 - - e A . .. .. | Tema din saptamana
Clinica Pediatrie | | saptdmani ale | Titular disciplina .
. respectivei absente
semestrului ’
Program de 2
COHS“IF?‘U%/ ore/sapt/cadru | Clinica Pediatrie | | Joi orele 12-14 | Titular disciplina Tema d.m,sap tamana
cerc stiintific didactic respectiva
studentesc
Program pentru . - . e
studentii slab 2ore/sipt | Clinica Pediatrie | ;Ja';'t’;nifnf Titular disciplina ?ufi‘;‘;ﬂ;de necesitatile

12. EVALUARE

Tip de activitate

Forme de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

Evaluare formativa prin sondaj in

Examen (scris)/

Curs timpul semestrului . . 80%
S . sistem grila
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul
semestrului
Lucrari practice Periodica in timpul semestrului, Examen scris/sistem grila 10%
Sumativa in in ultima saptamana a
semestrului
Verificari periodice 5%
Evaluarea activititii individuale 5%

Standard minim de performanta
* Cunoasterea afectiunilor medicale pediatrice urgente
» Masurarea functiilor vitale (inclusic frecventa cardiaca, frecventa respiratorie, saturatia
oxigenului, presiunea arteriald noninvaziva, temperatura)

minim 50% la fiecare
componenta a evaluarii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore

Locul desfasurarii

Responsabil

Ultima zi de Joi a fiecarei luni

Clinica de Pediatrie

Toate cadrele didactice

Data avizirii in departament:

Director de departament,
Conf. Univ. Dr. Lucretiu Radu

Coordonator program de studii,

Prof. Univ. Dr. Dana Maria Albulescu

Responsabil disciplina,

Conf. Univ. Dr.

Sef Lucrari Dr. Liliana Anghelina

Titular curs,
Mioara Desdemona Stepan




