1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025- 2026

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul I

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii* LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

CHIRURGIE GENERALA

2.2. Codul disciplinei

AM3102

2.3 Titularul activitatilor de curs

Caluianu Irina

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Silosi Cristian, Trasca Emil-Tiberius, Georgescu Eugen, Radulescu Dumitru

2.5.Gradul didactic

Sef de lucrari

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de bazd/ Norma de baza

2.7. Anul de studiu 1

2.8. Semestrul I

2.9. Tipul disciplinei DS | 2.10. Regimul disciplinei | DOB
(continut)? (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru de activitati didactice si de studiu individual)

3.1 Numédr de ore pe saptamana

4 3.2 din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 2

3.4 Total ore din planul de Invatamant

56

3.5 din care: curs

2

3.6 seminar/laborator

8

3.7 Examinari 5

3.8 Total ore studiu individual 44

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

10

Documentare suplimentard 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

10

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

10

Tutoriat

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 100
3.10 Numarul de credite 4

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Cunostinte de baza de:

e  Anatomie, fiziologie

o Fiziopatologie

e Semiologie medicala generald

o Elemente de balneofiziokinetoterapie si recuperare

4.2 de competente Utilizarea corecta a terminologiei medicale
Capacitate de observare, analizd si sinteza
Abilitdti de comunicare si lucru in echipa

Capacitatea de invatare autonoma

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a e  Sala de curs cu mijloace de proiectare

cursului e Programarea examenului final este stabilitd de titular de comun accord cu studentii

5.2. de desfasurare a e Desfasurare in sectia de chirurgie generala

seminarului/laboratorului e Acces la instrumentar chirurgical de bazi, materiale de pansament, foi de

observatie
Participarea activi a studentilor la examinarea clinica, observarea pacientilor,
recunoasterea semnelor clinice si integrarea lor in contextul afectiunii chirurgicale.

| 6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE (prin parcurgerea si promovarea disciplinei)




COMPETENTE C1 — Sa identifice si s@ descrie simptomele si semnele principale ale bolilor chirurgicale, sa le
PROFESIONALE | incadreze in sindroame clinice specifice.

C2 — Sa explice legatura dintre substratul anatomo-fiziopatologic si tabloul clinic 1n afectiunile
chirurgicale frecvente.

C3 — Sa integreze datele clinice si paraclinice in sustinerea diagnosticului chirurgical si a
indicatiilor de tratament

C4 — Sarecunoasca semnele de gravitate si situatiile de urgenta chirurgicala si sa delimiteze corect
competentele asistentului medical in echipa multidisciplinara.

C5 —Sa aplice principii de prevenire a complicatiilor postoperatorii (tromboembolice, respiratorii,
musculo-articulare) prin pozitionare, mobilizare, exercitii adaptate si educarea pacientului.

COMPETENTE C6 — Autonomie si responsabilitate
TRANSVERSALE e asumarea reperelor morale si deontologice ale profesiei;

e respectarea confidentialitatii si a demnitatii pacientului;
e asumarea responsabilitatii pentru deciziile si actiunile proprii.
C7 — Interactiune sociala
e comunicare eficientd cu pacientul, familia si membrii echipei medicale;
o lucru eficient in echipe interdisciplinare;
e respect pentru diversitate si multiculturalitate.
C8 — Dezvoltare personala si profesionala
o utilizarea resurselor informationale moderne pentru actualizarea continua a
cunostintelor;
e capacitatea de autoevaluare si de imbunatatire permanenta a performantelor
profesionale;
e  participare la activitati stiintifice si de formare continua.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI:

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI:

Formarea unor cunostinte si abilitati de bazd in chirurgia generald, necesare studentului de AM pentru intelegerea
pacientului chirurgical si integrarea interventiilor de asistentd medical in contextul diagnostic si terapeutic.

OBIECTIVELE SPECIFICE:

sa descrie semnele si simptomele principale ale infectiilor chirurgicale, traumatismelor, arsurilor, afectiunilor
vasculare si bolilor chirurgicale abdominale;

sa recunoasca tabloul clinic al abdomenului acut chirurgical si al ocluziilor intestinale;

sa descrie semiologia pancreatitelor, patologiei mamare, herniilor, hidrocelului si varicocelului;

sa explice particularitatile pacientului politraumatizat si ale pacientului cu hemoragie;

functionale;

sa colaboreze eficient cu echipa chirurgicala in vederea elaborarii si aplicarii programelor de recuperare;

sd adopte o atitudine responsabild, empatica si profesionistd fatd de pacientul chirurgical.

7.2 REZULTATELE iINVATARII

Cunostinte

Studentul:

cunoaste semnele si simptomele principale ale infectiilor chirurgicale, traumatismelor, arsurilor, patologiei
vasculare si abdominale;

intelege relatia dintre substratul anatomo-fiziopatologic si tabloul clinic in bolile chirurgicale;

cunoaste elementele esentiale de ingrijire pre- si postoperatorie si complicatiile postoperatorii majore;
cunoaste datele clinice si paraclinice de baza necesare orientarii diagnosticului si planului de recuperare.

Aptitudini

Studentul:

efectueaza o anamneza orientata si un examen obiectiv simplu la pacientul chirurgical;

recunoaste si descrie principalele semne clinice in patologia chirurgicala frecventa,

urmareste evolutia functionala a pacientului i adapteaza mobilizarea si exercitiile la stadiul bolii si interventiei;
utilizeazd, in limitele competentei, instrumentarul de baza si colaboreazd la manevrele terapeutice simple si la
educatia pacientului.




Responsabilitate si autonomie
Studentul:

e integreaza cunostintele de semiologie chirurgicald in evaluarea si sprijinirea deciziilor de recuperare;

e recunoaste limitele propriei competente si solicitd medicului interventia in situatii de gravitate;

e respectd principiile de eticd, confidentialitate si sigurantd a pacientului, lucrdnd responsabil in echipa
interdisciplinard;

e isiasuma Invatarea continud si autoevaluarea critica a propriilor performante teoretice si practice.

8. CONTINUTURI

Nr.

8.1 Curs (unititi de continut) e

N

1. Patologia chirurgicala a tiroidei

Patologia chirurgicald a glandei mamare

Patologia chirurgicala a esofagului

Patologia chirurgicald a stomacului si duodenului

Patologia chirurgicala a colonului si rectului

Patologia chirurgicala a regiunii peri-anale

2
3
4,
5. Patologia chirurgicala a apendicelui
6
7
8

Patolgia chirurgicala a céilor biliare externe

9. Patologia chirurgicald a ficatului

10. Patologia chirurgicala a pancreasului si splinei

11. Abdomenul acut chirurgical

12. Hemoragiile digestive

13. Ocluziile intestinale

NININININIEINIBEINININININ

14. Peritonitele

TOTAL

1. 8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)

Examenul clinic general pe aparate si sisteme: examenul local, diagnostic pozitiv,diagnostic diferential

Principii de tratament chirurgical:pregatirea preoperatorie, ingrijiri postoperatorii

Schema general de prezentare de caz

Topografia clinica, examinarea si patologia tiroidei

Topografia clinica, examinarea si patologia glandei mamare

Topografia clinica, examinarea si patologia a abdomenului si pelvisului:perete si viscere

O N |G~ W

Topografia clinicd, examinarea si patologia regiunii ano-perineale

9. Principiile diagnosticului precoce si ale tratamentului in cancer

10. Instrumentarul chirurgical si sectia de chirurgie

BIEIBRINININININING NN

11. Prezentarea cazurilor din clinica de chirurgie la toate stagiile

N
oo

1. TOTAL

BIBLIOGRAFIE

2. Mercut D. — Semilogie chirurgicala — Curs, Editura SITECH, 2007.

3. Mercut D. — Nursing chirurgical. Lucrari practice, Editura Medicala Universitara Craiova, 2007.

4. Ghelase F., Mercut D., Rotaru A. — Chirurgie generala — Curs, Editura Medicala Universitard Craiova, 2004.

5. Manea M., Mercut D. — Lucrari practice de nursing, vol. I, Editura Medicala Universitara Craiova, 2004.
Mercut D., Gogandu A., Mercut R. — Semilogie chirurgicald — Lucrari practice, Editura SITECH, 2018.

6. Christopher E.-Zoolinger: Atlas de tehnici chirurgicale, Editura Prior, 2024

7. Semiologie chirurgicala - Mercut Dorin curs, editura Sitech 2007

8. Nursing chirurgical : - Dorin Mercut, Lucrari practice, Editura Medicala Universitard Craiova 2007

9. Zoolinger :Atlas de tehnici chirurgicale, E.Christopher Ellison, editura Prior , 2024

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

3



Disciplina ,,. Chirurgie generala” constituie o disciplina de specialitate esentiald pentru formarea studentului de AM
Ea ofera baza de intelegere a patologiei chirurgicale, necesara:

e integrérii in echipe multidisciplinare (chirurg — ATl — recuperare);

e  conceperii si aplicérii programelor de pre si postoperatorii la pacientul chirurgical;

e respectdrii limitelor de competentd profesionald si a principiilor etice.

Continuturile sunt in concordanta cu recomandarile comunitatii academice si profesionale din domeniu, precum si
cu cerintele angajatorilor din reteaua de spitale, clinici de chirurgie generala.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invitare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
invitare prin probleme/proiecte etc

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stiri de alertd, stiri de urgenta, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizicd a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind
platforme informatice agreate de catre Facultate/Universitate (ex. Webex meeting).

Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea,expunerea in actualitate, conversatia
examinatoare, analiza, sinteza, compararea, generalizarea, invitarea interactiva in scopul
realizirii feedback-ului, explicarea unor probleme evidentiate de studenti, prezentarea cu
mijloace audio-vizuale

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: Demonstratia, metoda exercitiului, conversatia
dezbatere.

Studiu individual

Observatia, studiul de caz, lucrul cu manualul, documentarea realizate inaintea fiecarui curs si
a fiecdrei lucrari practice,si inainte de examen

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

care se pot | Locul desfasuririi Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
absente Ultimele 2 .

S . e . . ... _ | Conform orarului de la
Sediul disciplinei saptamani ale | Titular disciplind | " .~
3 . disciplina
semestrului

Program de
consul.tgtll_/ 2ore/sapt Sediul disciplinei Saptamanal Titular disciplina Tema d.m saptamana
cerc stiintific respectiva
studentesc
Program R
pentru . 4ore/sem Sediul disciplinei Ultimele dqua Titular disciplina In ﬁmqw de necesitatile
studentii slab saptamani studentilor
pregatiti

12. EVALUARE

Forme de evaluare Metode de evaluare

Tip de activitate

Pondere din nota finala

Evaluare formativa prin sondaj Examen (scris)/

Curs n timpul semestrului . . 50%
DN . sistem grila
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul
semestrului
Lucriri practice Periodica in timpul semestrului, Examen scris/sistem grila 30%
Sumativa in 1n ultima sdptaméana
a semestrului
Verificari periodice 10%
Evaluarea activititii individuale 10%
Standard minim de performanta - cunostinte pentru nota
* Cunoagsterea terminologiei de baza din semiologia chirurgicala si chirurgia generala 5: cca 50%

* Recunoasterea principalelor semne si simptome ale afectiunilor chirurgicale frecvente si
intelegerea implicatiilor lor asupra starii functionale

- cunostinte pentru nota
10: minimum 90%

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfasuririi Responsabil
Ultima zi de vineri a fiecarei luni Clinica de Chirurgie Generald — SCUM Cadrul didactic responsabil de
Craiova disciplinad




Data avizarii in departament:18.09.2025

Director de departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,
Conf. univ. dr.Vaduva Cristian Prof. Univ.Dr.Albulescu Dana- Conf.Univ dr Silosi Cristian
Maria



