1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025- 2026

1.1 Institutia de invagamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 9

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

INGRIJIRI CALIFICATE IN DERMATOVENEROLOGIE

2.2. Codul disciplinei

AM2214

2.3 Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Stoica loredana

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Asist. univ.dr. Tutunaru Cristina Violeta

2.5. Gradul didactic

Conferentiar universitar/ Asistent universitar

2.6. Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu | Il | 2.8. Semestrul

1 2.9. Tipul disciplinei (continut) DSOB
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care: curs 2 | 3.3 seminar/laborator 3

3.4 Total ore din planul de nvatamant 70 | 3.5din care: curs 28 | 3.6 seminar/laborator 42
3.7 Examinari 2

3.8 Total ore studiu individual 48

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat -

Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti 10
3.9 Total ore pe semestru (1credit =30 ore) 120

3.10 Numarul de credite 4

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum - Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de anatomie, histologie, fiziopatologie,

medicina interna

4.2 de competente - Aptitudini de observare, analiza si sinteza

- Competente de invatare autonoma si colaborativa

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului - Sala curs -dotatd cu suport logistic video
5.2. de desfasurare a - Studentii vor aplica la stagiul practic notiunile predate la curs. Ca urmare, se impune
seminarului/laboratorului obligativitatea cunoasterii notiunilor predate la cursurile anterioare.

- Aprofundarea cunostintelor predate la curs se va face prin studiu individual.

- Respectarea regulilor de protectia muncii si conduita intr-un spital.

- Folosirea echipamentului specific (halat).

- Participarea la toate stagiile - este conditie pentru participarea la examenului practic

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONALE

CP1 - Sd identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).

CP2 — Sa abordeze problemele de sanitate/boala in relatie directda cu conditiile sociale si economice ale
comunitdtii si realizarea unei baze solide de notiuni ce vizeaza atit normalul cat si patologicul, un punct de
plecare pentru o conduita corecta in practica medicala dermatologica




CT1. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii
. sa cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale
. sd Invete s recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea
ei
CT2. Interactiune sociala
e  sarecunoasca si sa aiba respect pentru diversitate i multiculturalitate
e 53 aibd sau sa invete sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa
e  sa comunice oral §i in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sd se consulte cu echipa
e  sase implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii
CT3. Dezvoltare personala si profesionala
. sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii
. sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale
. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective
. sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei §i comunicarii

COMPETENTE TRANSVERSALE

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivele generale al disciplinei

- dezvoltarea aptitudinilor studentului pentru a observa critic manifestarile cutanate din bolile dermatologice
studiate;

- compararea limbajului dermatologic cu cel insusit la alte discipline pentru identificarea termenilor specifici, in
vederea relatarii clare si corecte a datelor obtinute de la bolnavul cu patologie cutanata;

- distingerea elementelor esentiale din datele obtinute prin anamneza si examen dermatologic;

- formularea corecta de catre student a diagnosticului pentru patologia cutanatd comuna cuprinsa in curriculum si
dezvoltarea capacitatii de a decide care dintre acesti bolnavi trebuie sa ajunga la dermatolog si care pot fi tratati
de medicul de familie;

- dezvoltarea la fiecare student a capacitatii de deducere, prin observatie, anamneza si chestionare, a impactului
bolii dermatologice asupra calitdtii vietii pacientului si planificarea de interventii pentru diminuarea suferintei,
redarea optimismului realist si a increderii in actul medical, sustragerea de la stresul provocat de boala.

Obiectivele specifice
- sa cunoasca parametrii starii de normalitate
- sdpoatd constientiza trecerea de la normal catre patologic
- saaprecieze gravitatea unor fenomene patologice in vederea unei mai bune cooperari cu medicul curant
- Insusirea unor notiuni de baza privind unele investigatii paraclinice §i de laborator
- Analizarea semnele si simptomele specifice din afectiunile dermatologice
- ldentificarea problemele de dependenta si stabileste diagnosticul de ingrijire la pacientii cu afectiuni
dermatologice
- Elaboreaza planul de ingrijire pentru afectiunile dermatologice
- Aplica interventiile proprii si delegate specifice bolilor dermatologice

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte
- Studentul/absolventul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele procesului de Tngrijiri
calificate Tn medicina interna si specialitatile medicale, in boli infectioase, in dermatovenerologie, Tn endocrinologie si
diabet zaharat, boli de nutritie si metabolice, inclusiv pentru ingrijirea pacientului cu tulburari in sfera sanatatii
mintale si a psihiatriei.

Aptitudini
- Studentul/absolventul demonstreaza abilitdti de aplicare a tehnicilor si metodelor de dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de ingrijire in domeniul medicinii interne, a specialititilor medicale, bolilor infectioase,
dermato- venerologiei, endocrinologiei si diabetului zaharat, bolilor de nutritie si metabolice), inclusiv pentru
ingrijirea pacientului cu tulburari In sfera sanatatii mintale si a psihiatriei

Responsabilitate si autonomie
- Studentul/absolventul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale precum si a tuturor actelor si tehnicilor practicate in
domeniul medicinii interne si a specialitatilor medicale.




8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unitati de continut) :;Irre
1. Anatomia si histologia cutanata. Fiziologia pielii 2
2. Diagnosticul afectiunilor dermatologice. Etapele planului de ingrijiri 2
3. Planul de ingrijiri in dermatoze provocate de paraziti animali: scabia pediculoze. Planul de ingrijiri Th micoze 2
cutaneo-mucoase
4. Planul de ingrijiri in piodermite si afectiuni cutanate determinate de virusuri 2
5. Planul de ingrijiri in dermatoze cu substrat imuno-alergic: urticarii, eczeme. 2
6. Planul de ingrijiri in boli autoimune ale tesutului conjunctiv 2
7. Planul de ingrijiri in psoriazis si lichen plan. 2
8. Planul de ingrijiri in dermatoze buloase. 2
9. Planul de ingrijiri al pacientului cu insuficienta venoasa cronica 2
10. Planul de ingrijiri in tumorile cutanate benigne 2
11. Planul de ngrijiri in tumorile cutanate maligne 2
12. Planul de ingrijiri in sifilis. 2
13. Planul de ingrijiri in infectia gonococica si uretrite non-gonococice. 2
14. Cum influenteaza bolile dermatologice cele 14 nevoi fundamentale 2
TOTAL 28
1. SIMONA IANOSI — DERMATO-VENEROLOGIE, Ed. Medicala Universitard, Craiova 2020, ISBN
978-973-106-313-3
2. VIRGIL PATRASCU. DERMATO-VENEROLOGIE. NURSING IN DERMATOLOGIE. Editia a III-
a.Ed Sitech, 2011 ISBN: 9736578291.
3. Lucretia Titircd. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale 2008, Ed. Viata Medicald Roméaneasca. ISBN: 5948489300042
8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)
1 Anamneza si diagnosticul pacientilor cu boli dermatologice 3
2. Etapele planului de ingrijiri 3
3. Planul de ingrijiri in dermatoze provocate de paraziti animali: scabia pediculoze. Planul de ingrijiri in micoze 3
cutaneo-mucoase
4. Planul de ingrijiri in piodermite si afectiuni cutanate determinate de virusuri 3
5. Planul de Tngrijiri Tn dermatoze cu substrat imuno-alergic: urticarii, eczeme. 3
6. Planul de Tngrijiri in boli autoimune ale tesutului conjunctiv 3
7. Planul de ingrijiri in psoriazis si lichen plan. 3
8. Planul de ingrijiri in dermatoze buloase. 3
9. Planul de ingrijiri al pacientului cu insuficientd venoasa cronica 3
10. Planul de ngrijiri in tumorile cutanate benigne 3
11.Planul de ingrijiri in tumorile cutanate maligne 3
12. Planul de ingrijiri in sifilis. 3
13. Planul de ingrijiri in infectia gonococica si uretrite non-gonococice. 3
14. Cum influenteaza bolile dermatologice cele 14 nevoi fundamentale 3
TOTAL 42
BIBLIOGRAFIE
1. SIMONA IANOSI — DERMATO-VENEROLOGIE, Ed. Medicala Universitara, Craiova 2020, ISBN
978-973-106-313-3
2. VIRGIL PATRASCU. DERMATO-VENEROLOGIE. NURSING IN DERMATOLOGIE. Editia a III-
a.Ed Sitech, 2011 ISBN: 9736578291.
3. 2 Lucretia Titircd. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale 2008, Ed. Viata Medicald Romaneasca. ISBN: 5948489300042

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina Ingrijiri calificate Th dermatovenerologie este o disciplind fundamentala, ce sta la baza pregatirii
cadrelor ce activeaza in domeniul medical

»  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplina oferad baza de studiu si fundamentul
pentru intelegerea si invatarea oricarui act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator




10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup, invatare

prin probleme/proiecte etc.

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stri de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizicd a persoanelor), activitatea teoreticd §i practica se poate desfasura si
online, folosind platforme informatice agreate de catre facultate/ univerasitate. Procesul
educational online va fi adaptat corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor si
insusirea competentelor si abilitatilor prevazute in fisa disciplinei.

Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, prezentare power-point, filme

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte, filme

Studiu individual

Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
abserie Salade Lp Ultima
dermatologie/ CmAo Cadrele didactice | Conform orarului de la
sdptdmana din o L
2 Facultatea de semestru din disciplina disciplind
Asistenta Medicalad
Program de Salade Lp
consultatii/ 2 ore/ sipt dermatologie/ Séptimanal Cadrele didactice | Tema din saptdméana
cerc stiintific Pt Facultatea de P din disciplina respectiva
studentesc Asistenta Medicala
Program Salade Lp Ultimele doud o L
pentru 2 ore/ sipt dermatologie/ siptimani ale Cadrele didactice | Conform situatiei
studentii Pt Facultatea de sgmestrului din disciplina fiecarui student
slab pregatiti Asistentd Medicala
12. EVALUARE
Forma de activitate | Forme de evaluare Metode de Procent d',n
evaluare nota finala
curs Evalua.rev t:0rrpat1va prin sondaj. in timpul semestrului Examen scris 20%
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul semestrului
Lucriri practice Periodica in timpul semestrului, Examen oral 20%
Sumativa in timpul examenului
Ver'.lﬁc_arlle 5%
periodice
_Evgll}area activitatii 5%
individuale

Standard minim de performanta
- studentul sa recunoasca principalele afectiuni dermatologice si venerice, sa aplice
corect tehnicile de ingrijire specifice pielii afectate si sd respecte masurile de
preventie, igiena si izolare 1n situatiile contagioase
- sa demonstreze capacitatea de a monitoriza evolutia leziunilor, de a utiliza corect
materialele si procedurile dermatologice de baza si de a comunica adecvat cu
pacientul privind ingrijirea si preventia.

Minimum 50% la fiecare
componentd a evaluarii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)

Locul .
Programare ore e Responsabil
desfasurarii
. . . . Disciplina Toate cadrele
Ultima zi de vineri a fiecarei luni piina . .
Dermatologie | didactice

Data avizérii in departament: 10.09.2025

Director departament,
Conf.univ.dr. Ion Udristoiu

Coordonator program de studii,
Prof.univ.dr. Dana Maria Albulescu

Responsabil disciplina

Prof. univ. dr. Simona Laura Ianosi







