1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025- 2026

1.1 Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea FARMACIE
1.3 Departamentul 4

1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarca

COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI COSMETIC /
Cosmetolog licentiat

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

BACTERIOLOGIE, VIRUSOLOGIE, PARAZITOLOGIE

2.2. Codul disciplinei

CM1203

2.3 Titularul activitatilor de curs

Boldeanu Lidia

2.4. Grad didactic - activitati de curs

Sef lucrari univ. dr.

2.5. Incadrarea (normi de bazi/asociat)

Norma de baza

2.6. Titularul activitatilor de Boldeanu Lidia

seminar/lucréri practice

2.7. Grad didactic - activitati de
seminar

Sef lucrari univ. dr.

2.8.Incadrarea (normia de bazi/asociat) | Norma de baza

2.9. Anul de studiu | I 2.10. Semestrul | II | 2.11. Tipul DF 2.12. Regimul frecventdrii | DOB
disciplinei (continut) de catre studenti
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de credite 2

3.2. Numar de ore pe sdptaména | curs | 1 | seminar/laborator | | | total 2

3.3. Total ore din planul de invatamant | curs | 14 | seminar/laborator | 14 | total 28

3.4. Examinari 2

3.5. Total ore studiu individual 30
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
3.5.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6
3.5.4. Tutorat 2
3.5.5. Alte activitati (consultatii) 2

3.6. Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de anatomie, fiziologie, biochimie, biofizica si fizica

medicala, biologie celulard si moleculara

4.2 de competente Studentii trebuie sa aibd capacitatea de a utiliza corect terminologia stiintificd si medico-
farmaceutica;

Studentii trebuie sa detina aptitudini de analiza si sinteza;

Studentii trebuie sa detind competente de invatare autonoma si colaborativa;

Studentii trebuie sa detina aptitudini de comunicare si lucru in echipa;

Studentii trebuie sa detina abilitati de utilizare a tehnologiei informatiei.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului | Sald de curs cu mijloace audio-video / mediu online

Pregétirea temei in conformitate cu cerintele cadrului didactic

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de lucrari practice / mediu online
Parcurgerea de catre studenti a notiunilor teoretice si a metodelor de lucru din manualul
de lucrari practice inaintea desfasurdrii lucrarii.




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®”

C1. Viitorul cosmetolog insuseste notiunile de baza ale bacteriologiei, virusologiei, parazitologiei farmaceutice
privind prepararea si pastrarea cosmeticelor in condifii care sa prevind contaminarea lor cu microorganisme
patogene.

C2. Aplicatiile practice abordate fac posibila cunoasterea si diferentierea bacteriilor, virusurilor, parazitilor si
fungilor care nu trebuie sa fie prezente in preparatele cosmetice si farmaceutice.

C3. Abilitati de realizare a unor tehnici fundamentale in laboratorul bacteriologic.

C4. Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul bacteriologiei,
virusologiei, parazitologiei farmaceutice.

COMPETENTE
PROFESIONALE

CS5. Autonomie si responsabilitate

o se fundamenteaza abilitatile de a lua decizii terapeutice corecte;

e dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permitd studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii, interesati
de dezvoltatea comunitatii;

e sd cunoasca, sa respecte si sd contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;

e sdinvete sd recunoascd o problema atunci cand se iveste si sd ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

C6. Interactiune sociala;

e activitatile desfasurate in grup, cu teme practice care privesc controlul cosmeticelor din punct de vedere
bacteriologic, virusologic, parazitologic, dezvolta abilitati de comunicare orala si scrisa;

e sd recunoascad si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

e si aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitdtile de lucru in echipa;

e sa se implice 1n actiuni de voluntariat, sd cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

C7. Dezvoltare personala si profesionala

e si aiba deschiderea cétre invéatarea pe tot parcursul vietii,

e 53 constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii profesionale;

e savalorifice optim si creativ propriul potential 1n activitatile colective;

e sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei §i comunicarii.

COMPETENTE TRANSVERSALE

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI

- Pregatirea studentilor in privinta cunoasterii notiunilor de baza ale bacteriologiei, virusologiei, parazitologiei aplicate in
cosmeto-dermoterapie.

- Formarea unei gandiri biologice a studentilor pentru a crea premisele intelegerii altor discipline preclinice si clinice.

OBIECTIVELE SPECIFICE
Dobandirea cunostiintelor necesare privind:
- morfologia si metabolismul microorganismelor (bacterii, virusuri, paraziti, fungi);
- procesul infectios: actiunea patogena si conditionat patogena a agentilor infectiosi;
- actiunea chimioterapicelor asupra agentilor infectiosi;
- mijloacele de aparare nespecifica si specifica ale organismului uman fata de agentii infectiosi;
- imunoprofilaxia activa si pasiva a bolilor infectioase.
Cunoasterea tehnicilor prin care se asigura asepsia.
Cunoasterea si realizarea metodelor de lucru pe cale aseptica, cu referire la pastrarea cosmeticelor pentru a preveni
contaminarea lor cu microorganisme patogene (bacterii, virusuri, paraziti, fungi).
Insusirea caracterelor reprezentative ale microorganismelor patogene (bacterii, virusuri, paraziti, fungi) care ar putea
contamina preparatele dermatocosmetice.

7.2 REZULTATE ALE iINVATARII

CUNOSTINTE

e descrie morfologia si structura bacteriilor, virusurilor, fungilor si parazitilor principali de interes medical, aspecte
referitoare la relatia microorganism-macroorganism,;

e identifica procesele infectioase, mecanismele de aparare ale organismului si efectele agentilor antimicrobieni;

e sumarizeaza principiile izolarii, identificarii si diagnosticarii bacteriilor, virusurilor, fungilor si parazitilor, precum si
rolul imunoprofilaxiei si al testelor de laborator in sustinerea diagnosticului clinic.

APTITUDINI

e demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica notiuni fundamentale privind mecanismele generale de
producere a bolilor si principiile farmacologice de tratament.

e aplica corect masurile de asepsie, decontaminare si sigurantd in manipularea produselor patologice, respectand
protocoalele de laborator si normele de biosiguranta.

e colaboreaza eficient in echipa si demonstreaza initiativa in rezolvarea problemelor practice legate de microbiologie
medicala.

2



e sia aiba deschiderea citre invatarea pe tot parcursul vietii;
e sa stie sd utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

RESPONSABILITATE SI AUTONOMIE

e cvalueaza, ilustreaza si integreazd notiuni fundamentale privind mecanismele generale de producere a bolilor si
metodele de investigare microbiologica.

aplica independent si responsabil principiile de siguranta si prevenire a infectiilor in laborator si in practica medicala.
ia decizii argumentate 1n interpretarea rezultatelor si aplicarea masurilor de tratament si preventie

sa 1s1 insuseascd un comportament etic si deontologic adecvat profesiei,

sa 1si dezvolte capacitatea de a aplica, rezolva, construi, elabora notiuni si concepte

sd comunice cu pacientul intr-un mod adecvat.

8. CONTINUTURI

8.1 CURSURI (UNITATI DE CONTINUT) o

Cl1. Introducere in microbiologia cosmetica.

C2. Actiunea agentilor fizici asupra microorganismelor.

C3. Antiseptice si dezinfectante utilizate 1n industria cosmetica — 1

C4. Antiseptice si dezinfectante utilizate in industria cosmetica — 2

C5. Microorganismele care pot contamina produsele cosmetice sau materiile prime — 1

C6. Microorganismele care pot contamina produsele cosmetice sau materiile prime — 2

C7. Micologie cosmetica.

C8. Principalii fungi izolati din produsele cosmetice — 1

C9. Principalii fungi izolati din produsele cosmetice — 2

C10. Controlul microbiologic al produselor cosmetice.

C11. Tehnici de asepsie.

C12. Efectul produselor cosmetice asupra microbiotei pielii.

C13. Aplicatii ale microbiologiei in industria cosmetica — 1

| k| k[ |k | k[ k[ k| | k[ k| k| k| ek

C14. Aplicatii ale microbiologiei in industria cosmetica — 2

p—
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Total

BIBLIOGRAFIE

1. Baldsoiu Maria, sub redactia — ,,Microbiologie clinica”, Ed. Medicala Universitara, Craiova, 2020.

2. Buiuc D, Negrut M.Tratat de microbiologie clinicd, ed. a3a, Ed. Medicald, Bucuresti, 2009.

3. Chifiriuc M, Mihaescu G, Lazar V— Microbiologie si Virologie Medicala, Ed. Universitatii din Bucuresti, 2012.

8.2 LUCRARI PRACTICE (SUBIECTE / TEME) ore

LP1. Prezentarea laboratorului de microbiologie cosmetica.

LP2. Tehnici de laborator in microbiologia cosmetica (I). Analiza materiilor prime.

LP3. Tehnici de laborator in microbiologia cosmetica (II). Analiza produselor cosmetice.

LP4. Decontaminarea de impuritdti a produselor cosmetice.

LP5. Decontaminarea produselor cosmetice de microorganisme.

LP6. Diagnosticul de laborator al contaminarii materiilor prime. Examen microscopic.

LP7. Diagnosticul de laborator al contaminarii materiilor prime. Tehnici de cultivare.

LP8. Verificarea procesului de elaborare a cosmeticelor.

LP9. Studiul microbiologic al produsului cosmetic finit. Examen microscopic.

LP10. Identificarea microorganismelor care contamineaza produsele cosmetice.

LP11. Examinarea cantitativa a contaminarii cosmeticelor.

LP12.Verificarea efectului conservantilor din cosmeticelor.
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LP13. Tehnici de diagnostic microbiologic molecular aplicate in analiza materiilor prime si a produselor
cosmetice.

LP14. Recapitulari. Refaceri. 1

Total 14

BIBLIOGRAFIE

1. Maria Balasoiu, Carmen Silvia Avramescu, Ovidiu Mircea Zlatian, Oana Mariana Cristea, Elena Leocadia Plesea. Mihai
Rizvan Mititelu — “Indrumar practic de bacteriologie, micologie, virusologie, parazitologie”, Editura Sitech, 2019.

2. Buiuc D, Negrut M.Tratat de microbiologie clinicd, ed. a3a, Ed. Medicala, Bucuresti, 2009.

3. Chifiriuc M, Mihédescu G, Lazar V- Microbiologie si Virologie Medicala, Ed. Universitatii din Bucuresti, 2012.

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI
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Disciplina Bacteriologie, Virusologie, Parazitologie este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru ca un student sa
devind cosmetolog licentiat.
Viitorul cosmetolog insuseste notiunile de baza ale bacteriologiei, virusologiei, parazitologiei farmaceutice privind
prepararea si pastrarea produselor cosmetice in conditii care sa prevind contaminarea lor cu microorganisme patogene.

De asemenea, studentul dobandeste cunostinte si abilitati practice care 1i vor permite cunoasterea si diferentierea bacteriilor,
virusurilor, fungilor si parazitilor care pot fi prezente ca si contaminanti In preparatele cosmetice, precum si realizarea
tehnicilor fundamentale in laboratorul microbiologic.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

prin probleme/proiecte.

desfasoard in format mixt.

Activitatile de Invatare, predare, cercetare si aplicatii practice din cadrul disciplinei se

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup, invatare

Curs

euristicd, dezbaterea, problematizarea.

Predare pe baza suportului imagistic (videoproiector, retroproiector), prelegere, conversatie

Lucréri practice

Demonstratii practice, dialog, prezentarea preparatelor macroscopice si microscopice, controlul
insusirii notiunilor dobandite, aplicatii practice, problematizarea, conversatie euristica.

Studiu individual

Studentilor 1i se vor da ghiduri si indrumari pentru organizarea timpului de studiu, metode de
invatare, de antrenare a memoriei si evitarea procrastinarii.

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care limiteaza prezenta fizica a
persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind platforme informatice agreate de catre facultate/universitate.
Procesul de educatie online va fi adaptat corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa

disciplinei.
11. EVALUARE
. Pondere
Tip de .
. . Forme de evaluare Metode de evaluare din nota
activitate «
finala
Cunoasterea si diferentierea bacteriilor,
virusurilor, fungilor si parazitilor care pot fi | Examen oral/scris / examen sistem
prezente ca si contaminanti in preparatele | grila. N
Curs . . 75%
cosmetice prin: Notarea se face cu note de la 1-10.
- Evaluare formativa prin sondaj in timpul semestrului | Nota minima de promovare este 5.
- Sumativa in timpul examenului
Abilitati practice care 1i vor permite cunoasterea si
diferentierea bacteriilor, virusurilor, fungilor si
parazitilor care pot fi prezente ca si contaminanti . .
A ’ . >, . | Examen oral/scris / examen sistem
< e in preparatele cosmetice, precum si realizarea s
Lucriri . . A grila. N
. tehnicilor fundamentale in laboratorul 15%
practice . . . . Notarea se face cu note de la 1-10.
microbiologic. prin: L
L s . | Nota minima de promovare este 5.
- Evaluare formativa prin sondaj in timpul semestrului
- Periodica in timpul semestrului
- Sumativa in timpul examenului
Test scris in timpul lucrarii practice
Evaluarea Verificirile periodice cu verificarea cunostintelor din
cunostintelor | - O evaluare a cunostiintelor de etapa de tip sumativ in | materia de LP. 5%
de etapa timpul semestrului Notarea se face cu note de la 1-10.
Nota minima de promovare este 5.
Evaluarea S .

A S . . Evaluare formativa prin eseuri, 0
activitatii Evaluare formativa prin eseuri, proiecte, fise de lucru. . 5%
oL proiecte, fise de lucru.
individuale

Studentul trebuie sa:
Standard - cunoasca si sa diferentieze caracterelor reprezentative ale bacteriilor, virusurilor, fungilor si parazitilor
minim de care ar putea contamina preparatelor dermatocosmetice;
performanta | - cunoascd tehnicile prin care se asigurd asepsia;
- cunoasca si sa realizeze metodele de lucru pe cale aseptica.
Contestatii Conform Metodologiei de examinare a studentului

12. PROGRAM DE RECUPERARE SI CONSULTATII

Recuperari Nr. absente
P care se pot Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
absente recupera




Sediul disciplinei/ Ultima saptamana . Conform orarului de la
. . . Titular curs NN
3 Mediu online a semestrului disciplini
Numair ore Locul desfasurarii Perioada Responsabil | Programarea temelor
Program de
consul't.am./ 2 ore/sapt Sediul disciplinei/ Saptamanal Titular curs C.on.for.mvorarulul dela
cerc stiintific Mediu online disciplind
studentesc

Data avizirii in departament: 26 Septembrie 2025

Prof. univ dr. Octavian

Decan,

CROITORU

Director Departament,
Prof. univ. dr. Sorin Nicolae

DINESCU

Responsabil disciplina,
Sef lucrari univ. Dr. Lidia

BOLDEANU




