FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR
2024-2025
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 2
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii' LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea Asistenta Medicala
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei Profilaxia afectiunilor ginecologice si obstetricale-optional
2.2. Codul disciplinei AMG2117
2.3 Titularul activitatilor de curs Conf. Univ. Dr.\Manolea Maria Magdalena
2.4 Titularul activitatilor de seminar Conf. Univ. Dr Manolea Maria Magdalena
2.5.Gradul didactic Conf, Univ dr. Manolea Maria Magdalena
2.6.Incadrarea (norma de baza/asociat) Norma de baza
2.7. Anul de studiu II | 2.8. Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei DS | 2.10. Regimul disciplinei DO
(continut)? (obligativitate)®
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numadr de ore pe saptdmana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de Invatdmant 28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati: consultatii, cercuri studentesti 2
3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3.10 Numdrul de credite? 2
4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de Anatomie, Biochimie, Fiziologie, Fiziopatologie,

Morfopatologie, Imunologie

4.2 de competente -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs a disciplinei

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului

Clinica OG1 Sp Filantropia

Studentii vor aplica la stagiul practic notiunile predate la curs. Ca
urmare, se¢ impune obligativitatea cunoasterii notiunilor predate la
cursurile anterioare.

Aprofundarea cunostintelor predate la curs se va face prin studiu
individual.

Lucririle practice vor fi interactive, cu implicarea directa a
studentului, care are obligatia sa raspunda si sa efectueze practic
ceea ce i se solicita de catre cadrul didactic (exemplu: efectuarea
unei anamneze, recunoasterea unor semne clinice dupa
diapozitivele prezentate).




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®?

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1 - Sa identifice simptomele si semnele bolilor; sd recunoasca starea de boala si le incadreze corect n
sindromul aferent

C2 — Sa abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie
directa cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C3 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de
competente

COMPETENTE TRANSVERSALE

. C6. Autonomie si responsabilitate

dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale i civice, care sa permita
studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
sd invete sd recunoascd o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru
rezolvarea ei.

C7. Interactiune social;

sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

sd aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte
cu echipa;

sd se implice 1n actiuni de voluntariat, si cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

C8. Dezvoltare personala si profesionala

sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;

sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Prin curricula adaptata la standardele europene de calitate, prin metodele de

predare si de evaluare utilizate, prin implicarea studentilor in activitati de
cercetare si de evaluare a pacientilor, disciplina de Profilaxie a afectiunilor
obstetricale si ginecologice urmareste sa formeze aptitudini cognitive,
deprinderi si atitudini care sa stea la baza oricarui act medical preventiv, de
diagnostic, curativ sau recuperator. Dorim ca studentii sd fie capabili sa lucreze
eficient intr-o echipd, astfel Incat actul medical oferit pacientilor sa fie calitativ
superior. Studentii trebuie sd fie capabili sd empatizeze cu pacientele cu
afectiuni obstetricale si ginecologice, sa inteleagd suferinta generatd de o boala
si prin comportamentul lor sd contribuie la cresterea increderii in actul medical.
Studentii trebuie sd Invete sa aiba un limbaj adecvat in fata pacientilor si sa
invete sd contribuie la respectarea rigorilor activitatilor dintr-o unitate medicala.

7.2 Obiectivele specifice

La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(d) sa-si insuseasca si sa
dobandeasca:
Abilititile cognitive, care le vor permite:
= 53 descrie simptomele bolilor
= 53 descrie semnele bolilor
=  sautilizeze termenilogia medicala corecta
= 3 monitorizeze corect semnele vitale
=  sd cunoasca tehnica efectudrii unei anamneze
= s fie capabili sd efectueze corect o anamneza
=  sa fie capabili sa diagnosticheze sarcina
= i analizeze critic informatiile obtinute cu privire la starea de sanatate
= i interpreteze abaterile de la normal ale unor parametri biologici si sa
caute relevanta clinica;
= 53 integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina de
semiologie medicala cu cele obtinute de la alte discipline fundamentele
si sé le foloseasca ca platforma pentru instruirea clinicd;
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sa comunice clar, riguros cunostintele capatate sau rezultatele obtinute;
sd emitd ipoteze de lucru si sa le verifice

Deprinderi practice

Insusirea corecta a terminologiei medicale

Recunoasterea semnelor vitale si a simptomelor si semnelor bolilor

Insusirea tehnicii si metodologiei efectudrii unei anamneze (interviu)

Dobandirea cunostintelor necesare efectudrii unui examen obiectiv

Dobandirea cunostintelor necesare identificarii sindroamelor majore

Insusirea deprinderilor practice in efectuarea explorarilor

complementare

Analizarea §i coroborarea simptomelor si semnelor clinice cu

rezultatele explorarilor complementare

Sa organizeze efectuarea lucrarii practice: sa formeze o echipa, sa

Sa imparta sarcinile, sa colaboreze, sd comunice cerintele, sa efectueze
0 anamneza corecta

APTITUDINI

sa fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor
atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale
si a eticii profesionale;

sd Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sd ofere
solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
sd aiba sau sa invete sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele
obtinute, sd se consulte cu echipa;

sa se implice n actiuni de voluntariat, sd cunoasca problemele
esentiale ale comunitatii.

sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei
personale si a dezvoltérii profesionale;

sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile
colective;

sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei §i comunicarii;

sd aiba initiativa, sa se implice 1n activitatole educative si stiintifice ale
disciplinei

8.CONTINUTURI
8.1 Curs (unitati de continut) Nr. ore
Tema 1:Consultatia prenatala 1

Scopul consultatiei prenatale

Obiectivele consultatiei prenatale

Consultatia prenatala in trimestrele LII si III de sarcina

Obiective — profilaxia afectiunilor asociate sarcinii

Anamneza

Examen clinic general
Examen obstetrical
Teste de laborator

Gravidele cu risc obstetrical crescut




Scor de risc

Tema 2: Diagnosticul antenatal

Teratogeneza

Factori teratogen

Screening in depistarea malformatiilor fetale
Examenul ecografic

Dublu test

Triplu test

Amniocenteza

Farmacologie perinatala

Tema 3: Patologia generala asociata sarcinii — elemente de
profilaxie

Patologia aparatului cardiovascular asociata sarcinii
Patologia aparatului respirator asociata sarcinii

Boli renale asociate sarcinii

Patologia sistemului hematopoetic asociat sarcinii
Diabetul zaharat asociat sarcinii

Patologia genitala asociata sarcinii

Tema 4:Patologia vulvara,vaginala si a corpului uterin -
profilaxie

Anomalii uterine

Patologia tumorala benigna a corpului uterin
Patologia tumorala maligna a corpului uterin
Patologia malformativa a vulvei

Patologia infectioasa vulvo-vaginala
Patologia distrofica vulvara

Patologia displazica vulvara

Tumori maligne vulvare

Tema 5: Patologia colului uterin — elemante de profilaxie

Patologia malformativa a colului uterin
Patologia infectioasa a colului uterin
Patologia tumorala benigna a colului uterin

Patologia tumorala maligna a colului uterin

Tema 6:Boala inflamatorie pelvina — profilaxie primara,
secundard, tertiard

Definitie

Etiopatogenie

Infectiile uterine

Infectia tesutului conjunctiv subperitoneal

Infectiile peritoneului pelvin




Diagnosticul clinic in infectiile uterine si parauterine

Tratament

Tema 7:Patologia glandei mamare — notiuni de screening si | 1
profilaxie

Simptomatologie.Diagnostic.Investigatii paraclinice.
Patologia tumorala benigna

Patologia tumorala maligna

BIBLIOGRAFIE

1.Obstetrica Patologica sub redactia Anca Patrascu Editura
Medicala Universitara Craiova 2013

2.Seshadri:Essential In Obstetrics,Editura Elsevier,2015
3.Williams Ginecologie editia a doua,Editura Hipocrate
2015

4. Netter’s Obstetrics and Gynecolgy 3-rd edition Editura
Elsevier 2015

5.Williams Obstetrica, Editia a 24-a, Editura Hipocrate
2017

6.Hacker&Moore Essentials of Obstetrics and Gynecology
Editura Elsevier 2018

7.Gabbe’s Obstetrics-Essentials Editura Elsevier 2018
8.Beckmann and Ling's Obstetrics and Gynecology-Eight
Edition Editura Wolters Kluwer 2018

9.Essential Obstetrics and Gynecology-6-th Edition Editura
Elsevier 2019

10.Current progress in Obstetrics &Gynecology. John
Studd,Sean Lin Tan,Frank Cheevernak Editura Tree Life
Media,2019

CONTINUTUL LUCRARILOR PRACTICE: PROGRAMA ANALITICA

LP.1Foaia de observatie obstetricala 1

Examinarea obstetricala a gravidei

LP.2Foaia de observatie ginecologica 1

Examinarea ginecologica a pacientei

LP.3Mecanismul de nastere in prezentatia craniana flectata 1
si deflectate.

LP.4Mecanismul de nastere in prezentatia pelvina si in 1
sarcina gemelara.

LP.5Perioadele nasterii. 1

Supravegherea gravidei in cursul travaliului si nasterii.

LP.6Nasterea prin operatie cezariana.\indicatii.tehnica. 1

LP.7Interventii obstetricale: epiziotomia,vacuum 1
extractia,aplicatia de forceps.

BIBLIOGRAFIE

11Caiet de lucru nursing general Bogdan Virgil Cotoi,Bogdan Voinea,Adriana Iliescu,Ana-Maria Lecu Editura Sitech
Craiova 2014

12.Maternity and Women's Health Care Deitra Leonard Lowdermilk,Shannon E Perry, Mary Catherine Cashion
Mosby Edition 2015
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13Management of high risk Pregnancy Trivedi Shubha Sagar, Jaypee Brothers Medical Publishers,2016
14.Practical obstetrics and gynecology,Ajyt Virkud,APC publishers,2016
15.0bstetrics Nursing Procedure Manual Jaypee Brothers Medical Publisher 2017

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina de Profilaxie a afectiunilor obstetricale si ginecologice este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru
ca un student sa devina asistent medical

= Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplina ofera baza de studiu pentru celelalte
discipline clinice din domeniul obstetricii si ginecologiei, constituind fundamentul pentru intelegerea si invatarea
oricarui act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,

Forme de activitate | , . . .
invitare prin probleme/proiecte etc.

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea
Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte
Studiu individual Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
recupera

Lucrari practice: Cronologic,
max. 1 tema/zi

Clinica OG1 Sp Filantropia
Maximul absente nemotivate
recuperabile: 20%

Refacerea absentelor
nemotivate conform
regulamentului se va face in
regim de taxa, al carei cuantum
Ultima lund a | Indrumatorul va fi stabilit anual de catre Senat.
semestrului de grupa Refacerea absentelor este
obligatorie, indiferent de motiv si
constitute o conditie obligatorie
care trebuie indeplinita pentru
prezentarea la examen, indiferent
de sesiune.

Sunt scutite de la plata taxelor un
numar de 3 absente nemotivate
per disciplina.

Recuperari
absente Clinica OG1 Sp
Filantropia

In raport cu solicitarile
studentilor. Se urmaresc temele
propuse la inceputul fiecarui
semestru.

Interval orar recomandat: in
cursul semestrului, miercuri: 13-
14.

Program de 2 Clinica OG1 Sp Indrumitorul
consultatii/ ore/saptama Filantropia Saptamanal de grupa
cerc stiintific na/cadru P p Seful de
studentesc didactic disciplina

Program ) Clinica OG1 Sp Indrumeitorul
pentru ore/saptama | Filantropia de grupa
studentii slab p P Seful de

pregatiti na disciplina

Tema din saptamana respectiva

12. EVALUARE




Modalitati de Metode de evaluare Pondere 1n nota finala

evaluare . ) Evaluarea finala 60 %
(oral, testari, aplicatie practicd)

Examen practic 30 %

Evaluarea se va realiza in 3 etape: —
p Testarea periodica 10 %

e testarea periodica prin teste grila prin teste grila
examen practic — Clinica OG1 Sp Filantropia
e examen teoretic-test grila; Clinica OG1
Sp Filantropia

e toate etapele sunt obligatorii

Examenul practic precede examenul oral si se va
desfasura in perioada aferenta verificarilor

Sustinerea examenului teoretic necesita obtinerea

Examen L .
notei minime (5) la examenul practic

Prezentarea la examen este conditionata de prezenta
la lucrarile practice si la curs;

refacerea LP in conditiile prevazute de
regulamentul UMF si capitolul 11 din fisa
disciplinei (sudentul are obligatia de a cunoaste
regulamentul UMF, inclusiv nr. legal de absente
care pot fi refacute la lucrarile practice)

Prezenta la curs: conform Regulamentului UMF din
Craiova si hotararilor Senatului UMF din Craiova

Laborator

Proiect

Colocviu Prezentd®

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil

Clinica OG1 Sp Filantropia Indrumatorul de grupa si seful de

Ultima zi de vineri a fiecarei luni el
disciplina

Data avizarii in departament: septembrie 2024

Sef de departament, Coordonator program de studii, Titular disciplina,

Conf.Dr. Vaduva Cristian Conf. Univ.Dr. Manolea Maria
Prof. univ. Dr. Dana Maria Magdalena
Albulescu

Nota:
1) Ciclul de studii - se alege una din variantele: L (licentd)/ M (master)/ D (doctorat).
2) Tip (continut) - se alege una din variantele:
. pentru nivelul de licenta: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS (disciplind de
specialitate)/ DC (disciplind complementara);
. pentru nivelul de master: DA (disciplind de aprofundare)/ DS (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de
cunoagtere avansata).

3) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplina
optionald)/ DFac (disciplina facultativa).

4) Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

5) Se poate acorda o bonificatie pentru prezenta.

6) Din cele 5 competente profesionale (cele care se trec in foaia matricold) se aleg cele in care se incadreaza
disciplina.



7) Competentele transversale sunt in numar de 3 si se noteaza de la C6 - C8: C6. Autonomie §i responsabilitate; C7.
Interactiune sociala; C8. Dezvoltare personala si profesionala



