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FIŞA  DISCIPLINEI  

ANUL UNIVERSITAR 

2024- 2025 

 

1. DATE DESPRE PROGRAM 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE DIN CRAIOVA 
1.2 Facultatea  ASISTENȚĂ MEDICALĂ 
1.3 Departamentul 4 
1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 
1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 
1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENȚA MEDICALĂ GENERALĂ 

2. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 
2.1 Denumirea disciplinei EPIDEMIOLOGIE 
2.2. Codul disciplinei  AM2110 
2.3 Titularul activităţilor de curs Ramona Vasile Constantina 
2.4 Titularul activităţilor de seminar Ramona Vasile Constantina,/Rotaru-Zăvăleanu Alexandra-Daniela 
2.5. Gradul didactic   Șef lucrări/Asist.univ. 
2.6. Încadrarea (norma de bază/asociat)  Normă de bază 
2.7. Anul de studiu 

 
II 2.8. Semestrul 

 
I 2.9. Tipul disciplinei 

(conţinut) 
DD 2.10. Regimul disciplinei  

(obligativitate) 
DO 

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2 curs 1  3.3 seminar/laborator   2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ  42 din care: 3.5 curs 14  3.6 seminar/laborator 28 
Distribuţia fondului de timp ore  
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 7 
Tutoriat 1 
Examinări 7 
Alte activităţi...consultaţii, cercuri studentesti 2 
3.7 Total ore studiu individual 33  
3.9 Total ore pe semestru 75 
3.10 Numărul de credite 3 

4. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum   
4.2 de competenţe  

5. CONDIŢII (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs cu mijloace de proiectare / mediu online 
5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sală de lucrări practice / mediu online 

 
6. COMPETENŢELE SPECIFICE ACUMULATE 
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 C1 - Să identifice starea de boala si să stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor). 
 C3 – Sa evalueze corect riscul de imbolnavire sau contextul aparitiei unei imbolnaviri individuale sau 

colective, sa aleaga si sa aplice masurile adecvate de profilaxie; 
 C4 – Să abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa 

cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati. 
 C6 – Sa indeplineasca in conditii de eficienta si eficacitate sarcinile manageriale impuse de anumite roluri 

profesionale 
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 CT1. Autonomie şi responsabilitate 

 dobândirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale şi civice, care să permită studenţilor să 
fie corecţi, oneşti, neconflictuali, cooperanţi, înţelegători în faţa suferinţei, disponibili sa ajute oamenii, 
interesaţi de dezvoltatea comunităţii 

 să cunoască, să respecte şi să contribuie la dezvoltarea valorilor morale şi a eticii profesionale 

 să înveţe să recunoască o problemă atunci când se iveşte şi să ofere soluţii responsabile pentru rezolvarea 
ei 

CT2 Interacţiune socială;  
 dobândirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale şi civice, care să permită studenţilor să 

fie corecţi, oneşti, neconflictuali, cooperanţi, înţelegători în faţa suferinţei, disponibili sa ajute oamenii, 
interesaţi de dezvoltatea comunităţii 

 să cunoască, să respecte şi să contribuie la dezvoltarea valorilor morale şi a eticii profesionale 
 să înveţe să recunoască o problemă atunci când se iveşte şi să ofere soluţii responsabile pentru rezolvarea 

ei 
CT3 Dezvoltare personală şi professional 

 să aibă deschiderea către învăţarea pe tot parcursul vieţii 
 să conştientizeze necesitatea studiului individual ca bază a autonomiei personale şi a dezvoltării 

profesionale 
 să valorifice optim si creativ propriul potential în activităţile colective 

              să ştie să utilizeze tehnologia informaţiei şi comunicării 

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei  - însuşirea cunoştinţelor necesare despre procesul epidemiologic; 

- dobândirea noţiunilor esenţiale despre profilaxie şi combatere în bolile 
infecţioase; 

- asimilarea cunoştinţelor despre profilaxia şi combaterea principalelor boli 
infecţioase; 

7.2 Obiectivele specifice La sfârșitul cursului studentul va fi capabil să: 
- Intocmească o anchetă epidemiologică 
- Cunoască, distingă și să aplice mijloace adecvate de decontaminare, 

dezinfecție și sterilizare 
- Identifice indicațiile și contraindicațiile pentru imunoprofilaxie și să 

utlilizeze un program de vaccinări  
- Să aplice un plan de măsuri preventive și combative pentru principalele 

boli infecțioase 
- Aplice regulile necesare prevenirii și controlulii infecțiilor nosocomiale, 

8. CONŢINUTURI 

8.1  Curs (unităţi de conţinut) 
Nr. 
ore 

1.Definiţie, conţinut, etapele dezvoltării epidemiologiei 1 
2.Procesul epidemiologic -surse de agenţi patogeni, modurile şi căile de transmitere ale agentilor - receptivitatea 
populatiei  receptivitate, nereceptivitate, rezistentă, imunitate..Factorii favorizanţi ai procesului epidemiologic 

2 

3.Formele de manifestare ale procesului epidemiologic - manifestări sporadic endemice,   epidemice, 
şi pandemice /forme asociate 

1 

4.Supravegherea epidemiologică 1 
5. Prevenţia şi dispenzarizarea 1 
Epidemiologia, profilaxia şi lupta în focar în principalele boli infecţioase transmisibile: - 
6. Poarta de intrare: tractul respirator 2 
7. Poarta de intrare : tractul digestiv 2 
8. Poarta de intrare : tegumentul şi mucoasele 2 
9. Infecțiile asociate asistentei medicale 2 
BIBLIOGRAFIE 

1. V. Melinte, S. Dinescu, Epidemiologie, Editura Medicala Universitara Craiova, Craiova, 2002; ISBN 
973-8354-13-17.  

2. Metode epidemiologice pentru practica de asistenţă medicală / coord.: Brumboiu Maria Irina ; autori: 
Tzaneva Valentina, Dinescu Sorin Nicolae, Hâţu Giorgiana  Cluj-Napoca : Editura Medicală 
Universitară "Iuliu Haţieganu", 2014; ISBN 978-973-693-593-0;  

3. D.Kasper, A. Fauci: Harrison”s Infection Disease, 3-edition, 2017 
4. P.Webb, C.Bain and A.Page:Essential Epidemiolgy-an introduction for students and health 

professionals-forth edition, Cambridge University Press; 2020, ISBN 1108766803 
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8.2  Lucrări practice (subiecte/teme) 28 
1. Activitatea profilactică şi antiepidemică 2 
2. Ancheta epidemiologica 4 
3. Decontaminarea.Dezinfecția.Sterilizarea 4 
4. Imunoprofilaxia   4 
5. Atributiile asistentului medical in prevenirea IAAM.  2 
6. Precauțiuni universale-( igiena mainilor, echipamente de protective, managementul riscurilor la 

personalul medical) 
4 

7. Mangementul deșeurilor în unitățile spitalicești 2 
8. Tehnici de asepsie-dispozitive invazive 2 
9. Recoltarea, conservarea si transportul probelor biologice 2 
10. Circuite functionale existente la nivelul unei unitati sanitare 2 

BIBLIOGRAFIE 
1. V. Melinte, S. Dinescu, Îndreptar practic de epidemiologie, Editura Medicala Universitara Craiova, 

Craiova, 2012; ISBN 973-8354-14-5,  
2. Ivan A.: Tratat de Epidemiologie a bolilor transmisibile, Ed. Polirom Iaşi, 2002 
3. D.Kasper, A. Fauci: Harrison”s Infection Disease, 3-edition, 2017 
4. P.Webb, C.Bain and A.Page:Essential Epidemiolgy-an introduction for students and health 

professionals-forth edition, Cambridge University Press; 2020, ISBN 1108766803 
 

 

9. COROBORAREA CONŢINUTURILOR DISCIPLINEI CU AŞTEPTĂRILE REPREZENTANŢILOR 
COMUNITĂŢII EPISTEMICE, ASOCIAŢIILOR PROFESIONALE ŞI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN 
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI 

 Atât cursul cât și lucrările practice corespund cerințeilor asociațiilor profesionale și normelor metodologice ale 
activității profesionale.  

1100..  REPERE METODOLOGICE 

Forme de activitate 

Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse:  
În cazul apariției unor situații speciale (stări de alertă, stări de urgență, alte tipuri de situații 
care limitează prezența fizică a persoanelor) activitatea se poate desfățura online folosind 
platforme informatice agreate de către facultate/universitate. Procesul de educație online va fi 
adaptat corespunzător pentru a asigura îndeplinirea tuturor obiectivelor prevazute în fișa 
disciplinei. 

Curs 
Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea. 
Pentru varianta online: prelegerea, dezbaterea, problematizarea pe baza materialelor 
furnizate anticipat. 

Lucrări practice Aplicaţii practice, problematizarea, lucru în grup 
Studiu individual Înaintea fiecărui curs şi a fiecărei lucrari practice 

  

11. PROGRAM DE RECUPERARE  

 
 
 
Recuperări 
absenţe  

Nr. absenţe 
care se pot 
recupera 

Locul desfăşurării Perioada Responsabil Programarea temelor 

         3 
Sediul disciplinei/ 

mediu online 

Ultima 
săptămână din 

semestru 

Titular lucrări 
practice 

Conform orarului de la 
disciplină 

Program de 
consultaţii 

2 ore/ 
săptămână 

Sediul disciplinei/ 
mediu online 

Săptămânal Titular curs 
Conform orarului de la 

disciplină 
Program 
pentru 
studenţii slab 
pregătiţi  

2 ore/ 
săptămână 

Sediul disciplinei/ 
mediu online 

Săptămânal Titular curs 
Conform situaţiei 
fiecărui student 

 

 

12. EVALUARE 
Tip de 

activitate 
Forme de evaluare Metode de evaluare 

Pondere din 
nota finală 

Curs 
Evaluare formativă prin sondaj în timpul 
semestrului 
Sumativă în timpul examenului 

Examen grilă/ sistem grilă cu 
ajutorul platformei informatice 
în varianta online 

75% 

Lucrări Formativă prin sondaj în timpul semestrului Examen grilă/ sistem grilă cu 15% 
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practice Periodică în timpul semestrului,  
Sumativă în în ultima săptămână a semestrului 

ajutorul platformei informatice 
în varianta online 

Verificările 
periodice 

O evaluare a cunoștințelor de etapă de tip 
sumativ  Test grilă 5% 

Evaluare activității individuale 5% 
Standard minim de performanță                                                               minim 50% la fiecare componentă a evaluării 

 

1133..  PPRROOGGRRAAMMEE  DDEE  OORRIIEENNTTAARREE  SSII  CCOONNSSIILLIIEERREE  PPRROOFFEESSIIOONNAALLĂĂ  
Programe de orientare şi consiliere profesională (2 ore/lună) 
Programare ore Locul desfăşurării Responsabil 
Prima zi de marți  a lunii  Sediul Disciplinei Membrii disciplinei 

 

Data avizării în departament: 07.11.2024 
       

Director de departament, 
Prof. univ.  Dr. Sorin Nicolae 

DINESCU 
 

Coordonator program de studii, 
Prof. univ. Dr. Dana Maria  

ALBULESCU 

       Responsabil disciplină, 
Șef lucrări Dr. Ramona 

Constantina VASILE 
 
 

 


