FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025 - 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM

1.1 Institutia de Tnvagamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul 2

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei URGENTE NEONATOLOGIE-OPTIONAL

2.2. Codul disciplinei AM41219

2.3 Titularul activitatilor de curs Siminel Mirela Anisoara

2.4 Titularul activitatilor de seminar Siminel Mirela Anisoara

2.5. Gradul didactic

Sef lucrari,/ Dr.

2.6. Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu IV | 2.8. Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei DF | 2.10. Regimul disciplinei DS
(continut) (obligativitate)

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 1 | dincare: 3.2 curs 1 | 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant 14 | din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5

Tutoriat

Examinari 1

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3.10 Numarul de credite

2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie,
Morfopatologie, Pediatrie, Chirurgie Pediatrica

4.2 de competente

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu mijloace de proiectare.

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

Pregatirea in prealabil, prin studiu individual a laboratorului, purtarea obligatorie a
echipamentelor de protectie

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE (prin parcurgerea si promovarea disciplinei)

COMPETENTE C1. - Cunoasterea si intelegerea termenilor specifici. Identificarea elementelor anatomice si
PROFESIONAL fiziologice la nou-nascut, patologia nou-nascutului.
E - Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau
de competenta
-Dobandirea de catre student a unui limbaj medical adecvat.
- Insusirea de citre student a notiunilor teoretice si practice a elementelor legate de nou-
nascut
COMPETENTE CT2 — Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si
TRANSVERSAL aplicarea de tehnici de relationare si munci eficientd in cadrul echipei si in relatie cu pacientul
E CT3 - Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si

formare profesionala asistatd (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date,
cursuri on-line etc.) atat in limba roména cat si intr-o limba de circulatie internationala

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI:




OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI:

Dobandirea cunostintelor teoretice si practice privind structura, organizarea si raporturile morfo-functionale ale
organismului nou-nascutului.

OBIECTIVELE SPECIFICE:

. Formarea capacitatii de intelegere a structurii si organizarii corpului uman, cu accent pe nou-nascut;
. sd aprecieze gravitatea unor fenomene patologice in vederea unei mai bune cooperari cu medicul curant
. insusirea unor notiuni de baza privind unele investigatii paraclinice si de laborator la hou-nascut
. sd descrie mecanismele fiziologice care stau la baza functiondrii organelor, aparatelor si sistemelor care
alcatuiesc organismul nou-nascutului
. sa descrie, sd explice §i sd evalueze mecanismele prin care organismul nou nascutului se adapteaza la mediul
extern si patologia acestuia
. sa interpreteze abaterile de la normal ale unor parametri biologici si sa caute relevanta clinica;
. sa interpreteze scheme, diagrame, reprezentari grafice ale unor functii sau parametri functionali;
. sa integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina de “Urgente neonatale” cu cele obtinute de
la alte discipline fundamentele si sa le foloseasca ca platforma pentru instruirea clinica;
° Cultivarea atitudinii de rigoare, respect si profesionalism in abordarea nou-nascutului.
7.2 REZULTATELE INVATARII
Cunostinte

e  Studentul identifica, defineste, descrie si diferentiaza notiunile fundamentale privind caracteristicile
organismului nou-nascutului, precum si principii de investigare a functiilor biologice.
e Cunoasterea parametrilor starii de normalitate la nou nascut, precum si trecerea de la normal catre patologic.

e Cunoasterea principalei metode de studiu si cercetare

Aptitudini
e Studentul analizeaza, evalueaza si aplicad cunostintele fundamentale privind fiziologia si fiziopatologia nou-
nascutului si metode specifice de investigare.

e Dezvoltarea de aptitudini privind ingrijirea nou-nascutului cu risc sau stare critica
Utilizarea aparaturii specifice din clinica disciplinei
e Analizarea patologiei, emiterea de ipoteze, dezbateri si cerinte

Responsabilitate si autonomie

e Studentul integreaza si adapteaza, cunostintele fundamentale privind morfologia si functionalitatea aparatelor si
organelor nou-nascutului si metode specifice de investigare.

e respectarea diversitatii si multiculturalitatii

e dezvoltarea abilitatii de a lucra in echipd si de a optimiza relatiile din interiorul acesteia

e dezvoltarea abilitatii de a comunica optim in scris §i verbal

e dezvoltarea abilitatii de a acumula permanent de cunostinte prin studiu individual

e implicarea in activitatile disciplinei

o utilizarea tehnologiei informatiei §i comunicarii

8. CONTINUTURI

Nr.

8.1 Curs (unitati de continut) .

Tema 1: Resuscitarea neonatala

Introducere: Principiile reanimarii; (Ce copii necesitd reanimare; Oxigenarea fatului si adaptarea la viata
extrauterina; Probleme ce apar iIn momentul nasterii; Apneea primara si apneea secundara; Stabilirea prioritatii
actiunilor in timpul reanimarii; Pregatirea pentru reanimare : echipamente si personal.) Utilizarea dispozitivelor
de resuscitare pentru ventilatia cu presiune pozitiva (Tipuri de dispozitive disponibile pentru a ventila nou
nascutii; Caracteristicile mastilor faciale; Pozitionarea si etanseizarea mastii faciale; Introducerea unei sonde 2
orogastrice in timpul ventilatiei cu presiune pozitiva. Masajul cardiac extern (MCE) Tehnica policelui
Coordonarea masajului cardiac extern cu ventilatia cu presiune pozitiva Intubatia endotraheald Asistenta a
intubatie Complicatiile frecvente asociate cu intubatia, Medicatia Stabilirea accesului intravenos in timpul
reanimarii unui nou nascut Adrenalina: indicatii, actiune, cale de administrare, doza, ritmul de administrare,
efecte Consideratii speciale




Tema 2: Urgente neurologice neonatale. Traumatismul obstetrical:
Encefalopatia posthipoxic ischemica. Convulsii. Suferinta pluriorganicd post hipoxica. Hipotermia terapeutica.
Traumatismele obstetricale: definitie, incidentd, traumatismele partilor moi, leziunile traumatice ale

S . . . . . .. 2
capului, gatului si centurii scapulare. Termoreglarea: aspecte fiziopatologice, mecanismele pierderii de
caldura, manifestari clinice, tratament, prevenirea pierderilor de caldura
Tema 3: Urgente ale aparatului respirator.

Sindromul de detresa respiratorie prin lipsd de surfactant. Aspiratia de meconiu. Hipertensiunea pulmonara. 2

Pneumotorax. Atrezia coanald. Atrezia de esofag cu fistuld eso-traheald. Agenezia/hipoplazia pulmonara. Hernia
diafragmatica, revarsate pleurale, pneumonia congenitala.

Tema 4: Urgente digestive neonatale. Urgente uro-genitale neonatale:.

Enterocolita ulceronecrotica la nou nascut. Varsaturile la nou nascut,. Diareea la nou nascut. Atreziile si stenozele
congenitale ale duodenului, intestinale, colon, ileusul meconial. Enterocolita ulceronecrotici. Ileusul meconial. | 2
Peritonita bacteriand Malformatiile de tub digestiv: superior, infecrior, ano-rectale. Hironefroza congenitala,
uropatii obstructive.

Tema 5: Tulburari metabolice neonatale Tulburiri hematologice:
Tulburari ale echilibrului acido-bazic. Hipo/Hiper potasemia, Hipo/Hiper natriuria, Hipo/hiper glicemia. Hipo- | 2
Hipercalcemia. Anemia acutd la nou ndscut. Tulburari hemoragice la nou nascut.

Tema 6: Sindromul de detresi neonatali de etiologie cardiaci. Malformatii congenitale de cord. Examenul
clinic cardio-vascular normal si patologic 1a nou-niscut:

Hipoxemia refractard, Sindromul de insuficientd cardio-circulatorie.. Malformatii congenitale de cord(MCC). 2
Clasificari. MC dependente de duct si independente. Clasificarea MCC critice functie de momentul debutului.
Cinoza, scaderea perfuziei sitemice, tahipneea.

Tema 7: Hipertensiunea arteriald la nou-niscut. Insuficienta cardiaci la nou-niscut. Tulburari de ritm si
de conducere la nou niiscut. Socul neonatal:.

Definitii HTA la nou néscut, etio-patogenie, tratament. Insuficienta cardiaca: definitie, etiologie. Diagnosticul si 2
tratamentul insuficientei cardiac. Socul neonatal: definitii, clasificari, etiologie, tratament
TOTAL 14
8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)
LP1. Ingrijirea nou niscutului neurologic. 2
LP2. Ingrijirea nou niascutului pe suport respirator, malformatii ale aparatului respirator sau digestiv. 2
Tehnica examenului obiectiv: demonstratii practice; Testarea aptitudinilor studentilor de a recunoaste simptomele.
Insusirea de citre studenti a terminologiei corecte
LP3. Ingrijirea nou niscutului cu varsituri, diaree sau EUN 2
LP4. Ingrijirea nou nascutului cu tulburari metabolice / hematologice. Testarea aptitudinilor studentilor de a 2
recunoaste tulburarile metabolice. Evaluarea si interventia 1n tulburarile hemoragice la nou niscut.
F1. LP5. Ingrijirea nou niscutului cu insuficienti renala acuti, protocolul durerii la nou niiscut 2
F1. LP6. Ingrijirea nou niscutului cu probleme cardiace. Insusirea de citre studenti a tehnicii corecte de 2
masurare a functiilor vitale a nou nascutului.
F1. LP7. ingrijirea nou niscutului in soc. 2
TOTAL 14
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina de “Urgente neonatale” este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru ca un student si devina
asistent medical

=  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile nvatate la aceasta disciplina ofera baza de lucru pentru
rationamentele medicale si activitdtile practice care vor fi detaliate in cadrul disciplinelor clinice de pediatrie,

3



chirurgie pediatrica si constituie fundamentul pentru cunoasterea optiunilor terapeutice pe care le are la
indemana asistentul pentru rezolvarea problemelor legate de urgentele la nou-nascut.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
invitare prin probleme/proiecte etc

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stiri de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii
care limiteazd prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind
platforme informatice agreate de cétre Facultate/Universitate (eX. Webex meeting).

Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, expunerea n actualitate,
conversatia examinatoare, analiza, sinteza, compararea, generalizarea, invitarea
interactiva in scopul realizirii feedback-ului, explicarea unor probleme evidentiate de
studenti, prezentarea cu mijloace audio-vizuale

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: Demonstratia, metoda exercitiului, conversatia
dezbatere.

Studiu individual

Observatia, studiul de caz, lucrul cu manualul, documentarea realizate Tnaintea fiecarui curs si
a fiecdrei lucrari practice si inainte de examen

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
absente Ultimele 2 Conform orarului de la
Sediul disciplinei saptamani ale Titular disciplind e
3 . disciplina
semestrului
Program de
Consul?am/ 1 ora/sapt Sediul disciplinei Saptamanal Titular disciplina Tema d.'n saptamana
cerc stiintific respectiva
studentesc
Program
pentru 2orefsem | Sediul disciplinei | Mimeledoua i . discipling | 7 functie de necesitatile
studentii slab saptamani studentilor
pregatiti

12. EVALUARE

. . Forme de evaluare Metode de evaluare . =
Tip de activitate Pondere din nota finala
Evaluare formativa prin sondaj .
o~ . Examen (scris)/
Curs in timpul semestrului . . 40%
RIS . sistem grila
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul
semestrului
Lucrari practice Periodica in timpul semestrului, Examen scris/sistem grila 30%
Sumativa in in ultima sa@ptdmana
a semestrului
Verificari periodice 20%
Evaluarea activitatii individuale 10%

Standard minim de performanta
*Cunoasterea terminologiei privind nou-nascutul
*Recunoasterea patologiei aparute la nou-nascut si stabilirea legaturii mama-nou nascut

minim 50% la fiecare
componenta a evaluarii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore

Locul desfisuririi Responsabil

Ultima vineri din luna

Sediul disciplinei Titular disciplind

Data avizarii in departament:18.09.2025

Director de departament,
Prof. univ Dr. Cristian Vaduva

Coordonator program de studii,
Prof. Univ. Dr. Dana Maria
Albulescu

Responsabil disciplina,
Sef Lucrari Dr.Mirela Anisoara Siminel







