1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
AN UNIVERSITAR
2025-2026

1.1 Institutia de invagamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SIFARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea

ASISTENTA MEDICALA GENERALA

1.3 Departamentul 9
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

INGRIJIRI CALIFICATE IN DERMATOVENEROLOGIE

2.2. Codul disciplinei

AM2214

2.3 Titularul activitatilor de curs

CONF. UNIV. DR. STOICA LOREDANA

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Asist. Univ.dr. Icd Oana Maria; Asist. Univ.dr. George Mitroi

2.5.Gradul didactic

Conferentiar universitar

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu I 2.8. Semestrul I 2.9. Tipul disciplinei DS 2.10. Regimul disciplinei DOB
(continut) (obligativitate)

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

SEMESTRUL Il
3.1 Numdr de ore pe saptdimana 5 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 Lucrari practice/seminar 3
3.4 Total ore din planul de 70 | dincare: 3.5curs | 28 | 3.6 Lucrari practice/seminar 42
invatamant
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat -
Examinari 3
Alte activitati (consultatii) 2
3.7 Total ore studiu individual | 30
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 4

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Studentii trebuie sd aiba cunostinte de anatomie, anatomie patologica, semiologie medicala,
4.2 de competente

5. CONDITII (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului
5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului Pregatirea 1n prealabil, prin studiu individual a lucrarilor practice,

purtarea obligatorie a halatului




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONALE

CP1 - Sd identifice starea de boala si si stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).

CP2 — Sd abordeze problemele de sanatate/boala in relatie directa cu conditiile sociale si economice ale
comunitatii si realizarea unei baze solide de notiuni ce vizeaza atat normalul cat si patologicul, un punct
de plecare pentru o conduita corecta in practica medicald dermatologica

COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1. Autonomie §i responsabilitate

dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita
studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii

sd cunoasca, sa respecte si sd contribuie la dezvoltarea valorilor morale §i a eticii profesionale
sd Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru
rezolvarea ei

CT2. Interactiune sociala

sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate

sd aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa

sd comunice oral si 1n scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte
cu echipa

sa se implice in actiuni de voluntariat, sd cunoasca problemele esentiale ale comunitatii

CT3. Dezvoltare personala si profesionala

sa aiba deschiderea citre invitarea pe tot parcursul vietii

sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale

sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective

sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectiv general

Obiective generale; la finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):

= dezvoltarea aptitudinilor studentului pentru a observa critic manifestarile cutanate din
bolile dermatologice studiate;

= compararea limbajului dermatologic cu cel insusit la alte discipline pentru
identificarea termenilor specifici, in vederea relatarii clare si corecte a datelor
obtinute de la bolnavul cu patologie cutanata;

= distingerea elementelor esentiale din datele obtinute prin anamneza si examen
dermatologic;

= formularea corecta de catre student a diagnosticului pentru patologia cutanata
comuna cuprinsi in curriculum si dezvoltarea capacitatii de a decide care dintre acesti
bolnavi trebuie sa ajunga la dermatolog si care pot fi tratati de medicul de familie;

= dezvoltarea la fiecare student a capacitatii de deducere, prin observatie, anamneza si
chestionare, a impactului bolii dermatologice asupra calitatii vietii pacientului si
planificarea de interventii pentru diminuarea suferintei, redarea optimismului realist
si a Increderii in actul medical, sustragerea de la stresul provocat de boala.

7.2 Obiective specifice

Obiective specifice; la finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):
=  sd cunoasca parametrii starii de normalitate
= sd poatd congtientiza trecerea de la normal cétre patologic




= sd aprecieze gravitatea unor fenomene patologice in vederea unei mai bune cooperari
cu medicul curant

= finsusirea unor notiuni de baza privind unele investigatii paraclinice si de laborator

=  Analizarea semnele si simptomele specifice din afectiunile dermatologice

= Identificarea problemele de dependenta si stabileste diagnosticul de ingrijire la
pacientii cu afectiuni dermatologice

= Elaboreaza planul de ingrijire pentru afectiunile dermatologice

= Aplicd interventiile proprii si delegate specifice bolilor dermatologice

7.2 REZULTATELE iINVATARII

Cunostinte
- Studentul recunoaste, identifica, descrie leziunile elementare cutanate, analizeaza si va fi capabil sa evalueze semnele
si simptomele asociate diverselor afectiuni cutanate; si sumarizeaza tehnicile si metodele procesului de Tngrijiri
calificate in dermatovenerologie; sa descrie structura pielii sa enumere functiile pielii si sd analizeze critic participarea
factorilor externi in carcinogeneza cutanata
- sd recunoascd primele manifestari ale infectiilor sexual-transmisibile si sa fomuleze masurile pentru prevenirea
complicatiilor acestora;

Aptitudini
Studentul demonstreaza capacitatea de:

- ademonstra abilitatea de a executa corect si in conditii de siguranta procedurile terapeutice specifice dermatologiei:
administrarea unui tratament local medicamentos sau/si sistemic in functie de factorii ce tin de pacient si de boala insasi
(localizare, extindere, stadiul evolutiv);

- acomunica eficient in contexte clinice variate, adaptand stilul si mesajul la nevoile pacientului si ale contextului medical.

Responsabilitate si autonomie
- Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii privind planificarea, organizarea,
evaluarea si furnizarea serviciilor medicale precum si a tuturor actelor si tehnicilor practicate in dermatologie

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unitati de continut) Nr. ore
C.1. Anatomia si histologia cutanata. Fiziologia pielii 2
C.2. Diagnosticul afectiunilor dermatologice. Etapele planului de ingrijiri 2
C.3. Planul de ingrijiri in dermatoze provocate de paraziti animali: scabia pediculoze. Planul de ingrijiri in 2
micoze cutaneo-mucoase

C.4. Planul de ingrijiri in piodermite si afectiuni cutanate determinate de virusuri 2
C.5. Planul de ingrijiri Tn dermatoze cu substrat imuno-alergic: urticarii, eczeme. 2
C 6. Planul de ingrijiri Tn boli autoimune ale tesutului conjunctiv 2
C 7. Planul de ingrijiri Tn psoriazis si lichen plan. 2
C 8. Planul de ingrijiri Tn dermatoze buloase. 2
C9 . Planul de ingrijiri al pacientului cu insuficienta venoasa cronica 2
C 10. Planul de ingrijiri in tumorile cutanate benigne 2
C 11: Planul de ingrijiri Tn tumorile cutanate maligne 2
C 12 : Planul de ingrijiri in sifilis. 2
C.13. Planul de ingrijiri Tn infectia gonococica si uretrite non-gonococice. 2
C 14 : Cum influenteaza bolile dermatologice cele 14 nevoi fundamentale 2




BIBLIOGRAFIE

1. SIMONA IANOSI - DERMATO-VENEROLOGIE, Ed. Medicald Universitara, Craiova 2020, ISBN 978-973-106-
313-3

2. 1.VIRGIL PATRASCU. DERMATO-VENEROLOGIE. NURSING IN DERMATOLOGIE. Editia a I1I-a.Ed Sitech,
2011 ISBN: 9736578291.

3. 2 Lucretia Titirca. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale 2008, Ed.
Viata Medicald Roméneascad. ISBN: 5948489300042

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)/Seminar Nr.ore
Lp.1 Anamneza si diagnosticul pacientilor cu boli dermatologice 3
Lp 2. Etapele planului de ngrijiri 3
Lp 3. Planul de ingrijiri in dermatoze provocate de paraziti animali: scabia pediculoze. Planul de ingrijiri in 3
micoze cutaneo-mucoase

Lp 4. Planul de ingrijiri In piodermite si afectiuni cutanate determinate de virusuri 3
Lp 5. Planul de ingrijiri in dermatoze cu substrat imuno-alergic: urticarii, eczeme. 3
Lp 6. Planul de ingrijiri in boli autoimune ale tesutului conjunctiv 3
Lp 7. Planul de ingrijiri in psoriazis si lichen plan. 3
Lp 8. Planul de ingrijiri in dermatoze buloase. 3
Lp 9. Planul de ingrijiri al pacientului cu insuficienta venoasa cronica 3
Lp 10. Planul de ingrijiri in tumorile cutanate benigne 3
Lp 11: Planul de Tngrijiri Tn tumorile cutanate maligne 3
Lp 12 : Planul de Tngrijiri in sifilis. 3
Lp 13. Planul de ingrijiri Tn infectia gonococica si uretrite non-gonococice. 3
Lp 14 : Cum influenteaza bolile dermatologice cele 14 nevoi fundamentale 3

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI
REPREZENTATIVI DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina ingrijiri calificate in dermatovenerologie este o disciplina fundamentala, ce sta la baza pregatirii
cadrelor ce activeaza in domeniul medical

=  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplind oferd baza de studiu si
fundamentul pentru intelegerea si invatarea oricarui act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau
recuperator

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
invatare prin probleme/proiecte etc.

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii
Forme de activitate care limiteaza prezenta fizicd a persoanelor), activitatea teoretica si practica se poate desfasura
si online, folosind platforme informatice agreate de cétre facultate/ univerasitate. Procesul
educational online va fi adaptat corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor
obiectivelor si insugirea competentelor si abilitatilor prevazute in fisa disciplinei.

curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, prezentare power-point,

filme
Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte, filme
Studiu individual Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
carese pot | Locul desfisuririi | Perioada Responsabil Programarea temelor
recupera




Recuperari isl?ngfoll_c? ie/ Ultima Cadrele Conform orarului de la
p g saptimana din | didactice din onform
absente 5 Facultatea de semestry discinling disciplind
Asistentd Medicala P
Program de SaladeLp
consultatii/ . dermatologie/ . e C_adrel_e . Tema din sdptimana
S 2 ore/ sapt. Saptamanal didactice din o
cerc stiintific Facultatea de discipling respectiva
studentesc Asistentd Medicald P
Pgﬁ?rrjl " 3::%:'?0'[5 ie/ Ultimele doua Cadrele Conform situatiei
P . 2 ore/ sapt. g saptadmani ale didactice din PO sttua
studentii slab Facultatea de semestrului disciplini fiecarui student
pregatiti Asistenta Medicala P

12. EVALUARE

Tip d_e Forme de evaluare Metode de evaluare Procent din nota finala
activitate
Evaluare formativa prin sondaj
Curs n timpul semestrului Examen scris 70%
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul
Lucrari semestrului .| Examen oral 20%
practice Periodica in timpul semestrului,
Sumativa in timpul examenului
Verificarile O e\caluarg a cuno'stlAnge.l or de Test grila cu verificarea cunostintelor 0
periodice ctapd de tp sumativin timpul din materia de curs si de Ip o 5%
semestrului i
Evaluarea activititii individuale 5%

Standard minim de performanta

minim 50% la fiecare
componenta a evaludrii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/lund)

Programare ore

Locul desfasurarii

Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

Disciplina Dermatologie

Toate cadrele didactice

17.09.2025

Director de departament,

Coordonator program de studii,
Prof. univ. Dr. UDRISTOIU Ion Prof. univ. Dr. Dana Maria ALBULESCU

Responsabil disciplina,
Prof. Univ. Dr.

Simona Laura IANOSI




