FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025- 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 10
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studiit LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZA
2.2. Codul disciplinei AM11214
2.3 Titularul activitatilor de curs Micu Daniela-Maria
2.4 Titularul activitatilor de seminar Micu Daniela-Maria
2.5.Gradul didactic Asistent universitar
2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma de bazd/ Norma de baza

2.7. Anul de studiu

I 2.8. Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei (continut)? DCOB
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL E

STIMAT (ore pe semestru de activitati didactice si de studiu individual)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care: curs - 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invagdmant 28 | 3.5din care: curs - 3.6 seminar/laborator 28
3.7 Examinari 2
3.8 Total ore studiu individual 32
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 2
3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60
3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (aco

lo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

Cunostinte de limba engleza pentru receptare/exprimare oral si scrisa de nivel minim Al

5. CONDITI (acolo un

de este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

-Sala de curs cu mijloace de proiectare
- Programarea examenului final este stabilita de titular de comun accord cu studentii

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

- Pregitirea n prealabil a temei/fiselor de lucru prin studiu individual.

6. COMPETENTELE

SPECIFICE ACUMULATE (prin parcurgerea si promovarea disciplinei)

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1. Sa acumuleze o terminologie medicald bogata si sd o foloseasca corect si eficient in situatii
concrete de comunicare;

C2. Sa acumuleze o terminologie medicald bogata si sa o foloseasca corect si eficient in situatii
de cercetare in domeniul de competenta.




COMPETENTE CT1. Autonomie §i responsabilitate

TRANSVERSALE . dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa
permita studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

. sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale §i a eticii
profesionale;
. sa invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sd ofere solutii responsabile

pentru rezolvarea ei.
CT2. Interactiune sociala;

. sd recunoasca $i s aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

. sd aiba sau sa invete sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

. sa comunice oral §i 1n scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se
consulte cu echipa;

. sd se implice in actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale
comunitatii.

CT3. Dezvoltare personala si profesionala

. sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

. sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a
dezvoltarii profesionale;

. sa valorifice optim si creativ propriul potential n activitatile colective;

. sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI:

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINELI:

Obiectivul general al disciplinei Limba engleza este achizitionarea si dezvoltarea de citre studentii din anul I a
competentelor de comunicare necesare pentru receptarea si producerea de mesaje orale si scrise adecvate
situational/acceptate social prin Insusirea de cunostinte, deprinderi si atitudini specifice. La acestea se adauga interactiunea
in comunicarea orald si scrisa, precum si transferul si medierea mesajelor — obiectiv ce presupune treceri de la un cod la
altul (intre doud limbi) sau adaptari si reformulari ale diverselor mesaje in functie de situatia de comunicare.

1. Receptarea mesajelor transmise oral sau n scris in diferite situatii de comunicare, in domeniul de competenta.;
2. Producerea de mesaje orale sau scrise adecvate unor anumite contexte, in domeniul de competenta.;
3. Realizarea de interactiuni in comunicarea orala sau scrisa, in domeniul de competenta.;

4. Transferul si medierea mesajelor orale sau scrise in situatii variate de comunicare, in domeniul de competenta.

OBIECTIVELE SPECIFICE:

Prin curricula adaptata la standardele europene de calitate, prin metodele de predare si de evaluare folosite, prin implicarea
studentilor si promovarea dialogurilor interactive cu scopul de a le stimula acestora creativitatea si disponibilitatea de a se
exprima in limba engleza, utilizind un limbaj medical specializat, disciplina Limba Engleza urmareste sa formeze aptitudini
cognitive, deprinderi §i abilitati, care sa stea la baza oricarei situatii reale de comunicare din domeniul medical. La
finalizarea studiului disciplinei, studentii vor fi capabili sa-si insuseasca abilitdtile cognitive care le vor permite:

- sa prezinte domeniile si temele care vor constitui contextul pentru realizarea activitatilor de invatare pe parcursul orelor
de limba engleza cu specific medical;

- sa cunoasca diferitele categorii de structuri lingvistice utilizate In comunicare, utilizate pe parcursul activitatilor;

- sa cunoasca si sa utilizeze actele de vorbire necesare pentru adecvarea functionala a comunicarii;

- sa realizeze traduceri de specialitate in domeniul medical;

- sa comunice clar, riguros cunostintele dobandite;

Deprinderi practice:

- utilizarea suporturilor de curs practic, dar si a materialelor didactice auxiliare (ghid de conversatie, ghid de verbe,
dictionare de specialitate);

- deprinderea abilitatilor de documentare in limba engleza in domeniul de specialitate prin consultarea revistelor, a lucrarilor
specifice;

- deprinderea tehnicilor de redactare si completare a documentelor profesionale diverse (retete, foi de observatie ale
pacientilor, etc.) in limba engleza;

Atitudini:

- sa fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice;

- sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

- sa aiba sau sa Invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa

- sa Invete sd recunoasca o problema atunci cand apare si sd ofere solutii coerente si logice in scopul rezolvarii ei;

- sa constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii profesionale;

- sd aiba initiativa, sa se implice in activitatile educative si stiintifice ale disciplinei.
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7.2 REZULTATELE iINVATARII

Cunostinte
Studentul identifica, defineste, descrie si diferentiaza notiuni de:

e terminologie medicald de baza si specifica domeniului asistentei medicale (partile corpului, simptome, afectiuni,
echipamente medicale, proceduri uzuale);

e structuri gramaticale fundamentale ale limbii engleze utilizate in comunicarea profesionala (timpuri verbale,
verbe modale, adresare politicoasa, vorbire indirectd);

e tipuri de documente medicale in limba engleza (fisa pacientului, orar, programari, instructiuni);

o formule de comunicare standard utilizate in interactiunea cu pacientul, apartinatorii si personalul medical;

e principii de comunicare empatica si profesionald in contexte medicale.

Aptitudini
La finalizarea disciplinei, studentii vor fi capabili sa:

e utilizeze corect terminologia medicala in limba engleza in situatii profesionale uzuale;

comunice oral si in scris cu pacientii si personalul medical in contexte specifice (internare, evaluarea
simptomelor, oferirea de instructiuni, administrarea medicatiei);

completeze, citeascd si interpreteze documente medicale simple 1n limba engleza;

formuleze Intrebari si raspunsuri adecvate pentru evaluarea starii pacientului;

participe la dialoguri profesionale prin jocuri de rol si situatii simulate;

inteleagd mesaje orale si scrise specifice mediului spitalicesc

Responsabilitate si autonomie
La finalizarea disciplinei, studentii vor demonstra:

e capacitatea de a utiliza limba engleza in mod responsabil in contexte profesionale medicale;

e autonomie in gestionarea situatiilor de comunicare uzuala cu pacienti straini;

e respectarea normelor etice, de confidentialitate si a codului de conduita profesionald in comunicarea medicald;

e asumarea rolului profesional de asistent medical in interactiuni reale sau simulate;

e disponibilitate pentru autoevaluare si perfectionare continua a competentelor lingvistice specifice domeniului

medical.
8. CONTINUTURI
o . Nr.

Lucrari practice/Semestrul I -
1.Notiuni introductive. Prezentare in grupul de colegi. Joc de rol pentru conversatie uzuala. 2
2.Salonul pacientului. Recunoasterea mobilierului si dotarilor specifice. Exercitii de 2

vocabular

3.Citirea si redactarea unui orar — citirea ceasului si numeralul. Codul vizitatorului — gradele | 2
de rudenie. Exercitii de vocabular/comunicare specializata.
Gramatica: Present Simple versus Present Continuous (Diateza activa)

4.Insotirea pacientului la analize. Echipamentul medical. Terminologie generala. Exercitii de | 2
vocabular/comunicare specializata.
Gramatica: Past Simple versus Past Continuous (Diateza activd)

5.Partile corpului. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare specializata. 2
Exersarea comunicarii orale prin joc de rol.

Fisa pacientului. Simptomatologie. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare | 2

specializatd. Gramatica: Cuvinte interogative

7.Recoltarea unei mostre de sange. Descrierea bolilor din copilarie. Terminologie generald. | 2
Exercitii de vocabular/comunicare specializata.
Gramatica: Adverbe de frecventd

8.Monitorizarea temperaturii corpului. Sarcini. Terminologie generala. Exercitii de | 2
vocabular/comunicare specializata.
Gramatica: Adresarea politicoasa




9. Oferire de instructiuni. Comunicarea cu alti angajati ai spitalului. Terminologie generald. | 2
Exercitii de vocabular/comunicare specializati. Intelegerea comunicarii orale prin exercitii de
auditie.

Gramatica: Vorbirea indirecta

10. Igiena. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare specializata. Exersarea | 2
comunicarii orale prin joc de rol.

11.Meniul din spital. Masuratori si cantitati. Terminologie generala. Exercitii de 2
vocabular/comunicare specializatd. Exersarea comunicarii orale prin joc de rol.

12. ingrijirea batranilor. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare 2
specializatd. Exersarea comunicarii orale prin joc de rol.

13. Medicatia. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare specializata. 2
Gramatica: Verbele Modale

14. Evaluare semestriala. 2
Lucrari practice/Semestrul 11

1.Personalul spitalului. Formule de adresare. Terminologie generala. Exercitii de 2

vocabular/comunicare specializata.

2.Departamentele si facilitatile spitalului. Terminologie generald. Exercitii de | 2
vocabular/comunicare specializata.
Gramatica: Prepozitii de loc.

3.Internarea. Intervievarea pacientului. Explicarea procesului de internare. Descrierea locatiei | 2
si solicitari politicoase.

4.Evaluarea durerii. Localizarea si descrierea durerii. Terminologie generala. Exercitii de 2
vocabular/comunicare specializata.

5. Masurarea semnelor vitale. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare 2
specializata.

6. Simptome si riani. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare specializata. 2
7. Alergii si intolerante. Recomandari nutritionale. Terminologie generala. Exercitii de 2
vocabular/comunicare specializata.

8. Comunicarea empatica. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare 2
specializatd prin joc de rol.

9. Prezentarea unui studiu de caz. Exercitii de vocabular/comunicare specializata. 2
Intelegerea textului oral cu ajutor suport video.

10. Stabilire de programari telefonice. Terminologie generala. Exercitii de 2
vocabular/comunicare specializata prin joc de rol.

11. Evaluarea nivelului de independenta al pacientului. Oferire de instructiuni si 2

recomandari. Terminologie generala. Exercitii de vocabular/comunicare specializata prin joc
de rol.

12. Fisa pacientului. Inregistrare si citire. Terminologie generala. Exercitii de 2
vocabular/comunicare specializata prin intelegerea textului scris.

13. Recapitulare generala. 2
14. Evaluare finala. 2

BIBLIOGRAFIE

- Oxford Dictionary for Nursing, Editura Oxford University Press, mai 2021

- Shama Lohumi & Rakesh Lohumi, Communicative English for Nurses, 3rd Edition, Elsevier, 2021.
- Andrew Rossiter, Descriptive Grammar of English, Lingua Press, 2022

Audio: https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening/

Materiale fotocopiabile: www.cambridge.org

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina limba engleza este o disciplind complementara, foarte utila studentilor care isi desfasoara studiile
medicale Tn cadrul UMF Craiova.



https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening/
http://www.cambridge.org/

= Cunostintele Invatate la aceasta disciplina, termeni medicali, oferd punctul de plecare pentru desfasurarea

activitatilor de cercetare, in relationarea cu membrii comunititii medicale §i nu numai.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate | Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: curs practic interactiv, lucru in echipa

Se folosesc urmatoarele metode combinate:
- dezbatere si aplicatii practice
- resurse didactice in format print si on-line

. . - curs practic interactiv on-line
Lucrari practice

in cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stiri de urgenta, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind platforme
informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi adaptat
corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa disciplinei.

Studiu individual fnaintea fiecirei teme ce urmeaza a fi dezbatutd

11. PROGRAM DE RECUPERARE

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
recupera
Recuperari Sala232, Etaj 2/ séthJe!ltrIn?r?é a Titular curs Conform orarului
absente 2/sem 119 Etaj 1, Corp A semestrului disciplinei
Program de . Sala 232, Etaj 2/ C s A . Tema din saptdmana
consultatii Lord/sipt. | 119 a1, Cop A | Saptamanal Titular curs respectivi
Program Ultima
pentru | ori/sem Sala 232, Etaj 2/ siptamAna din Titular curs In functie de necesititile
studentii slab 119 Etaj 1, Corp A P studentilor
o semestru :

pregatifi
12. EVALUARE
Tip de activitate Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Curs - - -

Formativa prin sondaj in timpul

semestrului
Lucrari practice Periodica in timpul semestrului, Examen scris/sistem grila 70%

Sumativa in in ultima saptamana

a semestrului
Verificari O evaluare a cunostintelor de Examen scris/sistem grila 25%
periodice etapa de tip sumativ
Evaluarea activititii individuale 5%

Standard minim de performanta
Pentru promovarea disciplinei studentul trebuie s demonstreze atingerea urmatorului nivel
minim de performanta:

e utilizeaza un vocabular medical de baza si specific domeniului asistentei medicale
(personal medical, spatii si dotari ale spitalului, parti ale corpului, simptome,
proceduri uzuale, igiena, medicatie);

e comunica oral, la nivel functional, n situatii profesionale uzuale: prezentarea
personald, interactiunea cu pacientul, insotirea pacientului, oferirea de instructiuni
simple, stabilirea de programari;

e formuleaza si intelege intrebari si raspunsuri simple pentru evaluarea starii
pacientului (durere, simptome, alergii, semne vitale);

e utilizeaza corect structuri gramaticale de baza ale limbii engleze necesare
comunicarii medicale (timpuri verbale uzuale, verbe modale, adresare politicoasa,
cuvinte interogative);

e completeaza si interpreteaza documente medicale simple (fisa pacientului,
programari, orar, indicatii);

minim 50% la fiecare
componentd a evaluarii




e Intelege mesaje orale si scrise simple din context medical, inclusiv instructiuni si
dialoguri uzuale;

e  participd activ la activitati de tip joc de rol si simulari profesionale, demonstrand o
comunicare adecvata si empatica;

e respectd normele de conduitd profesionala, etica si confidentialitate in comunicarea
cu pacientii si echipa medicala.

indeplinirea standardului minim de performanta presupune obtinerea calificativului minim
de promovare, In urma evaludrilor continue si finale, conform criteriilor stabilite in fisa
disciplinei.

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luni)

Programare ore Locul desfiasuririi Responsabil

Ultima zi a fiecarei luni Sala 119 /232 / 233, Corp A Titular curs

Data avizarii in departament:

Director de departament, Coordonator program de Responsabil disciplina,
Conf. Univ.Dr. Kamal Kamal studii, ) Asist. Univ. Dr. Daniela-Maria
Constantin Prof. Univ Dr. Marius Eugen MICU
CIUREA



