FISA DISCIPLINEI

AN UNIVERSITAR
2022 - 2023

1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea MEDICINA
1.3 Departamentul 8
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

PEDIATRIE-PUERICULTURA

2.2. Codul disciplinei

MEDS5203

2.3 Titularul activitatilor de curs

Cristian Gheonea, Ileana Octavia Petrescu, Elena Carmen Niculescu, Ileana
Puiu, Cristina Elena Singer, Carmen Simona Cosoveanu, Radu Diaconu,
Ramona Mihaela Nedelcuta, Elena Catalina Bica, Gigi Cilin, Mioara
Desdemona Stepan, Dalia Dop, Aritina Morosanu

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Cristian Gheonea, Ileana Octavia Petrescu, Elena Carmen Niculescu, Ileana
Puiu, Cristina Elena Singer, Carmen Simona Cosoveanu, Radu Diaconu,
Ramona Mihaela Nedelcuta, Elena Catalina Bica, Gigi Calin, Mioara
Desdemona Stepan, Dalia Dop, Aritina Morosanu

2.5.Gradul didactic

Curs: Profesor/ Profesor / Profesor / Conferentiar/ Sef lucrari/ Sef lucrari/
Sef lucrari / Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef
lucrari

Activititi practice: Profesor/ Profesor / Profesor / Conferentiar/ Sef lucrari/
Sef lucrari/ Sef lucrari / Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef lucrari/ Sef
lucrari/ Sef lucrari

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu V | 2.8. Semestrul

I 2.9. Tipul disciplinei (continut) DOS
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmina 15,4 | 3.2 in care: curs 5 3.3 seminar/laborator 10,4
3.4 Total ore din planul de invatamant 215,6 | 3.5 din care: 3.5 curs | 70 | 3.6 seminar/laborator 145,6
Distributia fondului de timp ore:

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 5,6
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat -
Examinari -
Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti -
3.7 Total ore studiu individual 15,6

3.9 Total ore pe semestru 200

3.10 Numarul de credite 8

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sd aiba cunostinte solide de anatomie, fiziologie, semiologie medicala

4.2 de competente -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala de curs cu mijloace de proiectare / mediu online.

5.2. de desfasurare a Sala de lucrari practice / clinicile de pediatrie / mediu online.

seminarului/laboratorului




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1 - Sa identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).

C4 — Sa abordeze problemele de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directd cu
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente

COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permitd studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili s ajute oamenii,
interesati de dezvoltarea comunitatii;
. sa cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sa Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si s ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.
CT2. Interactiune sociala
. sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
. sd aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
° sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
. sd se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
CT3. Dezvoltare personala si profesionald
3 sa aiba deschiderea cétre invatarea pe tot parcursul vietii,
. sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
. sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
° sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Scopul studierii disciplinei de Pediatrie si Puericulturd este de a oferi instrumentele
disciplinei necesare intelegerii, fixarii, aprofundarii si aplicérii unor notiuni de baza cu privire la

dezvoltarea normald a organismului uman pana la sfarsitul adolescentei in cadrul
mediului acestuia precum si studiul patologiei esentiale corespunzatoare acestei perioade
de viata.

Formarea unui student care sa corespunda nevoilor comunitatii din punct de vedere
profesional, moral si comportamental, reprezintd un obiectiv central urmarit de
Disciplina Pediatrie si Puericultura.

Toate activitatile desfiagurate in cadrul disciplinei se realizeazd asigurdndu-se
continuitatea lor, notiunile expuse la cursuri sunt in legaturd directa cu activitatea de la
stagiul efectuat 1n clinicile de pediatrie.

Obiectivele disciplinei sunt reprezentate de Invatarea §i formarea unor competente ale
studentului pana la sfarsitul cursului, cadrul didactic urmareste si evalueaza intelegerea si
interesul manifestat de studenti pe parcursul stagiului.

7.2 Obiectivele specifice La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(3) si-si insuseasca

ABILITATILE COGNITIVE, care le vor permite:

= sd evalueze caracteristicile somatice si psihomotorii ale sugarului sanatos, sa
defineasca nou-nascutul la termen si prematurul; s identifice particularitatile anatomo-
fiziologice pe aparate si sisteme ale nou-nascutului in functie de varsta gestationald si
greutatea la nastere;

"  sd cunoasca nevoile nutritionale ale copilului si sa aplice principiile alimentatiei
corecte a copilului incepand de la nastere si pana la adolescentd; sa promoveze
importanta alimentatiei naturale la sugar, sa recomande regulile diversificarii alimentatiei
si sa identifice sugarii alimentati gresit i repercusiunile asupra stérii de sanatate;

»  sa identifice pacientii supraponderali si obezi;

*  sd recunoasca cazurile de distrofie si rahitism, sa distinga gradele distrofiei la
diversi sugari si copii mici si sa deduca si cauzele acestora pentru a le corecta;

= sd recunoascd simptomatologia clinica, sd analizeze cauzele, si efectueze
diagnosticul pozitiv si diferential al diverselor afectiuni pediatrice; sa distinga
simptomele unor afectiuni care se manifestd diferit in functie de varsta pacientului
pediatric;

=  sd1si insuseasca deprinderea rationamentului clinic care sa conduca la stabilirea
diagnosticului, insusirea metodelor de tratament;

»  sa identifice situatiile clinice de gravitate (sugar suferind, nou-ndscut bolnav,
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etc.);
=  sdrecunoascd si sd gestioneze corect cazurile ,,sociale”;

informatiile obtinute;
= s evalueze si sa raspunda nevoilor psihosociale ale copilului.

DEPRINDERI PRACTICE

corporald a sugarului in conditii de confort pentru pacient;

aspectele anormale;
= i efectueze corect examenul neurologic;
= sa efectueze unele manevre de recoltare de produse biologice la copil;
»  saintreprinda manevrele de baza pentru resuscitare a functiilor vitale.
ATITUDINI

familiei;
nevoile Scopilului;

emotional;

= 53 conduca o anamneza eficientd la copil si la apartindtori si sa valorifice

= sd examineze nou-nascutul si sugarul, sd masoare talia si perimetrele, greutatea
= sd palpeze, percute si sd efectueze auscultatia nou-ndscutului si sugarului, a

copilului mic inclusiv in situatii defavorabile pentru examinator (agitatie extrema);
= sd examineze corect cavitatea bucald la sugar si copilul mic si sa identifice

* modelarea comportamentului, formarea unor atitudini profesionale care sa
sprijine studentii sa fie rabdatori, cooperanti, empatici, in fata suferintei copilului si a

=  sd congstientizeze rolul si obligatiile sale in relatie cu pacientul si drepturile si
* 53 empatizeze 1n cadrul comunicarii cu pacientul pediatric si sd acorde sprijin

=  sdrealizeze si sa 1si dezvolte deprinderea de a lucra eficient in cadrul echipei.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut)

Nr.
ore

=9

P5.C.1. ,Introducere in Pediatrie si Puericulturd”: Definitii. Aspecte legale si de etica in medicina copilului.
Profilaxia afectiunilor cronice. Pediatria in comunitate, managementul bolilor infectioase, epidemii.

»Aspecte specifice in Pediatrie si Puericulturd”: Notiuni de semiologie pediatrica. Particularitati de
farmacologie in clinica pediatrica. Medicina adolescentului.

P5.C.2. ,Notiuni de Puericulturd”: Definitii. Cresterea si dezvoltarea copilului (factori, curbe de crestere, criterii
antropometrice). Patologia cresterii. Dezvoltarea psihomotorie.

»Tulburdri de comportament si dezvoltare la copil”: Tulburari de dezvoltare, de comportament. Dificultati
de comunicare, invatare. Copilul cu dizabilitati. Copilul abuzat.

P5.C.3. ,Notiuni de vaccinologie”: Vaccinuri — imunizari. Rolul/interventia pediatrului in controversele legate de
vaccinuri. Calendarul de vaccinare. Copilul care célatoreste.
,,.Nou-ndscutul”: Insertia in familie. Evaluare, infectii perinatale, boli genetice.

P5.C4. , Principii de nutritie a sugarului”: Aport energetic, nutrienti. Alimentatia nou-nascutului si sugarului.
Alimentatia natural, artificiala, diversificarea.

,»Principii de alimentatie pediatrica”: Alimentatia copilului mic, prescolar, scolar. Evaluarea starii de
nutritie, interventia nutritionala.

P5.C.5. ,,Boli de nutritie/metabolism in pediatrie”: Obezitatea, diabetul zaharat.
,,Boli carentiale ale copilului”: Malnutritia, anemii carentiale, rahitismul carential comun.

P5.C.6. ,,Urgente in pediatrie”: Resuscitarea la copil, particularitati de abordare in intoxicatiile acute la copil.
»Infectii respiratorii superioare la copil”: Rinofaringita acuta, adenoidite, angine, sinuzite, otite,
otomastoidita, laringita acuta.

P5.C.7. ,,Afectiuni respiratorii la copil”: Insuficienta respiratorie acuta. Sindromul de moarte subita al sugarului.
Corpii strdini. Rinita alergica.

,,Boli respiratorii cu caracter obstructiv”’: Bronsiolita acuta si wheezing-ul recurent la copii. Astmul bronsic.

P5.C.8. ,Pneumologie pediatrica”: Pneumonii. Tuberculoza pulmonara. Fibroza chistica.

X%,

,.Cardiologie pediatrica”: Endocardite, miocardite, pericardite. Insuficienta cardiaca.

P5.C.9. ,, Afectiuni cardiovasculare”: Malformatii cardiace congenitale. Hipertensiunea arteriala.
,Disfunctii urologice la copil”: Infectii de tract urinar. Refluxul vezico-uretral. Enurezis.

P5.C.10. ,,Nefrologie pediatrica”: Nefropatii glomerulare. Glomerulonefrite. Sindromul nefrotic. Insuficienta
renala.
~<Afectiuni ale aparatului digestiv la copil”: Boala diareica acutd. Sindromul de deshidratare acuta.

Parazitoze intestinale. Constipatia.
P5.C.11. ,,Gastroenterologie pediatrica”: Refluxul gastroesofagian. Boala celiaca.

»Hepatologie pediatrica”: Icterele sugarului si copilului. Hepatita acutd. Hepatita cronica (virala,
autoimund). Ciroza hepatica.




P5.C.12. ,Boli hematologice la copil”: Anemii hemolitice. Anomalii ale hemostazei primare. Sindroame 5
hemoragipare.
,Hematologie si oncologie pediatrica”: Sindromul de coagulare diseminatd. Leucemii acute. Limfoame.
P5.C.13. ,,.Dermatologie pediatrica”: Eruptii cutanate, tulburari de pigmentare, infectii cutanate, dermatita atopica. 5
,,Boli ale sistemului nervos”: Malformatii ale sistemului nervos, paraliziile cerebrale, sindromul hipoton,
sindroamele neurocutanate. Meningite, encefalite.
P5.C.14. , Afectiuni neurologice”: Convulsiile febrile, epilepsia si sindroamele epileptice. Coma. 5
,,Boli inflamatorii si sindroame de imunodeficienta”: Artrita idiopatica juvenild, boala Kawasaki, lupusul
eritematos sistemic, RAA, sindroamele de imunodeficienta.
BIBLIOGRAFIE
1. Cursul predat
2. Note de curs. Gheonea C., Niculescu C., Petrescu 1., Stanescu L. (sub red.), Editura Medicala Universitara
Craiova, 2020
3. Nelson Textbook of Pediatrics, 21-th Ed., Kliegman RM, Geme J.S. (Ed.), Elsevier-Saunders Publ., 2019.
4.  Pediatrie. Puericultura-Ghid practic pentru studenti Niculescu EC, Dop D, Puiu I, Stepan D, Morosanu A.
Editura Medicala Universitara Craiova. 2016.
5.  Tratat de pediatrie. lordachescu F., Georgescu., Miron 1., Marginean O. (sub red.):, Editura ALL, 2019.
6.  Pediatrics at a glance for medical students. Diaconu R., Bicd E.C., Dop D., Cosoveanu S., Morosanu A.
Editura Medicala Universitara Craiova, 2020.
8.2 Lucrari practice (subiecte/teme) Nr.
ore
P5.LP1. Conducerea unei anamneze corecte in pediatre si posibilitatea de a o exersa pe tot parcursul stagiului | 10,4
practic; depistarea in context clinico-anamnestic de date uneori suficiente pentru diagnostic
P5. LP2. Examenul obiectiv pe aparate si sisteme — particularitati legate de varsta 10,4
P5. LP3. Tehnica efectuarii de masuratori antropometrice (greutate, lungime, perimetre) si intrepretarea lor in | 10,4
functie de varsta copilului. Aprecierea cresterii si dezvoltarii.
P5. LP4. Foaia de observatie in pediatrie, documente medicale. 10,4
P5. LP5. Imunizarile la copil. Calendarul de vaccinari. Prevenirea si tratamentul bolilor infectioase. Studiu de | 10,4
cazuri clinice.
P5. LP6. Ingrijrea corectd a nou-nascutului si a sugarului; tehnica alimentatiei corecte (naturale si artificiale), | 10,4
tehnica alimentatiei diversificate, tehnica de preparare a unor alimente pentru sugar/copilul mic; baia sugarului.
Preluare nou-nascutului (de la externarea din maternitate) si insertia familiala. Studiu de cazuri clinice.
P5. LP7. Identificarea diferitelor boli carentiale (malnutritie, rahitism, anemie carentiald). Studiu de cazuri clinice. 10,4
P5. LP8. Tehnica efectuarii de punctii si recoltari venoase la sugari si copilul mic. Studiu de cazuri clinice. 10,4
P5. LP9. Interpretarea buletinelor de analize medicale (sange, urind, LCR). Studiu de cazuri clinice. 10,4
P5. LP10. Tehnica efectudrii si interpretarea probelor functionale pulmonare. 10,4
P5. LP11. Nutritia parenterala in diferite afectiuni si la grupe diferite de varsta. Studiu de cazuri clinice. 10,4
P5. LP12. Copilul cu afectiuni acute — management avansat la nivelul spitalului. Conditii amenintatoare de viata. | 10,4
Resuscitarea la grupe diferite de varstd. Studiu de cazuri clinice.
P5. LP13. Copilul cu afectiuni cronice: plan de monitorizare, consideratii speciale. Studiu de cazuri clinice. 10,4
P5. LP14. Expunerea de cazuri clinice 10,4

BIBLIOGRAFIE

1. Protocoalele disciplinei

2. Pediatrics at a glance for medical students. Diaconu R., Bica E.C., Dop D., Cosoveanu S., Morosanu A.
Editura Medicala Universitara Craiova, 2020.

3. Pediatrie. Puericulturd-Ghid practic pentru studenti Niculescu EC, Dop D, Puiu I, Stepan D, Morosanu A.
Editura Medicala Universitara Craiova. 2016.

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR

COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

=  Disciplina Pediatrie-Puericultura este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru ca un student sa devina medic
=  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplina ofera baza de studiu pentru procesele
patologice care vor fi detaliate la alte discipline si constituie fundamentul pentru intelegerea si Invatarea oricarui act medical

10. REPERE METODOLOGICE

activitate prin probleme/ proiecte, inregistrari audio-video etc.

Forme de Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup, invatare




In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stiri de urgent, alte tipuri de situatii care
Curs limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura online folosind platforme
informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi adaptat
corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa disciplinei.
Lucriri practice | Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea.
Studiu Pentru varianta online: prelegerea, dezbaterea, problematizarea pe baza materialelor furnizate
individual anticipat.
11. PROGRAM DE RECUPERARE
Nr. absente Programarea
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil 8
recupera temelor
R ari —— -
ccuperdri absenfe Clinicile de Ultima Conform
3 pediatrie / mediu saptdmana a Asistentul de grupa .
. . programarii
online. semestrului
Program de S
.. linicil R
consultatii/ 2 ore C tniere de . . e A Toate cadrele Tema din sdptamana
e e A pediatrie / mediu Saptamanal . . -
cerc stiintific /saptdmana online didactice respectiva
studentesc )
Program pentru Clinicile de Conff) rm situatiet
. 2 ore/ L . . e A Toate cadrele fiecarui student
studentii slab e A pediatrie / mediu Saptamanal . . R
. saptamana . didactice Tema din sdptdimana
pregatiti online. .
respectiva
12. EVALUARE
Tip de activitate Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota
finala
Evaluare formativa prin eseuri,
Curs proiecte si sondaj in timpul Exa.men tip .gflla/ 60%
semestrului sistem grila.
Sumativa in timpul examenului
Evaluare formativa prin lucrari de
control tip grila sau/si descriptive,
< e . proiecte, sondaj 0 timp ul Examen practic la patul bolnavului
Lucrari practice semestrului. 20%
Evaluare periodica in timpul
semestrului,
Sumativa in timpul examenului.
Verllﬁc‘arlle 10%
periodice
!Evafll‘larea activitatii 10%
individuale
Standard minim de Minimum 50% la fiecare componenta a evaluarii
performanta
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
Ultima zi de vineri a fiecarei luni Clinicile de pediatrie / mediu online Titularii de curs

Data avizirii in departament: 04.09.2022

Coordonator program de studii,
Prof. univ. dr. Marius Eugen CIUREA

Responsabil disciplina,
Prof. univ. dr. Ileana Octavia PETRESCU

Director departament,
Prof. univ. dr. Nicolae CERNEA



	10. REPERE METODOLOGICE

