
 

 

 

FISA DISCIPLINEI 

PRACTICĂ DE VARĂ an IV 2024-2025 

 
 

Universitatea DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE CRAIOVA 

Facultatea ASISTENTA MEDICALA 

Specializarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA 

I. 

Denumire 

disciplină 

Practica de vară Anul IV 

II. 

Structură disciplină (Nr. ore săptămânal) 

Semestrul Curs Stagiu Lucrări 

practice 

Lucrare de diplomă 

II. - 160 ore 
(4săptămâni) 

- - 

III. 

Statut disciplină 
(se marcheză cu X) 

Obligatorie Opţională Facultativă 

X   

IV. 
 

Titular disciplină: Conf.dr.Vaduva Constantin Cristian 
Cadre universitare : Conf. dr. Braila Anca;  Sef lucr. dr. Pana Razvan; Sef lucr.Dr. Tanase Florentina, Sef lucr dr. Sandulescu 
Sidonia Asist. Univ. dr Damian Constantin 
V. 

Obiectivele disciplinei  

VI 

Conţinutul disciplinei 
Nr. ore/ săpt. 

VI.1. Curs (capitole/subcapitole) 
  

VI.2. Seminar (dacă este cazul)  

  

VI.3. Lucrări de laborator (dacă este cazul)  

Conform programei analitice ataşate 60 ore/4 sapt 

VI.4. Tematică proiect (dacă este cazul)  

  

VII. 

Bibliografie 

1. Titirica L., sub red.- Îngrijiri speciale acordate pacienţiilor de către asistenţii medicali, Ed.Viaţa Medicală Românească, 
Bucureşti, 2004; 

2. S. Berceanu, C.Vaduva.Obstetrica si Ginecologie. Ed. medicala Universitara Craiova, 2009 
3. F.Cornitescu. Ginecologie şi nursing. Ed. medicală Universitară Craiova, 2010 
4. Gh. Peltecu și colab Tratat de Chirurgie, vol V, Ed. Academiei Române București, 2014 
5. Barbara Hoffman Williams Ginecologie. Editie tradusa. Ed. Hipocrate 2015 
6. Cunningham.Williams Obstetrica 24 Editie tradusa, Mc Graw-Hill, Ed. Hipocrate 2017 
7. Sally Collins. Ghid practic de Obstetrica si Ginecologie Oxford. Ed.Hipocrate 2018 



8. Patricia A.. Fundamentals of nursing. 10th Ed. Elsevier 2021 
 

VIII. 

Forme de 

activitate 

Metode didactice folosite 

Curs  

Stagiu Prezentări de caz din partea studenţilor + activitate la patul bolnavului Abordare practică la 

patul bolnavului, a manevrelor medicale de bază 
Lucrări practice  

Lucrare de 
diplomă 

 

IX. 

Forma de 

activitate 

Evaluare 
(scris, scris şi oral, oral, test, aplicaţie practică, altele) 

Procent din nota finală 

Colocviu Oral   50% 

Lucrări 

practice 

    

Stagiu  Evaluare zilnică a 

cunoştinţelor 

 50% 

Proiect     

 
 
 

PROGRAMA ANALITICĂ A PRACTICII DE VARĂ 
 

ANUL DE STUDII: IV 
NUMĂRUL TOTAL DE ORE: 160 ore 

OBIECTIVE SPECIFICE 

NR. 
TEMĂ 

DENUMIREA 

TEMEI 

(CAPITOL, 

SUBCAPITOL) 

CONŢINUTUL TEMEI NR. ORE 

1. Tema 1 Organizarea secţiei Obstetrica si Ginecologie 4 

2. Tema 2 Circuitul bolnavei 4 

3. Tema 3 Schimbarea aşternutului bolnavei imobilizate 3 

4. Tema 4 Îmbrăcarea şi dezbrăcarea bolnavului 3 

5. Tema 5 Igiena bolnavei şi a mobilierului 3 

6. Tema 6 Recoltarea de probe biologice pentru analize 4 

7. Tema 7 Pregătirea materialului moale pentru 

sterilizare 

3 

8. Tema 8 Alimentaţia bolnavei- regimuri alimentare 4 

9. Tema 9 Moduri de administrare a medicamentelor 4 

10. Tema 10 Transportul bolnavelor în secţia de spital 3 

11. Tema 11 Cunoaşterea relaţiei dintre pacienta şi personalul medical, 

comportamentul deontologic faţa de bolnava 

2 

12. Tema 12 Pregătirea bolnavei pentru examenul 

medical obstetrical si ginecologic 

3 



13. Tema 13 Identitatea bolnavului, manipularea fişelor medicale 2 

14. Tema 14 Însuşirea tehnicilor elementare de îngrijirea bolnavei: 

termometrizare, puls, tensiune arterială, montare sonda 

uretrala, perfuzii, transfuzii, irigatii vaginale, pansament 

plaga chirugicala.  

6 

15. Tema 15 Cunoaşterea unor aspecte medicale şi 
sociale pe care le ridică gravida în familie şi asistenţa profilactică 
în teren a gravidei 

6 

16.  Tema 16 Asistarea bolnavei în timpul explorărilor funcţionale: EKG, 
Ecografie, Rx pulmonar, Rx mamar, Test non stress, recoltare 
secretii vaginale si mamare, recoltare Papanicolau, biopsii.  

6 
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Data avizării în departament: septembrie 2024 

      

Şef de departament/Responsabil de practica 

Conf.univ.Dr.Vaduva Constantin 

 

Coordonator program de studii, 

Prof. Univ. Dr. Dana Maria Albulescu 

 



 


