1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2022 - 2023

1.1 Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea MEDICINA
1.3 Departamentul 4

1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

MEDICINA INTERNA NEFROLOGIE

2.2. Codul disciplinei

MED4101.C

2.3 Titularul activitatilor de curs

Sef lucrari univ. dr. Zaharie Sorin Ioan; Sef lucrari univ. Dr. Maria Daniela

2.4 Titularii activitatilor de seminar

Sef lucrari univ. dr. Zaharie Sorin Ioan, Sef lucrari univ. dr. Maria Daniela
Teodora; Asist.univ. dr. Dinu Ilie Robert, Asist. Univ. Dr. Caragea Daniel

2.5.Gradul didactic

Sef lucrdri. Asistent universitar

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu | IV

2.8. Semestrul | I

2.9. Tipul disciplinei (continut) DOS
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptimana 3 3.2 din care: curs 1 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 42 3.5 din care: curs 14 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat

Examinari 2
Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti 1
3.7 Total ore studiu individual 33

3.9 Total ore pe semestru 75

3.10 Numarul de credite 3

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Studentii trebuie sd aiba cunostinte solide de anatomie, fiziologie, anatomie patologica

4.2 de competente -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala de curs
cursului Mediu online

5.2. de desfasurare a Salon din Clinica de Nefrologie
seminarului/laboratorului Mediu online

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

cailor urinare.

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1 - Sa identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor) renale si/sau ale

C4 — Sa abordeze problemele de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.
C5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sdu de competente




CT1. Autonomie si responsabilitate

corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
CT2. Interactiune sociala;
sa recunoasca §i sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
sd aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitdtile de lucru 1n echipa;

sd se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
Dezvoltare personala si profesionala
sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,
sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
° sd stie sd utilizeze tehnologia informatiei $i comunicarii.

CT

COMPETENTE TRANSVERSALE

[ )

[ )

2.

[ ]

[ ]

e  sad comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
[ ]

3.

[ )

[ )

. dobéandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa fie

sd Invete s recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Obiectivul disciplinei de Nefrologie este cel de a oferi studentilor din anul IV

corect si elaborarea unui plan terapeutic.

suportul informational teoretic si practic de nefrologie, necesar pentru intelegerea si
interpretarea de catre student a manifestarilor clinice ale bolilor aparatului nefro-
urinar si formarea unei gandiri clinice adecvate pentru formularea unui diagnostic

7.2 Obiectivele specifice La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a) sad-si insugeasca:
Abilitati (competente) cognitive

terapeutic pentru a controla progresia bolii spre stadiul final.

relevanta clinica;
- sa comunice clar, riguros cunostintele capatate
Abilitati (competente) practice

afectiune nefro-urinara
imagistice in bolile renale
- sa interpreteze un buletin de biopsie renala

nefro-urinare

renale
- sa stie algoritmul diagnosticului precoce al bolii cronice de rinichi.

renale (hemodializa, dializa peritoneala, transplantul renal)
Atitudini

corect, indeosebi a terapiei de substitutie a functiilor renale

socio-profesional al bolii cronice de rinichi.

calitatii actului medical.

- sd cunoasca prevalenta bolilor renale, in special a bolii cronice de rinichi.
- sa identifice factorii de risc pentru boala cronica de rinichi si sa-i sanctioneze

-sa interpreteze abaterile de la normal ale unor parametri biologici (parametrii
functionali renali, hemograma, testele de inflamatie, examenul de urina,
urocultura, proteinuria/24 ore, ionograma serica, teste imunologice) si sa caute

- sa cunoasca si sa completeze corect foaia de observatie a pacientului cu
- sa stie indicatiile, contraindicatiile si ierarhizarea explorarilor biologice si
- sa interpreteze buletine de analize de laborator, ecografice, scintigrafice etc.
- sa sustina diagnosticul pozitiv si sa dezbata diagnosticul diferential al bolilor
- sa recunoasca urgentele nefrologice si sa stie conduita corecta in aceste situatii

- sa cunoasca terapia farmacologica (preparate, cale de administrare, indicatii,
contraindicatii, ajustarea dozelor in cazul prezentei disfunctiei renale) in bolile

- sa cunoasca notiunile fundamentale despre metodele de substitutie a functiilor

- sa castige complianta si aderenta pacientului pentru efectuarea tratamentului
- sa constientizeze si responsabilizeze studentii cu privire la impactul familial si

- sa fie motivat in vederea realizarii conexiunilor interdisciplinare pentru cresterea

8. CONTINUTURI
8.1 Curs (unititi de continut) ljrre'
- Nefropatii glomerulare (glomerulonefritele acute difuze, glomerulonefritele rapid progressive,
glomerulonefrita cu depozite mezangiale de IgA (Boala Berger), glomerulonefrita membrano- 2
proliferativa, glomerulopatia cu leziuni minime, glomerulopatia focala si segmentara,
glomerulopatia membranoasa)
- Nefropatii interstitiale (nefropatii interstitiale acute, nefropatii interstitiale cronice) 2




- Nefropatii tubulare ereditare
- Nefropatii vasculare (nefropatia hipertensiva, necroza papilara, HTA renovasculara, bolile trombo- 2
embolice)
- Nefropatii ereditare (Sindromul Alport, Sindromul nefrotic congenital, Boala Fabry, Boala
polichistica renala)
- Infectia tractului urinar (pielonefrite acute si cronice, cistite, sindromul uretral, Infectia tractului 2
urinar in sarcina, infectiile recurente ale tractului urinar)
- Nefropatia diabetica 2
- Rinichiul si sarcina
- Injuria renala acuta (etiopatogenie, diagnostic, forme clinico-etiologice de IRA, factori de 2
prognostic, complicatii, tratamentul IRA)
- Boala cronica de rinichi (epidemiologie, etiologie, patogenie, diagnosticul pozitiv, complicatii, 2
tratament conservator si terapii de substitutie a functiilor renale)
BIBLIOGRAFIE
1. Mircescu Gabriel, Gener Ismail, Checherita Ionel Alexandru -Manual de Nefrologie, Editura Universitar
Carol Davila Bucuresti, 2020.
2. Mota Eugen (sub red.) - Compendiu de Nefrologie, Editura Medicala Universitara Craiova 2010.
3. Covic Adrian (coord). Nefrologie: principii teoretice si practice. Editura Casa Editoriala Demiurg lasi
2011.
4. Karila L. (redactor). Le Book des ECN. Editura Medicala Universitara Iuliu Hatieganu Cluj Napoca 2011
5. Gluhovschi Gheorghe. Manual de nefrologie clinica Editura Mirton, 2008
6. Johnson RJ, Feehally J, Floege J. Comprehensive Clinical Nephrology. Ed. a 6-a. Philadelphia, SUA:
Saunders Elsevier, 2019.
7. Mircescu G, Mandache E, Stancu S, et al. Glomerulopatiile. Bucuresti: Editura Medicala, 2016
8. Victor Stoica si Viorel Scripcariu (coordonatori). Compendiu de specialitati medico-chirurgicale - vol.
1. Editura Medicala, Bucuresti, 2016;
e Mircescu Gabriel — Capitolul VII.25 ’Boala cronica de rinichi’’ (pag. 473- 514)
e Vladutiu Dan — Capitolul VII.26 *’Glomerulopatii’’ (pag. 515 — 548)
e FEugen Mota si Sorin loan Zaharie - Capitolul VIII.27 - "Nefropatii tubulo-interstitiale"(pag 549-
563).
8.2 Lucrari practice (subiecte/teme) Nr
ore
Istoricul si examenul clinic al pacientului cu boala renala 2
Evaluarea biologica a pacientului cu boala renala 2
Evaluarea imagisticd si histologica renala 2
Sindroame nefrologice: edemul renal, HT A secundara renala 2
Pacientul cu nefropatle glomerulara 2
Pacientul cu nefropatie interstitiala 2
Pacientul cu nefropatie tubulara 2
Pacientul cu nefropatie vasculara 2
Pacientul cu nefropatie ereditara 2
Pacietul cu injurie renald acuta 2
Pacientul cu boala cronica de rinichi in stadii predialitice 2
Pacientul cu boala cronica de rinichi in stadiul 5 tratat prin hemodializa 2
Pacientul cu boala cronica de rinichi in stadiul 5 tratat prin dializa peritoneala 2
Pacientul cu boala cronica de rinichi in stadiul 5 tratat prin transplant renal 2
BIBLIOGRAFIE
1. cursul predat (suport ppt)
2. Covic Adrian (coord). Nefrologie: principii teoretice si practice. Editura Casa Editoriala Demiurg lasi
2011.

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

» Disciplina de Nefrologie este o disciplind fundamentala, obligatorie pentru ca un student sa devind medic

*  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplina constituie fundamentul pentru
intelegerea si invatarea oricarui act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator in afectiunile reno-
urinare.




10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunerea cursului in format informatic
(video-proiectie) , curs interactiv, inregistrari audio-video
In cazul aparitiei unor situatii speciale (stare de alerta, stare de urgenta, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online, folosind platforme
informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi adaptat
corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor previzute in fisa disciplinei

Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, prezentarea unor cazuri clinice,
proiecte

Studiu individual

Inaintea fiecirui curs si a fiecirei lucriri practice pe baza materialelor furnizate anticipat.

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

care se pot L.OCHI. . Perioada Responsabil Programarea
. desfasurarii temelor
Recuperari recupera
absente Clinica de Ultima
3 Nefrologie/ saptamana a Asistentul de grupa Conform programarii
mediu online semestrului
In functie de temele
Program de Clinica de Marti Toate cadrele didactice propuse la nivelul
consultatii/ 2 Nefrologie/ orele 12 - 14 disciplinei si de
cerc stiintific ore/saptaimana mediu online solicitarile studentilor.
studentesc Tema din sd@ptdmana
respectiva
Prograr.r? pentru 2 Clinica de Luni Toate cadrele didactice | Tema din saptamana
studentii slab . . 3
<o ore/sdptamana Nefrologie/ orele 12 - 14 respectiva
pregatifi mediul online
12. EVALUARE
Tip de activitate Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota
finala
Prin sondaj in timpul Examen scris /online tip grila
Curs semestrului, dupa fiecare curs (standard minim nota 5) 90%
lucrari de control tip grild sau/si B . . 10%
<. . o Y ’ xamen practic /online
Lucriri practice | descriptive, sondaj In timpul ..
; (standard minim nota 5)
semestrului
Verificarile ) i
periodice
Evaluarea
activitatii - -
individuale
Standard minim - -
<« Minim 50% la fiecare component a evaluarii
de performanta
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil

Miercurea din prima saptamana a lunii

Clinica de Nefrologie/mediu online

Zaharie Sorin

Data avizarii in departament: 27.09.2022

Director departament,
Prof univ. dr. Paul Mitrut

Coordonator program de studii,
Prof. univ. dr. Marius Eugen CIUREA

Responsabil disciplina,
Sef de lucréri. dr. Sorin Ioan ZAHARIE
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