FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025 -2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea FARMACIE
1.3 Departamentul 4
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii' LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLGIA PRODUSULUI
COSMETIC / Cosmetolog licentiat

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei BOLI INFECTIOASE

2.2. Codul disciplinei CM2203

2.3 Titularul activitatilor de curs Dumitrescu Florentina

2.4. Grad didactic - activitati de curs Conferentiar universitar dr.

2.5. Incadrarea (normi de bazi/asociat) Norma de baza

2.6. Titularul activitatilor de seminar Dumitrescu Florentina

2.7. Grad didactic - activitati de seminar Conferentiar universitar dr.

2.8.Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma de baza

2.9. Anul de II | 2.10. IT | 2.11. Tipul disciplinei DS | 2.12. Regimul frecventarii
studiu Semestrul (continut) de catre studenti

DOP

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT

3.1. Numar de credite

3.2. Numadr de ore pe sdptaiména | curs | 1 | seminar/laborator | 1 | total

3.3. Total ore din planul de invatamant | curs | 14 | seminar/laborator | 14 | total

3.4. Examinari

3.5. Total ore studiu individual

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

3.5.3. Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

3.5.4. Tutorat

3.5.5. Alte activitati (consultatii)

3.6. Total ore pe semestru (1 credit = 25 ore)

4. PRECONDITII

4.1 de curriculum Cunostinte de microbiologie, imunologie, semiologie, farmacologie, medicina interna,

pediatrie, neurologie, epidemiologie

4.2 de competente Studentii trebuie sd aiba capacitatea de a utiliza corect terminologia stiintifica si medico-

farmaceutica;

Studentii trebuie sa detina aptitudini de analiza si sinteza;

Studentii trebuie sa detind competente de invatare autonoma si colaborativa;
Studentii trebuie sa detina aptitudini de comunicare si lucru in echipa;
Studentii trebuie sa detind abilitati de utilizare a tehnologiei informatiei.

5. CONDITII

5.1. de desfasurare a Sala de curs cu mijloace audio/video
cursului Pregatirea temei in conformitate cu cerintele cadrului didactic

5.2. de desfasurare a Sala de lucrari practice / mediu online.

seminarului/laboratorului Parcurgerea de catre studenti a notiunilor teoretice si a metodelor de lucru din manualul

de lucréri practice, inaintea desfasurrii lucrarii.




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1 — Sa identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii

C2 - Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii (afectiunilor) identificate

C3 - Evaluarea corecta a riscului de imbolndvire sau a contextului aparitiei unei imbolnaviri
individuale / colective, urmate de alegerea si aplicarea méasurilor adecvate de profilaxie.

C4 - Abordarea problemelor de sanatate/boalda din perspectiva particularitatilor comunitatii, in

relatie directa cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica si/sau formativd in domeniul sau de
competente

COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1 — Autonomie si responsabilitate
- Dobéandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice care sa permita
studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili
sd ajute oamenii, interesati de dezvoltarea comunitatii
- Sa cunoasci, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale
- Sainvete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru
rezolvarea ei
CT2 — Interactiune sociala
- Si cunoasca s sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate
- Si aibd sau sa Invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa
- Sa comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu
echipa
- Sase implice in actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii
CT3 — Dezvoltare personala si profesionala
- Sa aiba deschidere catre invatarea pe tot parcursul vietii
- Sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale
- Sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective
- Sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI

Insusirea de citre studenti a cunostintelor si deprinderilor necesare recunoasterii, diagnosticarii, tratamentului,
preventiei si combaterii principalelor boli infectioase din Romania si din spatiul european, cu accent pe aplicabilitate
in cosmetologie medicala

OBIECTIVELE SPECIFICE

Identificarea principalelor boli infectioase si a manifestarilor clinice
Aplicarea principiilor de diagnostic si tratament in bolile infectioase
Evaluarea riscului infectios 1n practica de cosmetica medicala
Aplicarea masurilor de preventie si siguranta in procedurile cosmetice

7.2 REZULTATE ALE INVATARII

CUNOSTINTE

Notiuni fundamentale privind bolile infectioase transmisibile: etiologie, mecanisme de transmitere si preventie
Manifestarile clinice principale ale bolilor infectioase si sindroamele asociate

Principiile de diagnostic si tratament 1n bolile infectioase

Riscurile infectioase in practica de cosmetica medicala si masurile de prevenire

Principiile Sistemului National de Sanatate si rolul profesionistului ca actor in prevenirea si controlul bolilor

infectioase

APTITUDINI

Integreaza cunostintele dobandite prin participarea indirecta la actul medical corelat cosmetologiei
Colaboreaza eficient In cadrul unei echipe multidisciplinare in timpul stagiilor practice

Aplica principiile de preventie si siguranta in activitatile cu specific medical-cosmetic

Recunoaste limitele competentei profesionale si respectd indicatiile personalului medical
Adapteaza interventiile cosmetice in functie de starea de sanatate a pacientului

Respecta normele de igiena, asepsie si antisepsie 1n practica de cosmetica medicala




RESPONSABILITATE SI AUTONOMIE

o Interactioneaza cu alti actori ai sistemului medical si ofera suport persoanelor care 1l solicita
e Recunoaste si respecta rolurile si responsabilitatile proprii in cadrul echipei multidisciplinare
e Raspunde adecvat situatiilor intalnite, respectand normele etice si profesionale

e Actioneaza autonom in limitele competentei, solicitand sprijin atunci cand este necesar

o Contribuie la siguranta si bunastarea pacientului in cadrul activitatilor medicale si cosmetice

8. CONTINUTURI
8.1 Curs (unititi de continut) I:rre.
C.1l.Introducere in problematica actuali a bolilor infectioase transmisibile
Etiopatogenia bolilor infectioase; relatia microorganism-gazda, sindromul inflamator localizat si sistemic, 1
febra. Laboratorul in diagnosticul BI. Principii de diagnostic in BI.
C.2.Principii de tratament in BI (igieno-dietetic, patogenic, simptomatic, etiologic) 1
C.3.Boli eruptive. Infectii ale pielii si tesuturilor moi 1
C4.Infectii respiratorii
e . . . . . o 1
Difteria, gripa, coriza, alte viroze respiratorii, tusea convulsiva
CS.Infectii respiratorii |
SARS, COVID-19
C.6.Infectii digestive 1
Boala diareicd acuta infectioasa, dizenteria, febra tifoida, holera, toxiinfectii alimentare, infectia urliana
C.7.Infectii digestive 1
Hepatite acute virale
C.8.Infectii neuro-meningiene
Encefalite, meningite, poliomielita, botulism
C.9.Bacteriemia, septicemia, sepsis. Sindroame mononucleozice (MNI; CMV, toxoplasmoza) 1
C.10Infectia la gazde cu aparare modificata (exclusiv infectia cu HIV). Infectii prin corpi straini, 1
muscaturi, zgirieturi (tetanos, rabie, boala ghearelor de pisicd)
C.11.Infectia cu HIV 1
C.12.Zoonoze 1
Trichineloza, leptospiroza, toxoplasmoza, bruceloza, borelioza
C.13.Infectii asociate cu ingrijirile medicale (cu accent pe infectii asociate cu cosmetologia medicali) 1
C.14.Atitudinea medicului de familie fati de calitorii in striinatate si de imigrantii tranzitori.
Emergente si reemergente infectioase prin bioterorism - rolul medicului de familie in prevenire si 1
combatere (Conceptul de bioterorism; rolul medicului de familie in prevenirea i combaterea
bioterorismului; variola, bruceloza, antrax, botulism — ca arme biologice
Total 14
BIBLIOGRAFIE
1. Lucian Giubelan, Florentina Dumitrescu, Livia Dragonu, Andreea Cristina Stoian, Boli infectioase,
Ed.Medicala Universitara, Craiova, 2020
2. Cupsa, A., Boli infectioase transmisibile/ curs universitar cu sugestii pentru activitatile practice, Ed.
Medicald Universitara, Craiova, 2007
3. Emanoil Ceausu,Tratat de boli infectioase, Editura Medicala, Vol.1 (2018)
4. Emanoil Ceausu,Tratat de boli infectioase, Editura Medicala, Vol.2 (2020)
5. Emanoil Ceausu,Tratat de boli infectioase, Editura Medicald, Vol. 3 (2024)
6. Adrian Streinu Cercel, Victoria Arama, Petre lacob Calistru, Boli Infectioase. Curs pentru studenti
si medici rezidenti, Vol.1, Ed.Universitara”Carol Davila”, Bucuresti, 2019
7. Adrian Streinu Cercel, Victoria Arama, Petre Iacob Calistru, Boli Infectioase. Curs pentru studenti
si medici rezidenti, Vol.2, Ed.Universitara”Carol Davila”, Bucuresti, 2021
8. Mandell, Douglas, and Bennett's, Principles and Practice of Infectious Diseases, Elsevier, Tenth
Edition, Volume One, 2025
9. Mandell, Douglas, and Bennett's, Principles and Practice of Infectious Diseases, Elsevier, Tenth
Edition, Volume Two, 2025
10. Andrej Spec, Gerome Escota, Bethany Davies, Jaen A.Ohalloran, Comprehensive Review of
Infectious Doseases, Second Edition, Elsevier, 2025
11. Edin Pujagic. A Case-Based Review of Infectious Disese, 1st Edition, Elsevier, 2023
12. Cohen J., Powderly WG., Opal SM. (edit.), Infectious Diseases, 4" ed., 2017, Elsevier Inc, China
13. Moran E. Oxford handbook of infectious diseases and microbiology, 3™ ed., Oup Oxford, 2024

Southwick F., Infectious diseases a clinical short course, 4™ ed., 2020, McGraw Hill, NY.




8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

1.Anamneza epidemiologica si clinica a pacientului cu boala infectioasd; examenul clinic al bolnavului cu 1
boald infectioasd; demersul diagnostic, planul de management al bolnavului cu suferinta infectioasa.

2.Sindromul febril (cazuri clinice)

3.Sindromul eruptiv (cazuri clinice)

4.Boli respiratorii (cazuri clinice)

5.Sindromul diareic (cazuri clinice)

6.Hepatite virale acute (cazuri clinice)

7.Sindromul meningean si encefalitic (cazuri clinice)

8.Sepsis, septicemie (cazuri clinice)

9.Infectia cu HIV (cazuri clinice)
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10.Zoonoze (cazuri clinice)

11.Probleme de intocmire a unui plan de ingrijire la pacientul cu boala infectioasa si tratament cosmetic
medical

12.Tehnica prezentarii unui pacient diagnosticat cu boala infectioasa 1

TOTAL 14

BIBLIOGRAFIE

1. Lucian Giubelan, Florentina Dumitrescu, Livia Dragonu, Andreea Cristina Stoian, Boli infectioase,

Ed.Medicala Universitara, Craiova, 2020

2. Cupsa, A., Boli infectioase transmisibile/ curs universitar cu sugestii pentru activitatile practice, Ed.
Medicala Universitara, Craiova, 2007
Emanoil Ceausu,Tratat de boli infectioase, Editura Medicala, Vol.1 (2018)
Emanoil Ceausu,Tratat de boli infectioase, Editura Medicala, Vol.2 (2020)
Emanoil Ceausu,Tratat de boli infectioase, Editura Medicala, Vol.III (2024)
Adrian Streinu Cercel, Victoria Arama, Petre Iacob Calistru, Boli Infectioase. Curs pentru studenti si medici
rezidenti, Vol.1, Ed.Universitara”Carol Davila”, Bucuresti, 2019
Adrian Streinu-Cercel, Victoria Arama, Petre Iacob Calistru. Boli Infectioase — curs pentru studenti si medici
rezidenti. Volumul 2, Ed. Universitara ”Carol Davila”, 2021.
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI
Disciplina ,,Boli infectioase” este o disciplind de specializare, clinica, indispensabila formarii studentului,
deoarece asigura cadrul de cunostinte si competente necesare desfasurdrii activitatilor medicale si cosmetice in
conditii de siguranta.
Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile dobandite sustin capacitatea studentului de a identifica, preveni si
gestiona riscurile infectioase in practica de cosmetica medicala.

10. REPERE METODOLOGICE
Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in

Forme de - . . o N .
. grup, invatare prin probleme/proiecte etc; Activitatile de invatare, predare, cercetare si
activitate O . . R N . ’
aplicatii practice din cadrul disciplinei se desfasoara in format mixt.
Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea

Lucrari practice
Studiu individual
11. EVALUARE

Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte
Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice

Pondere din nota
finala

Forme de evaluare Metode de evaluare

Tip de activitate

Examen tip grila (cu ajutorul
platformei informatice in varianta

Evaluare formativa prin teste in .
online)

Notarea se face cu note de la 1-
10. Nota minima de promovare
este 5

Curs timpul semestrului 70%
A . Notarea se face cu note de la 1-
Sumativa in timpul examenului L
10. Nota minima de promovare
este 5.
Evaluare formativa prin teste in Examen la patul bolnavului sau
timpul semestrului examinare tip grila, inclus in cel
Sumativa in 1n ultima saptamana | de la curs, cu ajutorul platformei
Lucriri practice | a semestrului video 1n varianta online 20%




Evaluarea

Teste, in timpul semestrului

Test (scris)/sistem grila.

Notarea se face cu note de la 1-

cunostintelor de R 5%
< 10. Nota minima de promovare
etapa
este 5
Evaluarea Evaluare formativa prin eseuri, . .

e iwpee . AR Eseuri, proiecte, fise de lucru, N
activitatii proiecte, fise de lucru, discutie . e 5%
o e LT ; discutie aplicata
individuale aplicatd ’

Standard minim
de performanta

e Recunoaste principalele boli infectioase si manifestarile lor clinice
e Explica mecanismele de transmitere si preventie ale infectiilor

o Aplica principiile igienei, asepsiei si antisepsiei in practica cosmeticd medicala
o Identifica riscurile infectioase si stie cand sa solicite sprijinul medicului

o Integreaza cunostintele in activitati practice de cosmetica medicala, respectand normele de
siguranta si etica profesionala

Contestatii

Conform Metodologiei de examinare a studentului

12. PROGRAM DE RECUPERARE SI CONSULTATII

Nr. absente Programarea
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil g
temelor
recupera
<. . . Conform
Recuperdri Spitalul 3 ,,Y1ct0r Saptamanal Titular curs orarului de la
absente 2 Babes RIS
disciplind
Numair ore | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea
temelor
Program de 2ore/ Spitalul 3 ,,Victor C e A . Tenvla (}m
.. e A » Saptamanal Titular curs saptdména
consultatii/ sdptamana Babes o
respectiva

Data avizarii in departament: 26 septembrie 2025

Decan,
Prof. univ dr. Octavian
CROITORU

Director Departament,
Prof. univ dr. Catilina Gabriela
PISOSCHI

Responsabil disciplina,
Contf. univ. dr. Florentina
DUMITRESCU




