FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025- 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 6
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii® LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI
RECUPERARE/FIZIOTERAPEUT LICENTIAT

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei URGENTE OFTALMOLOGIE

2.2. Codul disciplinei BFKT3204

2.3 Titularul activitatilor de curs Olaru Andrei

2.4 Titularul activitatilor de seminar Mercut Filofteia

2.5.Gradul didactic Sef Lucrari, Asistent universitar

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) NORMA DE BAZA

2.7. Anul de studiu 111 | 2.8. Semestrul I 2.9. Tipul disciplinei DS | 2.10. Regimul disciplinei Dl
(continut)? (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant 28 | dincare: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 5

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7

Tutoriat 1

Examinari 2

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 3

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3.10 Numdrul de credite? 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de anatomie, fiziologie, fiziopatologie ale analizatorului
vizual

4.2 de competente Existenta notiunilor practice de examinare clinica, pe aparate si sisteme ale pacientului.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala curs Corp C FMAM-dotata cu suport logistic video

cursului

5.2. de desfasurare a SCJU Craiova — Clinica Oftalmologie — Cabinet ambulatoriu Oftalmologie, materiale si

seminarului/laboratorului instrumentar specific, saloane pacienti. Studentii vor aplica la stagiul practic notiunile

predate la curs. Ca urmare, se impune obligativitatea cunoasterii notiunilor predate la
cursurile anterioare.

Aprofundarea cunostintelor predate la curs se va face prin studiu individual.

Stagiile vor fi interactive, cu implicarea directa a studentului, care are obligatia sa raspunda
si sa efectueze practic ceea ce i se solicita de catre cadrul didactic (exemplu: efectuarea
unei anamneze, recunoasterea unor semne clinice dupa examinarea pacientilor).
Respectarea regulilor de protectia muncii si conduita intr-un spital. Folosirea
echipamentului specific (halat). Nu se tolereaza inregistrarea, fotografierea si efectuarea de
convorbiri telefonice/sms Tn timpul stagiului. Participarea la toate stagiile - este conditie
pentru participarea la examenului practic

| 6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®?)




COMPETENTE

PROFESIONAL

—

C1 - Sa identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).

C4 — Sd abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 - Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente

COMPETENTE TRANSVERSALE

C6. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;
. sa cunoascd, s respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sd Invete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea
el
C7. Interactiune sociala;
. sa recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
. sa aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
. sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
. sa se implice n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
C8. Dezvoltare personala si profesionala
. sd aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,
. sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
. sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei - asimilarea si fixarea notiunilor de anatomie si fiziologie ale analizatorului vizual

- insusirea si reproducerea notiunilor necesare in diagnosticul pozitiv si
diferential oftalmologic

- insusirea metodelor de examinare ale analizatorului vizual

- asimilarea notiunilor de conduita terapeutica in afectiunile oftalmologice

7.2 Obiectivele specifice - asimilarea si aplicarea in practica clinica a notiunilor legate de corelatia

afectiunilor analizatorului vizual cu afectiunile buco-dentare.

- dobandirea cunostiintelor necesare despre organizarea si functionarea clinicii
oftalmologie,

- asimilarea notiunilor necesare despre efectuarea  examenului clinic
oftalmologic, manevrelor terapeutice oftalmologice

- asimilarea cunostiintelor necesare despre efectuarea explorarilor paraclinice in
afectiunile oftalmologice.

8. CONTINUTURI

VI.1 Curs (unitati de continut) Nr.
ore

Tema 1: Afectiuni inflamatorii ale anexelor globului ocular si orbitei 2

Blefarite

Conjunctivite

Celulita orbitard

Tema 2: Afectiuni inflamatorii ale peretelui globului ocular 2

Sclerite

Keratite

Sclerokeratite

Tema 3: Afectiuni inflamatorii ale continutului globului ocular 2

Uveite anterioare

Uveite posterioare

Uveite totale

Sindroame oftalmologice cu interesare uveald

Tema 4: Afectiuni ale retinei 2

Ocluzia arterei centrale a retinei
Tromboza venei centrale a retinei
Decolarea de retina




Tema 5: Afectiuni ale nervului optic

Nevrita optica juxta si retrobulbara
Neuropatia opticd ischemicd anterioara
Staza papilarad

Tema 6: Glaucoame acute

Atacul acut de glaucoma
Glaucomul postinflamator
Glaucomul posttraumatic
Glaucomul absolut dureros

Tema 7: Traumatisme oculare

Avrsuri corneo-conjunctivale

Contuzii oculare

Plagi oculare

Corpi strdini intraoculari
Complicatiile traumatismelor oculare

VI.1 Stagii (unitati de continut)

Nr.
ore

I. NoTiuni de semiologie generali

Anamneza (interviul): prezentare cazuri clinice, efectuarea anamnezei de citre studenti. Insusirea de citre
studenti a terminologiei corecte.
Tehnica examenului obiectiv: demonstratii practice;

1. EXAMINAREA ACUITATII VIZUALE

Prezentarea optotipilor de distanta
Prezentarea optotipilor pentru aproape
Prezentarea optoipilor pentru copii
Determinarea practicd a cuitatii vizuale

1. EXAMINAREA CAMPULUI VIZUAL

Prezentarea campimetrului

Prezentarea perimetrului cinetic

Prezentarea erimetrului static computerizat

Determinarea practica a campului vizual la perimetrul cinetic

1IV. EXAMINAREA TENSIUNII OCULARE

Tonometria prin aplanatie
Tonometria prin indentatie
Aplanotometria non-contact

V. EXAMINAREA GENERALA OCULARA IN CAZUL UNUI TRAUMATISM OCULAR

Examinarea in lumina naturala

Examinarea 1n lumina laterala

Examinarea biomicroscopica

Identificarea corpilor striini corneei si conjunctivali

VI. ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR IN CAZUL UNEI ARSURI CORNEO-CONJUNCTIVALE

Aursuri corneo-conjuncivale termice
Arsuri corneo-conjuncivale cu acizi
Avrsuri corneo-conjuncivale cu baze
Spalaturi cojunctivale

Injectii subconjunctivale

VII.COLIRURI OCULARE

Coliruri cu antiseptice
Coliruri cu antibiotice
Coliruri miotice

Coliruri midriatice

Coliruri hipotonizante oculare
Coliruri cu coloranti vitali




VII. BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

1.Carmen Mocanu - Diagnostic pozitiv si diferential in oftalmologie. Editia a Ill-a revizuita si adaugita;

ISBN: 9786061176076; Editura: Sitech; Anul publicarii: 2020; Pagini: 348; Categoria: Medicina

BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA

1. Carmen Mocanu, Doina Barascu — Oftalmologie — indrumar de lucrari practice, Editura Sitech, Craiova, 2005, ISBN
973-657-860-7, 204pg.

2. Carmen Mocanu, Ionela Neacsa — Decizii clinice in oftalmologie, Editura Sitech, Craiova, 2007, ISBN: 978-973-746-
549-8, 135 pag.

3. Doina Bérascu, Carmen Mocanu - Oftalmologie practica , Editura Sitech, Craiova, 2001, ISBN: 973 -657- 150-5,
329 pg.

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Cunostintele acumulate la disciplina Oftalmologie sunt incadrate in atitudinea de diagnostic, tratament de urgenta a
oricarui absolvent al Facultatii de Medicina Dentara. Aplicarea in practica clinica a cunostiintelor legate de
corelatiile afectiunilor oculare cu cele dentare.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invitare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru n grup,

Forme de activitate | . = . . . .
invatare prin probleme de practica clinica

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea

Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz

Studiu individual

Inaintea fiecarui curs si a fiecdrei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor

Recuperari recupera
absente Clinica de Ultima Asistentul de . .

3 . saptamana a Cronologic, 2 teme/zi

Oftalmologie . grupa
semestrului
Program de 2
consultatii/ ore/saptama | Clinica de Saptamanal Toate cadrele Tema din saptamana
cerc stiintific na/cadru Oftalmologie didactice respectiva
studentesc didactic
Program 2
pentru ore/saptama | Clinica de Saptamanal Toate cadrele Tema din saptamana
studentii slab na/cadru Oftalmologie didactice respectiva
pregatiti didactic
12. EVALUARE
Fo'f"?a de Evaluare Procent din nota finala
activitate
Formativa Periodica Sumativa
test grila la fiecare
Curs curs 80 %
< . cazuri clinice
Lucrari practice comentate 20 %
Examen scris _ 80%
practic 20%

Verificarile
periodice
Prezenta la curs
13. PROGRAME DE ORIENTARE S| CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)
Programare ore | Locul desfasuririi | Responsabil



https://www.librariadelfin.ro/editura/sitech--i345
https://www.librariadelfin.ro/categorii-carti/medicina-carti-de-specialitate--i433

Ultima zi de vineri a fiecarei luni 14.00-
16.00

Clinica Oftalmologie

Sef lucr dr Olaru Andrei

Data avizirii in departament: septembrie 2025

Director de departament, Coordonator program de studii,
Prof.univ.Dr. Dana Maria

Prof. Univ. Vilcea Ionica Daniel

Albulescu

Titular disciplina,
Sef Lucrari Dr Olaru Andrei




