1. DATE DESPRE PROGRAM

FI

SA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR

2025 - 2026

1.1 Institutia de Invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul [

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii® LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

INGRIJIRI CALIFICATE IN NEUROLOGIE. INGRIJIREA
PACIENTULUI CU TULBURARI iN SFERA SANATATII MINTALE

SI A PSIHIATRIEIL
2.2. Codul disciplinei AM3113
2.3 Titularul activitatilor de curs lulia Diana Stanca

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Oana Criciotoiu

2.5.Gradul didactic

Conf. Uni

v., Asist Univ.

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

NORMA DE BAZA

2.7. Anul de studiu 11 | 2.8. Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei DS | 2.10. Regimul disciplinei DOB
(continut)? (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptdmana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatdmant 70 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 42

3.7 Examinari 2

3.8 Total ore de studiu individual. 90
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 26
Tutoriat -
Alte activitéti...consultatii, cercuri studentesti 4

3.9 Total ore pe semestru

180

3.10 Numiarul de credite®

6

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba minime cunostinte de anatomie a sistemului nervos

4.2 de competente Nu este cazul

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a

cursului proiectare/ mediu online.

Spitalul Clinic de Neuropsihiatrie Craiova — Clinica de Neurologie cu mijloace de

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Spitalul Clinic de Neuropsihiatrie Craiova — Clinica de Neurologie/ mediu online.
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. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®"

COMPETENTE
PROFESIONAL

= C1 - Si identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).

= (C2 - Si conceapa si sa aplice un plan terapeutic adecvat afectiunii identificate;

= C3 - Sa evalueze corect riscul de imbolndvire sau contextul aparitiei unei imbolnaviri individuale sau
colective, sa aleaga si sa aplice masurile adecvate de profilaxie.




COMPETENTE TRANSVERSALE

=  C6 - Autonomie si responsabilitate;
- sa cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si eticii profesionale
- sa Invete sd recunoasca o problema si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei
= C7 - Interactiune sociald;
- sa recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate
- 54 aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitétile de lucru in echipa
- sa se implice 1n actiuni de voluntariat, sd cunoasca problemele comunitatii
= C8 - Dezvoltare personala si profesionala
- sa aiba deschidere pentru invatare pe tot parcursul vietii
- sa constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a dezvoltarii profesionale
- sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Obiectivul general al disciplinei:

- Dobandirea de cunostinte teoretice i deprinderi practice indispensabile
viitoarelor asistente medicale.

- Cunostinte teoretice: natura si tipurile ngrijirilor in practica de nursing,
necesitati si ingrijiri fundamentale, generale si specializate in medicina generala
si de urgenta; principii de nursing comunitar si educatie pentru sanatate.

- Cunostinte practice: necesitati (nevoi) si ingrijiri fundamentale, generale si
specializate in asistenta medicald din spital si ambulator; diagnosticul de
ingrijire si planul de ingrijire; efectuarea si asistarea explorarilor de laborator;
administrarea tratamentului si supravegherea bolnavilor cu afectiuni medicale.

7.2 Obiectivele specifice

La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a) sa-si insuseasca
ABILITA?"ILE COGNITIVE:

- Cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice disciplinei de nursing
- Cunoasterea particularitatilor disciplinei de nursing h neurologie.

- Capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale
disciplinei de nursing intr-o abordare interdisciplinard cu celelalte discipline
clinice fundamentale: medicina interna, cardiologie, geriatrie, psihiatrie.

- Capacitatea de recunoastere, diferentiere si Sinteza a principalelor necesitati
ale bolnavului neurologic.

DEPRINDERI PRACTICE

- Anamneza bolnavului

- Examenul clinic

- Modalitati terapeutice

- Evaluare prognostica

- Reintegrare familiala, sociala, profesionala si comunitara

ATITUDINI

- Atitudinea asistentului medical in fata bolnavului cu afectiuni neurologice

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza cauzele, aspectele
clinice si terapeutice ale principalelor entitdti nosologice medicale din medicina
interna

Aptitudini Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica

aspectele clinice si terapeutice identificate in evaluarea stadializarii afectiunii si
a impactului asupra calitatii vietii.

Responsabilitate si autonomie

Studentul evalueaza, planifica si integreaza notiuni si interventii specifice,
colaborand interdisciplinar, asumandu-si responsabilitatea participarii la

etice si de calitate.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut) '(;'rg
1. Notiuni generale legate de ingrijirea pacientilor cu afectiune neurologica 2
2. Ingrijirea pacientului cu hemiplegie, paraplegie, tetraplegie. 2

2




3. Ingrijirea pacientului cu accident vascular cerebral 4

4. Tngrijirea 1 pacientului cu sindrom de hipertensiune intracerebrali (sindrom de HIC) 2

5. Ingrijirea pacientului cu boald Parkinson 2

6. Ingrijirea pacientului cu miastenia gravis 4

7. Ingrijirea pacientului cu scleroza multipla 4

8. Ingrijirea pacientului cu dementa 4

9. Ingrijirea pacientului aflat in coma de cauzi neurologici 4

TOTA 28
BIBLIOGRAFIE

1. Neurologie clinica (vol. I-111), 1979 — 1980, Ed. Dacia; Emil Campeanu, Mircea Serban

2. Elemente esentiale de neurologie clinica, 2009, Ed. Amaltea, Ovidiu Bajenaru, Bogdan O. Popescu

3. The Clinical Practice of Neurological and Neurosurgical Nursing, 8th Edition, 2019, Ed. LWW, Joanne V.
Hickey

4. Neurologie, 0 abordare simpla a unei specialitati complexe, 2020, Ed. Universitara ”Carol Davila”,
Carmen-Adella Sirbu

5. Semiologie neurologica — note de curs; 2022, Ed. Sitech; Stanca lulia Diana, Criciotoiu Oana

6. Nursing in neurologie, 2017, Ed. Hamangiu, Carmen-Adella Sirbu (Coordonator)

7. Cursul predat

8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

1. Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului neurologic 3

2. Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului cu hemiplegie, paraplegie, tetraplegie, monoplegie 6
crurala (pareza de SPE).

3. Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului cu AVC. Interventia nursing autonoma si delegata. 6
Evaluarea si diagnosticul bolnavului cu sindrom de HIC. Principii de interventie nursing autonoma si 6
delegata la bolnavul cu sindrom de HIC.

5. Evaluarea si diagnosticul bolnavului cu boald Parkinson. Principii de interventie nursing autonoma si 6
delegata la bolnavul cu boala Parkinson.

6. Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului cu miastenia gravis. Interventia nursing autonoma si 6
delegata.

7. Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului cu scleroza multipla. Interventia nursing autonoma si 3
delegata.

Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului cu dementa. Interventia nursing autonoma si delegata. 3

9. Evaluarea necesitatilor fundamentale ale bolnavului aflat in coma. Interventia nursing autonoma si 3
delegata.

TOTAL 42
BIBLIOGRAFIE
1. Neurologie clinica (vol. I-111), 1979 — 1980, Ed. Dacia; Emil CAmpeanu, Mircea Serban
2. Elemente esentiale de neurologie clinica, 2009, Ed. Amaltea, Ovidiu Bajenaru, Bogdan O. Popescu
3. The Clinical Practice of Neurological and Neurosurgical Nursing, 8th Edition, 2019, Ed. LWW, Joanne V.
Hickey
4. Neurologie, 0 abordare simpla a unei specialitati complexe, 2020, Ed. Universitard ”Carol Davila”,
Carmen-Adella Sirbu
5. Semiologie neurologica — note de curs; 2022, Ed. Sitech; Stanca lulia Diana, Criciotoiu Oana
6. Sistemul nervos. Cazuri clinice interdisciplinare, 2020, Ed. Universitara ”Carol Davila”, Carmen-Adella
Sirbu, Marian Mitrica
7. Nursing in neurologie, 2017, Ed. Hamangiu, Carmen-Adella Sirbu (Coordonator)
8. Lucrdrile practice predate

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

o Disciplina de nursing in neurologie este o disciplind fundamentald, obligatorie pentru ca un student si devina
asistent medical. Cunostintele si deprinderile practice invatate la aceasta disciplina vor oferi studentilor
capacitatea de a examina un pacient cu probleme neurologice si de a Intelege mecanismele de producere precum




10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse:

Curs

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegere, conversatie euristica

Lucrari practice

Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, problematizarea, dezbaterea

Studiu individual

Observatie, studiu de caz

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
s - care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari
absente rectpera — - - -
’ Clinica de Ultimele doua Titular lucrari Conform orarului de la
Neurologie saptamani practice disciplina
Program de
consultatii/ < Clinica de Ultimele doua Titular lucrari Conform orarului de la
2 ore/sapt. ; C s A - SN
cerc stiintific Neurologie saptamani practice disciplina
studentesc
Program pentr - . - . . .
ogram pe tru Clinica de Ultimele doua Titular lucrari Conform orarului de la
studentii slab 8 ore/sem. ; SO - RS
o Neurologie saptamani practice disciplina
pregatiti

12. EVALUARE

Tip de activitate

Forme de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

Evaluare formativa prin sondaj

Examen (scris)/

Curs n timpul semestrului . " 40%
L . sistem grila
Sumativa 1n timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul
semestrului
Lucriri practice Periodica in timpul semestrului, Examen scris/sistem grila 30%
Sumativa in ultima sdptdmana a
semestrului
Verificari periodice 20%
Evaluarea activititii individuale 10%

Standard minim de performanta
* Cunoasterea terminologiei neurologice
+ Cunoasterea simptomatologiei neurologice

minim 50% la fiecare
componenta a evaludrii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)

Programare ore

Locul desfasurarii

Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

Clinica de Neurologie

Titular curs

Data avizarii in departament: 18.09.2025

Director departament,
Prof. univ. Dr. Aurelia Enescu

Coordonator program de studii,
Prof. univ. Dr. Dana-Maria Albulescu

Responsabil disciplina,
Conf. Univ. Dr. Diana Stanca
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