FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2024- 2025

1. DATE DESPRE PROGRAM

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA ST FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul I

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii' LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPEARE

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei PEDIATRIE
2.2. Codul disciplinei BFKT 2107
2.3 Titularul activitatilor de curs ANGHELINA LILIANA

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Selaru Loredana

2.5.Gradul didactic

Sef de lucrari, asistent universitar

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu I

2.8. Semestrul |

2.9. Tipul disciplinei DD | 2.10. Regimul disciplinei DI

(continut)® (obligativitate)®
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru I al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 6
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 4
Tutoriat
Examinari 4
Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 3
3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3.10 Numarul de credite? 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Studentii trebuie sa aiba cunostinte de Anatomie, Biochimie, Fiziologie, Fiziopatologie,
Morfopatologie, Imunologie

4.2 de competente

Formularea de ipoteze si operationalizarea conceptelor cheie in vederea explicarii sindroamelor gi
/ sau bolilor

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs dotata cu video proiector, respectarea orelor de curs conform orarului, tematica
cursului conform programei analitice

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Saloanele Spitalului Clinic Municipal Filantropia — Sectia Pediatrie.Studentii vor aplica la
stagiul practic notiunile predate la curs ceea ce implica cunoasterea si aprofundarea
notiunilor predate la cursurile anterioare prin studiu individual.Stagiile vor fi interactive
constand in implicarea directd at studentului care va trebui sa raspunda si s efectueze
practic ceea ce i se solicitd de catre cadrul didactic (exemplu: efectuarea corecta a
examenului fizic cu respectarea particularitatilor specifice varstei, calcularea indicilor si
aplicarea formulelor de calcul a greutatii, taliei,recomandari de alimentatie).

e Respectarea regulilor de protectia muncii si conduitd intr-un spital. Folosirea
echipamentului specific (halat).

e in timpul stagiului studentii vor inchide telefoanele mobile sau le vor seta pe modul
silentios si depozitate in genti.

e Nu se tolereaza inregistrarea, fotografierea si efectuarea de convorbiri telefonice/sms in
timpul stagiului.

e Participarea la toate stagiile - este conditie pentru participarea la examenul practic




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®?

COMPETENTE
PROFESIONAL

C1 - Sa identifice starea de deficit functional si sa stabileasca incadrarea corecta a acestuia

C4 — Sa abordeze problemele de santate/boala, respectiv functie normala/ disfunctie din perspectiva
particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei
colectivitati, inn vederea aprecierii impactului global asupra omului ca intreg bio\psiho\social.

CS5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente

COMPETENTE TRANSVERSALE

C6. Autonomie si responsabilitate

dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;

sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;

sd Invete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea
ei.

C7. Interactiune sociald;

sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate, in vederea cresterii compliantei la
tratament;

sd aiba sau sa invete sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
sd se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

C8. Dezvoltare personala si profesionala

sd aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;

sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei i comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Obiective generale: aprofundarea unor notiuni de baza cu privire la dezvoltarea

normald a organismului uman pana la sfarsitul adolescentei in cadrul mediului
acestuia precum si studiul patologiei esentiale corespunzatoare acestei perioade
de viata. Formarea unui student care sd corespunda nevoilor comunitétii din
punct de vedere profesional, moral si comportamental, reprezintd un obiectiv
central urmadrit. Activitatile desfagurate in cadrul disciplinei se realizeaza
asigurandu-se continuitatea lor, notiunile expuse la cursuri sunt in legatura
directa cu activitatea de la stagiul efectuat in Clinica.

7.2 Obiectivele specifice Obiective specifice:

Cognitive
e sd cunoasca nevoile nutritionale ale copilului si sa aplice principiile
alimentatiei corecte a copilului
e si evalueze caracteristicile somatice §i psihomotorii ale sugarului
sanatos, sa defineasca nou-nascutul la termen i prematurul;
e sa recunoasca cazurile de distrofie si rahitism si sd deduca cauzele
acestora;
e sidrecunoascd simptomatologia clinica, sa analizeze cauzele;
e sid identifice situatiile clinice de gravitate (sugar suferind, nou-nascut
bolnav, etc);
Abilitati practice
e sd examineze nou-nascutul §i sugarul, sa masoare talia §i perimetrele,
greutatea corporald a sugarului in conditii de confort pentru pacient;
e  sautilizeze materialul didactic si aparatura specifica
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e sd puna in practica metodele somatometrice

e sidesfasoare activitati de educatie sanitara privind promovarea
sanatatii copiilor, prevenirea imbolnavirilor

Atitudini

e si fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor
atitudini profesionale si civice, care sd permitd studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
disponibili sa ajute oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

e i cunoasca, si respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale
si a eticii profesionale;

e siinvete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere
solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

e sdrecunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

e sise implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele
esentiale ale comunitatii.

e sdaiba deschiderea catre Invatarea pe tot parcursul vietii,

e  sa constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei
personale si a dezvoltarii profesionale;

e sd constientizeze rolul si obligatiile in relatie cu pacientul, drepturile si
nevoile copilului

e sid empatizeze in cadrul comunicarii cu pacientul pediatric si sd acorde
sprijin emotional;

e  Sa realizeze si sd 1si dezvolte deprinderea de a lucra eficient in cadrul

echipei.
8. CONTINUTURI
Nr.
8.1 Curs (unitati de continut) ore
Temal. Definitia si obiectivele puericulturii. Definitia pediatriei preventive si sociale. Cresterea si dezvoltarea 1
fizica, somatica (legile cresterii, factorii de crestere, perioadele copilariei)
Tema?2. Cresterea postnatala — criterii si repere de apreciere a dezvoltarii somatice la copil 1
Tema3. Dezvoltarea psihomotorie, intelectuala si afectiva in perioada de sugar 1
Tema4. Caracteristicile perioadei de sugar 1
Tema5. Dezvoltarea psihomotorie, intelectuala si afectiva a copilului mic, prescolar si scolar 1
Tema6. Caracteristicile perioadei de copil mic, prescolar, scolar si adolescent 1
Tema7. Nutritia si alimentatia sugarului 1
Tema8. Anemia carentiald feripriva. Distrofia 1
Tema9. Rahitismul vitamina D carential-etiopatogenie, manifestari clinice complexe 1
Temal0. Modificarile osoase 1n rahitismul vitamina D carential si consecintele acestora 1
Temall. Infectiile tractului respirator superior — notiuni de diagnostic si tratament 1
Temal2. Infectiile tractului respirator inferior — notiuni de diagnostic si tratament 1
Temal3. Infectiile tractului digestiv si urinar - notiuni de diagnostic si tratament 1
Temal4. Patologia neurologica in pediatrie. Convulsia febrild simpla si convulsia febrild complexa 1
Total ore curs 14




BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

L.

Compendiu de pediatrie editia a IlI-a adaugita si revizuita Prof. Univ. Dr. Adrian Georescu , Prof. Univ.
Dr.Joana- Alina Anca editura ALL ISBN 9789735719463- 2016

Compendiu de pediatrie editia a IT a Stephanie L., D , Augustine Todd J. Flosi ed. Farmamedia ISBN
9786068215594-2016

Tratat de Pediatrie Prof. Dr. Doina Anca P lesca Ed. Medichub Media ISBN 978-606-95260-0-2- 2021

Tratat de Pediatrie Florea Iordachescu, Adrian Georgescu, Ingrith Miron, Otilia Marginean, Editura ALL-
2019

BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA

L.

Curs de pediatrie pentru studentii anului V, Ligia Stinescu, Dumitru Bulucea, Cristian Gheonea
EdituraMedicala Universitara Craiova - 2012

Curs de puericulturd pentru studentii Facultatii de Moase si Asistentd Medicald, Ligia Stinescu,
LilianAnghelina Editura Sitech Craiova -2015

Curs de pediatrie pentru studentii Facultatii de Moase SI Asistentd Medicala, prof.univ.dr. Ligia Stdnescu,
Seflucrari dr. Liliana Anghelina, Asist.univ.dr.Veronica Maria, asist.univ.dr.Liana Cismaru, editura SITECH
Craiova-2017

Esentialul in Pediatrie Prof.Dr.Eugen Ciofu, Dr.Carmen Ciofu, Editura Almatea, Bucuresti,
ISBN9789731621692 a IV a editie -2017

Protocoale de diagnostic si tratament 1n pediatrie , Prof. Univ. Dr. Doina Anca Plesca Editura Almatea - 2023

8.2 Lucrari practice (subiecte/teme) Nr
ore
Tema 1. Foaia de observatie 1n pediatrie 1
Tema 2. Examenul obiectiv al nou-nascutului — caracteristicile perioadei de sugar 1
Tema 3. Examenul obiectiv al sugarului 1
Tema 4. Caracteristici ale cresterii si dezvoltarii la sugar — anamneza, examenul clinic, cantarirea, masurarea taliei 1
Tema 5. Examenul obiectiv al copilului mic si al scolarului — aprecierea starii de nutritie 1
Tema 6. Evaluarea dezvoltarii psihomotorii, intelectuale si afective la copilul mic, prescolar si scolar 1
Tema 7. Alimentatia si principiile alimentatiei la sugar 1
Tema 8. Aprecierea starii de nutritie si incadrarea 1n gradele de distrofie 1
Tema 9. Aprecierea starii de nutritie si evaluarea copilului cu anemie carentiald feripriva, evaluarea raspunsului la 1
tratament
Tema 10. Aspectele clinice si modificarile osoase In rahitismul vitamina D carential 1
Tema 11. Evaluarea clinica a copilului cu infectii acute de cai respiratorii superioare 1
Tema 12. Evaluarea clinicd a copilului cu infectii acute de cai respiratorii inferioare 1
Tema 13. Evaluarea clinica a copilului cu afectiuni digestive si urinare 1
Tema 14. Evaluarea clinica a copilului cu afectiuni neurologice 1
Total ore lucrdri practice 14




BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

1. Compendiu de pediatrie editia a III-a adaugitd si revizuita Prof. Univ. Dr. Adrian Georescu , Prof. Univ.
Dr.Joana- Alina Anca editura ALL ISBN 9789735719463- 2016

2. Compendiu de pediatrie editia a II a Stephanie L., D , Augustine Todd J. Flosi ed. Farmamedia ISBN
9786068215594-2016

3. Tratat de Pediatrie Prof. Dr. Doina Anca P lesca Ed. Medichub Media ISBN 978-606-95260-0-2- 2021

4. Tratat de Pediatrie Florea Iordachescu, Adrian Georgescu, Ingrith Miron, Otilia Marginean, Editura ALL-
2019

BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA

1. Curs de pediatrie pentru studentii anului V, Ligia Stanescu, Dumitru Bulucea, Cristian Gheonea
EdituraMedicala Universitara Craiova - 2012

2. Curs de puericulturd pentru studentii Facultdtii de Moase si Asistentd Medicald, Ligia Stanescu,
LilianAnghelina Editura Sitech Craiova -2015

3. Curs de pediatrie pentru studentii Facultdtii de Moase SI Asistentd Medicala, prof.univ.dr. Ligia Stinescu,
Seflucrari dr. Liliana Anghelina, Asist.univ.dr.Veronica Maria, asist.univ.dr.Liana Cismaru, editura
SITECH Craiova-2017

4. Esentialul in Pediatrie Prof.Dr.Eugen Ciofu,
ISBN9789731621692 a IV a editie -2017

5. Protocoale de diagnostic si tratament in pediatrie , Prof. Univ. Dr. Doina Anca Plesca Editura Almatea -
2023

Dr.Carmen Ciofu, Editura Almatea, Bucuresti,

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

e Cunostintele dobandite la disciplina bfkt pediatrie, disciplind fundamentala, obligatorie pentru ca un student de la
facultatea de moase si asistentd medicala program de studiu balneo-fizio-kinetoterapie sa devind un bun cadru
medical in domeniu

e Cunostintele si deprinderile practice invatate la aceastd disciplina stau la baza elaborarii diagnosticului de ingrijire
a copilului s@ndtos si bolnav. Notiunile acumulate constituie fundamentul pentru intelegerea si invatarea oricarui
act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup si

Forme de activitate | . . . s . .
individual, Invatare prin probleme/proiecte etc.

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea

Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte

Studiu individual Inaintea fiecirui curs si a fiecirei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
. care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari
absente recupera
3 Prima sdptdmana | Asistentul de Tema din saptamana
a semestrului grupa absentei respective
Program de 2
consultatii/ ore/saptama .. . .| Vineri orele 12- | Toate cadrele Tema din saptaméana
o Clinica de Pediatrie . . .
cerc stiintific na/cadru 14 didactice respectiva
studentesc didactic
Program 2
pentru < .. . . | Vineri orele 10- | Asistentul de Tema din saptamana
.. ore/saptama | Clinica de Pediatrie o
studentii slab na 12 grupa respectiva
pregatiti




12. EVALUARE

Evaluare
Fot"nfa de Evaluarea se va realiza in 3 etape: Procent din nota finali
activitate TR o

e testarea periodica prin teste grila

Formativa Periodica Sumativa
Curs X 60%
Lucriéri practice X X X 30%
Examen X
Ver.lﬁc.arlle 50,
periodice
Prezenta la curs 5%
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
Ultima zi de luni a fiecarei luni le;:;ignhne meeting sau Clinica de Toate cadrele didactice

Data avizarii in departament:septembrie 2024

Director departament Coordonator program studii Titular curs/Responsabil disciplina
Prof.univ.Dr. Enescu Aurelia Prof.univ.dr. Dana Maria Albulescu Sef lucr. Dr. Anghelina Liliana
Nota:

1) Ciclul de studii - se alege una din variantele: L (licentd)/ M (master)/ D (doctorat).

2) Tip (continut) - se alege una din variantele:

. pentru nivelul de licenta: DF (disciplind fundamentala)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS (disciplina de
specialitate)/ DC (disciplina complementard),

. pentru nivelul de master: DA (disciplina de aprofundare)/ DS (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplina de
cunoastere avansata).

3) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplina obligatorie)/ DO (disciplind
optionala)/ DFac (disciplina facultativa).

4) Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

5) Se poate acorda o bonificatie pentru prezenta.

6) Din cele 5 competente profesionale (cele care se trec in foaia matricold) se aleg cele in care se incadreaza
disciplina.

7) Competentele transversale sunt in numar de 3 si se noteaza de la C6 - C8: C6. Autonomie si responsabilitate; C7.

Interactiune sociala; C8. Dezvoltare personala si profesionala



