FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025 - 2026

1. DATE DESPRE PROGRAM

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul 7

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA
2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei UROLOGIE

2.2. Codul disciplinei AM3205

2.3 Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr Drocag loan Andrei.

2.4 Titularul activitatilor de stagiu Asist.univ. dr. Panus Andrei

clinic/ LP

2.5.Gradul didactic Sef lucrari, Asistent universitar
2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) | Norma de baza

2.7. Anul de studiu | 111 | 2.8. Semestrul 1 2.9. Tipul disciplinei (continut) DS
2.10. Regimul disciplinei  (obligativitate) DOB

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 3.2dincare:curs | 1 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant 28 | 3.5dincare:curs | 14 | 3.6 seminar/laborator 14

3.7 Examinari 2

3.8 Total ore studiu individual 30

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat

Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti -

3.9 Total ore pe semestru (1credit =30 ore) 60

3.10 Numarul de credite

2

4. PRECONDITII (acolo unde

este cazul)

4.1 de curriculum

- Studentii trebuie s aiba cunostinte solide de anatomie, fiziologie,semiologie medicala si
chirurgicala

4.2 de competente

- Aptitudini de observare, analiza si sinteza
- Competente de invatare autonoma si colaborativa

5. CONDITII (acolo unde este

cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

- Sala curs - dotata cu suport logistic video

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

- Studentii vor aplica la stagiul practic notiunile predate la curs. Ca urmare, se impune
obligativitatea cunoasterii notiunilor predate la cursurile anterioare.

- Aprofundarea cunostintelor predate la curs se va face prin studiu individual.

- Respectarea regulilor de protectia muncii §i conduita

- Folosirea echipamentului specific (halat).

- Nu se tolereaza inregistrarea, fotografierea si efectuarea de convorbiri telefonice/sms in
timpul stagiului.

- Participarea la toate stagiile - este conditie pentru participarea la examenului practice

- Péstrarea confidentialitatii informatiilor prezentate.

- Respectarea normelor de etica universitara.




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

C1 - Si identifice starea de boala si si stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).

C4 — Sa abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente

COMPETENTE
PROFESIONALE

CT6. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;
. sa cunoascd, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sd Invete s recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

CT7. Interactiune sociala;
e  sdrecunoasca si sd aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
e  sdaibd sau sd invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
e  sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
e  sidse implice in actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

CT8. Dezvoltare personala si profesionala

COMPETENTE TRANSVERSALE

. sd aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,

. sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;

. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

. sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei

Obiectivul disciplinei de Urologie este de a oferi studentilor din anul II, suportul informational si logistic necesar pentru a
intelege simptomele Si semnele bolilor, pentru a putea recunoaste sindroamele majore din patologia medicala. Dorim sa
pregatim asistenti medicali competitivi pe piata muncii, cu abilitati profesionale deosebite. Dorim ca studentii sa abordeze o
tinuta adecvata, sa utilizeze un limbaj medical corect. Dorim ca studentii sa fie capabili sa lucreze eficient intr-o echipa, astfel
ncét actul medical oferit pacientilor sa fie calitativ superior. Studentii trebuie sa fie capabili sa empatizeze cuomul bolnav, sa
nteleaga suferinta generata de o boald Si prin comportamentul lor sa contribuie la cresterea increderii Tn actul medical.
Studentii trebuie sa invete sa aiba un limbaj adecvat in fata pacientilor si sa invete sa contribuie la respectarea rigorilor
activitatilor dintr-o unitate medicala. Dorim ca studentii sa invete sa aibd un comportament adecvat fata de toti membrii
echipei de ingrijire.

Obiectivele specifice
ABILITATILE COGNITIVE, care le vor permite:

= sd descrie simptomele bolilor

= sadescrie semnele bolilor

= sautilizeze termenilogia medicala corecta

= sacunoascd semnele vitale

= sacunoasca tehnica efectuarii unri anamneze

= fie capabili sa efectueze corect 0 anamneza

= sd analizeze critic informatiile obtinute cu privire la starea de sanatate

= sd interpreteze abaterile de la normal ale unor parametri biologici si sa caute relevanta clinica;

= sd integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina de semiologie medicala cu cele obtinute de la
alte discipline fundamentele si sa le foloseasca ca platforma pentru instruirea clinica;

= sd comunice clar, riguros cunostintele capatate sau rezultatele obtinute;




= 53 emitd ipoteze de lucru si sa le verifice
DEPRINDERI PRACTICE
Insusirea corecta a terminologiei medicale
Recunoasterea semnelor vitale si a simptomelor si semnelor bolilor
Insusirea tehnicii si metodologiei efectudrii unei anamneze (interviu)
Dobandirea cunostintelor necesare efectuarii unui examen obiectiv
complet
Dobandirea cunostintelor necesare identificarii sindroamelor majore
din patologia medicala
Insusirea deprinderilor practice in efectuarea explorarilor
complementare
e Analizarea si coroborarea simptomelor §i semnelor clinice cu
rezultatele explorarilor complementare
e sa organizeze efectuarea lucrarii practice: sa formeze o echipa, sa
e Imparta sarcinile, sa colaboreze, sa comunice cerintele, sa efectueze o anamneza corecta
ATITUDINI
. sd fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permita
studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oameniti,
interesati de dezvoltatea comunitatii,

. sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;

. sd Invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.
. sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

. sd aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru 1n echipa;

sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;

sd se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitétii.

sd aiba deschiderea cétre invatarea pe tot parcursul vietii,

sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii profesionale;
sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei $i comunicarii;

e sa aiba initiativa, sa se implice 1n activitatole educative si stiintifice ale disciplinei

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte
- Studentul/absolventul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeazd cauzele, aspectele clinice si tera- peutice asociate
principalelor entitati nosologice din chirurgia generald, precum si metodele procesului de ingrijiri calificate in domeniul
chirurgiei generale, a ingrijirilor calificate in specialitatilor chirurgicale (chirurgie generala, neurochirurgie, chirurgie
pediatrica, ortopedie si traumatologie, ortopedie pediatrica, chirurgie vasculara, urologie) si a ingrijirilor calificate Tn
oftalmologie si otorinolaringologie (orl).

Aptitudini
- Studentul/absolventul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor de dezvoltare, proiectare si implementare a
procesului de ngrijire in domeniul chirurgiei, generale, a ingrijirilor calificate in specialitatilor chirurgicale (chirurgie
generald, neurochirurgie, chirurgie pediatrica, ortopedie si traumatologie, ortopedie pediatrica, chirurgie vasculara, urologie) si
a Ingrijirilor calificate in oftalmologie si otorinolaringologie (orl).

Responsabilitate si autonomie

- Studentul/absolventul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilititii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale precum si a tuturor actelor si tehnicilor practicate in domeniul
chirurgiei generale, a Ingrijirilor calificate in specialitatilor chirurgicale, In oftalmologie si otorinolaringologie (orl).

8. CONTINUTURI

Nr.

8.1 Curs (unititi de continut) ore




Tema 1. Domeniul de studiu — scurt istoric. 2
Notiuni de anatomie si embriologie a aparatului urinar. Principalele functii ale rinichiului.

Semiologia apratului urinar: febra,durerea (renala, hipogastrica, pelviperineald, funiculotesticulara, peniana, uretrald),
tulburari de mictiune (polakiuria,mictiune imperioasa, mictiunile rare, mictiunea dureroasa, disuria, retentia de urina,
incontinenta de urind), modificarile calitative (hematuria, urina tulbure, piuria) si cantitative ale urinii
(poliuria,oliguria,anuria), secretia uretrala.

Tema 2: Litiaza aparatului urinar. 2
Litiaza renala. Litiaza reno-ureterald. Litiaza vezicala
Tema 3: Infectiile urinare 2

Infectii ale cailor urinare: Cistita,Uretrita. Infectii parenchimatoase: Pionefrita, Prostatita , Orhita/Orhiepididimita.
Infectii mixte: Pielonefrita, Pionefroza, Orhiepididimita. Infectii periorganice: Perinefrita, Pericistita, Periuretrita.
Infectiile specifice ale aparatului uro-genital: tuberculoza uro-genitala.

Tema 4: Traumatismele aparatului urogenital 2
Traumatisme renale. Traumatisme ureterale. Traumatisme vezicale. Traumatisme ureterale.
Tema 5: Malformatiile aparatului uro-genital 2

Malformatiile rinichiului, jonctiunii pielo-ureterale,ureterului, jonctiunii uretero-vezicale,vezicii urinare, testiculului,
scrotului, uretrei, penisului.

Tema 6: Tumorile aparatului urinar 2
Cancerul de prostatd, adenomul de prostatd. Tumori renale, uroteliale, vezicale, testiculare, peniene.
Tema 7: Patologia urogenitala 2

La barbat: Stricturile de uretra, Fimoza/Parafimoza, Boala Peyronie, Hidrocelul, Varicocelul, Disfunctia erectila,
Infertilitatea. Femei: Vezica hiperactiva, Incontinenta urinara, Prolapsul genital. Fistulele genito-urinare.

Total 14

BIBLIOGRAFIE
1.Tratat de Urologie, loanel Sinescu, G. Gluck, 2008, Editura Medicala
2.Urologie, Paul Tomescu, George Mitroi, 2021, Editura Medicala Universitara

8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

1. Anamneza, examenul clinic general si examenul local al pacientului urologic; 1
2. Examenele de laborator la pacientul urologic; 1
3. Explorarea radiologica a aparatului urinar; Examenul echografic al aparatului uro-genital; 1
4. Explorarea pacientului urologic prin tomografie computerizata si rezonanta magnetica nucleara; 1
5. Explorarea radioizotopica a pacientului urologic; 1
6. Instrumentarul urologic de baza; 1
7. Cateterismul uretro-vezical, instrumentarea clasica a uretrei (explorare, dilatatii),cateterismul ureteral. 1
8. Explorarea endoscopicd a aparatului urinar inferior: ureterocistoscopia. 1
9. Explorarea endoscopica a aparatului urinar superior: ureteroscopia, nefroscopia. Nefrostomia percutanata. 1
10. Biopsia prostatica. 1
11. Alte manevre terapeutice elementare: cistostomia prin trocardizare, schimbarea sondei Pezzer, drenajul
abcesului prostatic, incizia flegmonului periuretral, extragerea calculului incclavat Tn uretra, infiltrarea funiculului 1
spermatic, punctia hidrocelului, etc.;
12. Pregitirea preoperatorie si monitorizarea evolutiei postoperatrorii a pacientului urologic; 1
13. Rezectia transuretrald a prostatei (TUR-P); Rezectia transuretrald a tumorilor vezicale (TUR-V);
Uretrotomia optica interna la rece (UOIR); 1
14. Ingrijirea postoperatorie a pacientului urologic. 1
Total 14

BIBLIOGRAFIE
1.Tratat de Urologie, loanel Sinescu, G. Gluck, 2008, Editura Medicala
2.Urologie, Paul Tomescu, George Mitroi, 2021, Editura Medicala Universitara

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI
DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina de Urologie este o disciplind de specialitate, obligatorie pentru ca un student sd deprinda abilitatile




medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

=  Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplind completeaza celelalte discipline
clinice din domeniul specialitatilor chirurgicale, constituind fundamentul pentru intelegerea si invatarea oricarui act

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate | . . . .
invitare prin probleme/proiecte etc.

Tehnici de predare / invétare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea
Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz, proiecte
Studiu individual Inaintea fiecérui curs si a fiecérei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente Programarea
care se pot Locul desfasurarii Perioada Responsabil tgmelor
Recuperari absente recupera
SCJUC, Clinica Ultima sapt. a Asistentul de Cronologic,
2 Urologie Sem Il grupa maxim 2 teme/zi
Program de Tema din
consul@;q/ 1 ore/sapt. SCJUC_’ Clinica Saptamanal Toa.te Ca.d rele saptamana
cerc stiintific Urologie didactice :
respectiva
studentesc
Prograrg pentru . SCJUC, Clinica - Toate cadrele Temadin
studentii slab 1 ore/sapt . Saptamanal . . saptamana
e Urologie didactice :
pregatiti respectiva
12. EVALUARE
Tip de activitate Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota
finala
Evaluare formativa prin dezbateri si Examen tip grila cu ajutorul
Curs sondaj Tn timpul semestrului. platformei informatice Tn varianta 70%
Sumativa Tn timpul examenului. online.
TR . Evaluare orala simultan cu
. . Evaluare periodica in timpul semestrului, .
Lucrari practice e - examenul de la curs/ cu ajutorul 10%
Sumativa Tn timpul examenului. N . .
platformei video n varianta online.
Ver_lﬁc_arlle 10%
periodice
Prezenta la curs 10%
Standard minim de performanta
-capacitatea de a recunoaste si ngriji corect pacientul cu
afectiuni urologice Minimum 50% la fiecare componenta a evaluarii
-sd execute corect tehnicile de ingrijire specifice, respectand
normele de igiend, siguranta si etica profesionala
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
Ultima zi de vineri a fiecarei luni SCJUC, Clinica Urologie T_oate _cadrele
didactice

Data avizirii in departament: 10.09.2025

Director departament, Coordonator program de studii,
Prof. univ. dr. Marin Valeriu SURLIN Prof. univ. dr. Dana Maria ALBULESCU

Responsabil disciplina,
Sef lucr. dr. loan Andrei DROCAS






