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FIŞA  DISCIPLINEI 

ANUL UNIVERSITAR 

2025- 2026 

 

1. DATE DESPRE PROGRAM 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA 

1.2 Facultatea  ASISTENTA MEDICALA 

1.3 Departamentul 2 

1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 

1.5 Ciclul de studii1 LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea RADIOLOGIE SI IMAGISTICA 

2. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 

2.1 Denumirea disciplinei CHIRURGIE GENERALA SI SPECIALITATI CHIRURGICALE 

2.2. Codul disciplinei  RI2206 

2.3 Titularul activităţilor de curs Sef.Lucr Dr. Emil Traşcă 

2.4 Titularul activităţilor de seminar Sef.Lucr Dr. Emil Traşcă, As. Univ. Dr. Dumitru Rădulescu 

2.5.Gradul didactic   Sef Lucr. Univ, As. Univ. 

2.6.Încadrarea (norma de bază/asociat)  Norma de bază 

2.7. Anul de studiu 

 
II 2.8. Semestrul 

 
II 2.9. Tipul disciplinei 

(conţinut)2) 

DSO 2.10. Regimul disciplinei  

(obligativitate)3) 

DOB 

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru de activităţi didactice și de studiu individual) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  5 3.2 din care: curs 2  3.3 seminar/laborator 3 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  70 3.5 din care: curs 28  3.6 seminar/laborator 42 

3.7 Examinări 4  

3.8 Total ore studiu individual 106  

            Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 50 

            Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40 

            Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

            Tutoriat  

            Alte activităţi...consultaţii, cercuri studentesti 6 

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 180  

3.10 Numărul de credite 6 

4. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Cunoştinţe de bază de: 

 Anatomie, fiziologie 

 Fiziopatologie 

 Semiologie medicală generală 

 Elemente de balneofiziokinetoterapie şi recuperare 

4.2 de competenţe Utilizarea corectă a terminologiei medicale 

Capacitate de observare, analiză şi sinteză 

Abilităţi de comunicare şi lucru în echipă 

Capacitatea de învăţare autonomă 

5. CONDIŢII (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 
- 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 Studenții vor aplica la stagiul practic noţiunile predate la curs. Ca urmare, se impune 

obligativitatea cunoaşterii noţiunilor predate la cursurile anterioare.  

Aprofundarea cunoștințelor predate la curs se va face prin studiu individual. 

Lucrările practice vor fi interactive, cu implicarea directa a studentului, care are 

obligația să răspundă și să efectueze practic ceea ce i se solicită de către cadrul 

didactic (exemplu: efectuarea unei anamneze, recunoasterea unor semne clinice după 

diapozitivele prezentate).  
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6. COMPETENŢELE SPECIFICE ACUMULATE6)7) 
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C1 - Să identifice simptomele și semnele bolilor; să recunoască starea de boala si le încadreze corect în sindromul 

aferent 

C2 – Să abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu 

conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati. 

C3 – Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente 
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. C6. Autonomie şi responsabilitate 

 dobândirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale şi civice, care să permită studenţilor să 

fie corecţi, oneşti, neconflictuali, cooperanţi, înţelegători în faţa suferinţei, disponibili sa ajute oamenii, 

interesaţi de dezvoltatea comunităţii; 

 să cunoască, să respecte şi să contribuie la dezvoltarea valorilor morale şi a eticii profesionale; 

 să înveţe să recunoască o problemă atunci când se iveşte şi să ofere soluţii responsabile pentru rezolvarea 

ei. 

 

C7. Interacţiune socială; 

 să recunoască şi să aibă respect pentru diversitate şi multiculturalitate; 

 să aibă sau să inveţe să-şi dezvolte abilităţile de lucru în echipă; 

 să comunice oral şi în scris cerinţele, modalitatea de lucru, rezultatele obţinute, să se consulte cu echipa; 

 să se implice în actiuni de voluntariat, să cunoască problemele esenţiale ale comunităţii.  

 

C8. Dezvoltare personală şi profesională 

 să aibă deschiderea către învăţarea pe tot parcursul vieţii, 

 să conştientizeze necesitatea studiului individual ca bază a autonomiei personale şi a dezvoltării 

profesionale; 

 să valorifice  optim si creativ propriul potential  în activităţile colective; 

 să ştie să utilizeze tehnologia informaţiei şi comunicării. 

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei  Obiectivul disciplinei de Chirurgie Generala   este de a oferi studenţilor din anul 

II FMAM, suportul informational si logistic necesar pentru a înţelege 

simptomele și semnele bolilor, pentru a putea recunoaște sindroamele majore 

din patologia chirurgicala. Dorim să pregătim asistenți medicali competitivi pe 

piața muncii, cu abilități profesionale deosebite. Dorim ca studenții să abordeze 

o ținută adecvată, să utilizeze un limbaj medical corect. Dorim ca studenții să 

fie capabili să lucreze eficient într-o echipă, astfel încât actul medical oferit 

pacienților să fie calitativ superior. Studenții trebuie să fie capabili să 

empatizeze cu omul bolnav, să înțeleagă suferința generată de o boală și prin 

comportamentul lor să contribuie la creșterea încrederii în actul medical. 

Studenții trebuie să învețe să aibă un limbaj adecvat în fața pacienților și să 

învețe să contribuie la respectarea rigorilor activităților dintr-o unitate medicală. 

Dorim ca studenții să învețe să aibă un comportament adecvat față de toți 

membrii echipei de îngrijire. 

Obiectivele specifice Prin curricula adaptată la standardele europene de calitate, prin metodele de 

predare şi de evaluare utilizate, prin implicarea studenţilor în activităţi de 

cercetare şi de evaluare a pacienţilor, disciplina de CHIRURGIE GENERALĂ 

SI SPECIALITATI CHIRURGICALE urmăreşte să formeze aptitudini 

cognitive, deprinderi şi atitudini care să stea la baza oricărui act medical 

preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.  La finalizarea disciplinei 

studentul(a) va fi capabil(ă) să-şi însuşească și să dobândească:   

Abilităţile cognitive, care le vor permite: 

 să descrie simptomele bolilor 

 să descrie semnele bolilor 

 să utilizeze termenilogia medicală corectă 

 să monitorizeze corect semnele vitale 

 să cunoasca tehnica efectuării unei anamneze 
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 să fie capabili să efectueze corect o anamneza  

 să analizeze critic informațiile obținute cu privire la starea de sănătate 

 să interpreteze abaterile de la normal ale unor parametri biologici şi să 

caute relevanţa clinică; 

 să integreze cunoştinţele teoretice si practice dobândite la disciplina de 

semiologie chirurgicala cu cele obţinute de la alte discipline 

fundamentele şi să le folosească ca platformă pentru instruirea clinică; 

 să comunice clar, riguros cunoştinţele căpătate sau rezultatele obţinute; 

 să emită ipoteze de lucru şi să le verifice  

DEPRINDERI PRACTICE 

 Însuşirea corectă a terminologiei medicale 

 Recunoaşterea semnelor vitale şi a simptomelor şi semnelor bolilor 

 Însuşirea tehnicii şi metodologiei efectuării unei anamneze (interviu) 

 Dobândirea cunoştinţelor necesare efectuării unui examen obiectiv 

 complet 

 Dobândirea cunoştinţelor necesare identificării sindroamelor majore 

 din patologia chirurgicala 

 Însuşirea deprinderilor practice în efectuarea explorărilor 

complementare 

 Analizarea şi coroborarea simptomelor şi semnelor clinice cu 

rezultatele explorărilor complementare 

 Să organizeze efectuarea lucrării practice: să formeze o echipă, să 

 Să împartă sarcinile, să colaboreze, să comunice cerinţele, să efectueze 

o anamneză corectă 

 

APTITUDINI 

 să fie deschişi spre dobândirea de repere morale, formarea unor 

atitudini profesionale şi civice, care să permită studenţilor să fie 

corecţi, oneşti, neconflictuali, cooperanţi, înţelegători în faţa suferinţei, 

disponibili sa ajute oamenii, interesaţi de dezvoltatea comunităţii; 

 să cunoască, să respecte şi să contribuie la dezvoltarea valorilor morale 

şi a eticii profesionale; 

 să înveţe să recunoască o problemă atunci când se iveşte şi să ofere 

soluţii responsabile pentru rezolvarea ei. 

 să recunoască şi să aibă respect pentru diversitate şi multiculturalitate; 

 să aibă sau să inveţe să-şi dezvolte abilităţile de lucru în echipă; 

 să comunice oral şi în scris cerinţele, modalitatea de lucru, rezultatele 

obţinute, să se consulte cu echipa; 

 să se implice în actiuni de voluntariat, să cunoască problemele 

esenţiale ale comunităţii.  

 să aibă deschiderea către învăţarea pe tot parcursul vieţii, 

 să conştientizeze necesitatea studiului individual ca bază a autonomiei 

personale şi a dezvoltării profesionale; 

 să valorifice  optim si creativ propriul potential  în activităţile 

colective; 

 să ştie să utilizeze tehnologia informaţiei şi comunicării; 

 să aibă iniţiativă, să se implice în activităţole educative şi ştiinţifice ale 

disciplinei 

 

7.2 REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII  

Cunoștințe 

Studentul: 

 cunoaște semnele și simptomele principale ale infecțiilor chirurgicale, traumatismelor, arsurilor, patologiei 

vasculare și abdominale; 

 înțelege relația dintre substratul anatomo-fiziopatologic și tabloul clinic în bolile chirurgicale; 

 cunoaște elementele esențiale de îngrijire pre- și postoperatorie și complicațiile postoperatorii majore; 

 cunoaște datele clinice și paraclinice de bază necesare orientării diagnosticului și planului de recuperare. 
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Aptitudini 

Studentul: 

 efectuează o anamneză orientată și un examen obiectiv simplu la pacientul chirurgical; 

 recunoaște și descrie principalele semne clinice în patologia chirurgicală frecventă; 

 urmărește evoluția funcțională a pacientului și adaptează mobilizarea și exercițiile la stadiul bolii și intervenției; 

 utilizează, în limitele competenței, instrumentarul de bază și colaborează la manevrele terapeutice simple și la 

educația pacientului. 

Responsabilitate și autonomie 

Studentul: 

 integrează cunoștințele de semiologie chirurgicală în evaluarea și sprijinirea deciziilor de recuperare; 

 recunoaște limitele propriei competențe și solicită medicului intervenția în situații de gravitate; 

 respectă principiile de etică, confidențialitate și siguranță a pacientului, lucrând responsabil în echipa 

interdisciplinară; 

 își asumă învățarea continuă și autoevaluarea critică a propriilor performanțe teoretice și practice. 

 

8. CONŢINUTURI 

8.1  Curs (unităţi de conţinut) 
Nr. 

ore 

Tema 1: Patologia chirurgicalã a tiroidei 

 
2 

- Gușa 

- Hipertiroidiile 

- Cancerul tiroidian 

 

Tema 2: Patologia chirurgicalã a glandei mamare 

- tumori benigne 

- tumori maligne 

2 

  

Tema 3: Patologia chirurgicalã a esofagului 

 
2 

- diverticulii 

- stenozele postcaustice 

- cardiospasmul 

- cancerul esofagian 

 

Tema 4 Patologia chirurgicalã a stomacului și duodenului 

 
2 

- ulcerul gastric 

- ulcerul duodenal 

- cancerul gastric  

 

Tema 5: . Patologia apendicelui  2 

- Apendicita 

- Diverticulul Mekel  

 

Tema 6: Patologia chirurgicalã a colonului și rectului 2 

- diverticuloza colicã 

- bolile inflamatorii ale colonului și rectului 

- tumorile colonului 

- tumorile rectului  

 

Tema 7: Patologia chirurgicalã a regiunii ano-perianale  

 
2 

- boala hemoroidalã 

- supurații ano-perianale 

 

Tema 8: Patologia chirurgicalã a ficatului 2 

-  chistul hidatic 

- abcesele 

- cancerul hepatic 

 

Tema 9: Patologia chirurgicalã a cãilor biliare externe  2 

- patologia colecistului: litiaza și cancerul 

- patologia cãii biliare principale: litiaza și cancerul 

 

 

Tema 10: Patologia chirurgicalã a pancreasului și splinei 2 
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- pancreatita acutã 

- pseudochistele pancreatice 

- cancerul pancreatic 

- traumatismele splinei 

 

Tema 11: Abdomenul acut chirurgical – generalitãți  2 

        -  definiţie 

         -  clasificare 

         -  simptomatologie 

         -  examene paraclinice 

 

 

Tema 12: Hemoragiile digestive.  

- hemoragia digestivã superioarã 

- hemoragia digestivã inferioarã 

 

Tema 13: Traumatismele 

- hemoperitoneul 

- hemotoraxul 

- pneumotoraxul 

Tema 14: Ocluziile intestinale  

- mecanice 

- funcţionale 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

BIBLIOGRAFIE 
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2. Mercuţ D., Goganău A., Mercuţ R. – Semilogie chirurgicală – Lucrări practice, Editura SITECH, 2018 

3. Mercuţ D. – Semilogie chirurgicală – Curs, Editura SITECH, 2007. 

4. Mercuţ D. – Nursing chirurgical. Lucrări practice, Editura Medicală Universitară Craiova, 2007. 

 

 

CONŢINUTUL LUCRĂRILOR PRACATICE: PROGRAMA ANALITICĂ 

 F1. LP1 Examenul clinic general și pe aparate 

            - Examenul local 

            - Investigațiile paraclinice 

            -Diagnosticul pozitiv 

            - Diagnosticul diferențial 
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 F1. LP2. Principii de tratament chirurgical: 

- indicația operatorie 

- pregãtirea preoperatorie 

- intervenția chirurgicalã 

- îngrijirile postoperatorii  

6 

F1. LP3.  Schema generalã de prezentare de caz 

 

3 

F1. LP4 Topografia clinicã, examinarea și patologia gâtului, inclusiv tiroida 

 

3 

F1. LP5. Topografia clinicã, examinarea și patologia toracelui 

 

3 

F1. LP6. Topografia clinicã, examinarea și patologia glandei mamare 3 

F1. LP7. Topografia clinicã, examinarea și patologia chirurgicalã a abdomenului și pelvisului – perete și viscere 

(stomac, duoden, intestin subțire și gros, ficat și cãi biliare externe, pancreas și splinã) 

 

6 

F1. LP8 Topografia clinicã, examinarea și patologia regiunii ano-perianale 

 

3 

F1. LP9.  Topografia clinicã, examinarea și patologia arterelor, venelor și limfaticelor 3 

F1. LP10.  Principiile diagnosticului precoce și ale tratamentului chirurgical în cancer  3 

F1. LP11 Prezentarea cazurilor din Clinica de Chirurgie la toate stagiile 

 

3 

BIBLIOGRAFIE 
5. Chirurgie generala si specialitati chirurgicale, sub red. Peter F. Lawrence, ed a 6a, editia in limba 

romana, ed. Hipocrate 2021  
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6. Mercuţ D., Goganău A., Mercuţ R. – Semilogie chirurgicală – Lucrări practice, Editura SITECH, 2018 

7. Mercuţ D. – Semilogie chirurgicală – Curs, Editura SITECH, 2007. 

8. Mercuţ D. – Nursing chirurgical. Lucrări practice, Editura Medicală Universitară Craiova, 2007. 

 

  

 

9. COROBORAREA CONŢINUTURILOR DISCIPLINEI CU AŞTEPTĂRILE REPREZENTANŢILOR 

COMUNITĂŢII EPISTEMICE, ASOCIAŢIILOR PROFESIONALE ŞI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN 

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI 

 Disciplina de CHIRURGIE GENERALĂ este o disciplină fundamentală, obligatorie pentru ca un student să devină 

asistent medical 

 Cunoştinţele, deprinderile practice şi atitudinile învăţate la această disciplină ofera baza de studiu pentru  celelalte 

discipline clinice din domeniul medicinei interne, constituind fundamentul pentru înţelegerea şi învăţarea oricărui 

act medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator. 

10. REPERE METODOLOGICE 

Forme de activitate 
Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru în grup, 

învăţare prin probleme/proiecte etc. 

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea 

Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicaţii practice, studiu de caz, proiecte 

Studiu individual Înaintea fiecărui curs şi a fiecărei lucrari practice 

 

11. PROGRAM DE RECUPERARE 

Recuperări 

absenţe  

Nr. absenţe 

care se pot 

recupera 

Locul desfăşurării Perioada Responsabil Programarea temelor 

 

3 
Clinica Chirurgie  

Ultima 

saptamana a  

semestrului 

Asistentul de 

grupă 

Maximul absente 

nemotivate recuperabile: 

20% 

Refacerea absenţelor 

nemotivate conform 

regulamentului se va face în 

regim de taxă, al cărei 

cuantum va fi stabilit anual 

de către Senat. Refacerea 

absentelor este obligatorie, 

indiferent de motiv şi 

constitute o condiţie 

obligatorie care trebuie 

îndeplinita pentru 

prezentarea la examen, 

indiferent de sesiune. 

Sunt scutite de la plata 

taxelor un număr de 3 

absenţe nemotivate per 

disciplină. 

 

Program de 

consultaţii/ 

cerc ştiinţific 

studenţesc  

2 
ore/saptama

na/cadru 

didactic 

Clinica Chirurgie  Saptamanal 
Toate cadrele 

didactice 

În raport cu solicitările 

studenţilor. Se urmăresc 

temele propuse la începutul 

fiecărui semestru.  

Interval orar recomandat:  in 

cursul semestrului,vineri: 

13-14. 

Program 

pentru 

studenţii slab 

pregătiţi  

2 

ore/săptama

na 

Clinica Chirurgie   
Toate cadrele 

didactice 

Tema din saptamana 

respectiva 
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12. EVALUARE 

Tip de activitate 
Forme de evaluare 

 
Metode de evaluare 

Pondere din nota finală 

Curs 

Evaluare formativă prin sondaj 

în timpul semestrului 

Sumativă în timpul examenului 

Examen (scris)/ 

sistem grilă 
50% 

Lucrări practice 

Formativa prin sondaj în timpul 

semestrului 

Periodică în timpul semestrului,  

Sumativă în în ultima săptămână 

a semestrului 

Examen scris/sistem grila 30% 

Verificări periodice 10% 

Evaluarea activității individuale 10% 

Standard minim de performanță 
• Cunoașterea terminologiei de bază din semiologia chirurgicală și chirurgia generală 

• Recunoașterea principalelor semne și simptome ale afecțiunilor chirurgicale frecvente și 

înțelegerea implicațiilor lor asupra stării funcționale 

- cunoştinţe pentru nota 

5: cca 50%  

- cunoştinţe pentru nota 

10: minimum 90% 

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALĂ 

Programe de orientare şi consiliere profesională (2 ore/lună) 

Programare ore Locul desfăşurării Responsabil 

Ultima zi de vineri a fiecarei luni Clinica de Chirurgie Generală – SMUC 

Craiova 

Cadrul didactic responsabil de 

disciplină 

 

 

 

 Data avizarii in departament:18.09.2025 
     

 

Director de departament, 
Conf. univ. dr.Vaduva Cristian 

 

Coordonator program de studii, 
Prof. Univ.Dr.Albulescu Dana-

Maria  

 

Responsabil disciplină, 
                Sef lucrari dr. Trasca Emil 

 

 

 

 


