FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR

1. DATE DESPRE PROGRAM

2025- 2026

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul 9

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii’ LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

SOCIOLOGIE MEDICALA

2.2. Codul disciplinei AM4216
2.3 Titularul activitatilor de curs Bondari Dan
2.4 Titularul activitatilor de seminar Bondari Dan

2.5.Gradul didactic

Sef de lucrari

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza / Norma de baza

2.7. Anul de studiu IV | 2.8. Semestrul Il | 2.9. Tipul disciplinei DC | 2.10. Regimul disciplinei DOB
(continut)? (obligativitate)®
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru de activitati didactice si de studiu individual)

3.1 Numdr de ore pe saptamana 4 3.2 din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 2

3.4 Total ore din planul de invatamant 56 3.5 din care: curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28

3.7 Examinari 2

3.8 Total ore studiu individual 28
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat 2
Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 2

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60

3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

- Sala de curs cu mijloace de proiectare
- Programarea examenului final este stabilitd de titular de comun accord cu studentii

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

-Sala de lucrari practice cu mijloace de proiectare
- Lucrarile practice se organizeaza pe grupe de studenti. conform orarului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE (prin parcurgerea si promovarea disciplinei)

COMPETENTE
PROFESIONALE

C3 — Evaluarea corecta a riscului de imbolnavire sau a contextului aparitiei unei imbolnaviri
individuale/colective, urmate de alegerea si aplicarea masurilor adecvate de profilaxie;
C4 — Abordarea problemelor de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in

relatie directa cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acele colectivitati.

C5 - Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiingifica sau/si formativa in domeniul sau

de competenta




COMPETENTE C6. Autonomie si responsabilitate
TRANSVERSALE - Dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita

studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei,
disponibili sd ajute oamenii, interesati de dezvoltarea comunitatii;

- S& cunoasca, sa respecte, sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii
profesionale;

- Séinvete sd recunoasca o problema atunci cand ea se iveste si s ofere solutii responsabile
pentru rezolvarea ei.

C7. Interactiune sociala

- Sarecunoasca §i sa aiba respect pentru diversitate i multiculturalitate;

- Sa aiba sau si Invete sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

- Sa comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se
consulte cu echipa;

- Sé se implice in actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

C8. Dezvoltare personala si profesionala

- S& aiba deschiderea catre Invatarea pe tot parcursul vietii;

- Sa& constientizeze necesitatea studiului individual, ca baza a autonomiei personale si a
dezvoltarii profesionale;

- Sé valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

- Sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI:

OBIECTIVUL GENERAL AL DISCIPLINEI:
Achizitionarea notiunilor de baza ale sociologiei medicale; Dobandirea principalelor abilitati privind tehnicile de
cercetare sociologicd; Exersarea comunicarii i explicarea raporturilor interpersonale din perspectiva sociologiei medicale

OBIECTIVELE SPECIFICE:

descrierea principalelor criterii sociologice de evaluare a bolii si sdnatatii

explicarea caracteristicilor sistemelor de sanatate

exemplificarea conceptelor de status si rol social in relatia medic-pacient

integrarea conceptelor de mod de viata si stil de viatd prin perspectiva relatiei medic-pacient
identificarea factorilor sociali care influenteaza stilul de viata

caracterizarea sistemului medical actual

explicarea bolii si sanatatii prin perspectiva aspectelor socio-medicale

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte

Definirea si utilizarea corectd a conceptelor de baza ale sociologiei medicale (status, rol social, grup social).
Explicarea modelelor teoretice ale sanatatii si bolii din perspectiva sociologica.

Identificarea factorilor sociali (economici, culturali, educationali) care actioneaza ca determinanti ai starii de
sanatate.

Cunoasterea structurii i functiondrii sistemelor de sanatate si a metodelor de evaluare a acestora.
Intelegerea bazei teoretice a metodelor si tehnicilor de cercetare sociologica (ancheti, interviu, observatie).

Aptitudini

Aplicarea tehnicilor de cercetare sociologica pentru evaluarea nevoilor de séndtate ale unei comunitati.
Analizarea criticd a relatiei asistent medical-pacient prin prisma conceptelor de status si rol.

Utilizarea abilitatilor de comunicare eficienta si adaptata contextului social si cultural al pacientilor.
Evaluarea riscului de imbolnavire prin analiza stilului de viata si a indicatorilor sociali de sanatate.
Interpretarea datelor obtinute din cercetari socio-medicale pentru fundamentarea masurilor de profilaxie.

Responsabilitate si autonomie

Manifestarea unei atitudini profesionale etice si a respectului fata de diversitatea culturala si sociald a pacientilor.
Asumarea responsabilitatii in identificarea si rezolvarea problemelor sociale care afecteaza sandtatea comunitatii.
Demonstrarea abilitatilor de lucru in echipa multidisciplinara pentru gestionarea contextelor de boala.
Constientizarea necesitatii formarii continue si a studiului individual pentru adaptarea la evolutia sistemului
medical.

Implicarea activa 1n actiuni de voluntariat si educatie pentru sanatate la nivelul colectivitatilor.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut) Nr. ore
1. Elemente de sociologie general (istoric, obiect, problematica, ramuri) 4
2. Sociologia medicald, subramurd importanta a sociologiei (obiective, problematica, curente importante) 4
3. Boala si sanatatea. Aspecte socio-medicale (definitii, componente, evaludri, clasificari) 4
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4. Relatia medic-pacient. Aspecte psiho-sociale (conceptele de status si rol social, relatiile intre concepte,

implicarea conceptelor in relatia medic-pacient, conflicte §i strategii de control) 4
5. Comunicarea si rolul sau in practica medicald (elemente consitutive ale comunicarii, functiile comunicarii, 4
clasificari, aplicabilitati practice)

6. Sanatatea, produs al unui stil de viatd adecvat (conceptele de mod de viata si stil de viata, indicatori, 4
tipologie, strategii de control)

7. Sisteme de sanatate — Caracteristici si evaluari (istoric, tipologii, caracteristici); Metode si tehnici de 4

cercetare in sociologia medicala (definitii, elemente, etapizare)

TOTAL 28

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)

1. Procesele de analiza sociologica

. Modalitati practice de evaluare sociologica

. Sociologia relatiilor interpersonale (micro- $i macrogrup)

. Tehnici de cercetare sociologica. Aplicatii practice

. Factori sociali care influenteaza stilul de viata

~N|O|O A WIN

4
4
4
. Tehnici de cercetare sociologica. Generalitati. Metodologie 4
4
4
4

. Evaluarea sistemelor de sanatate. Dimensiunea sociala

TOTAL 28
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplind ofera fundamentul pentru intelegerea si
practicarea actului medical din perspectiva relatiei sociale cadru medical-pacient.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
invitare prin probleme/proiecte etc

Forme de activitate | In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgentd, alte tipuri de situatii
care limiteazd prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind
platforme informatice agreate de cétre Facultate/Universitate (ex. Webex meeting).

Curs prelegerea, povestirea, explicatia, conversatia euristica, observatia

problematizarea, conversatie euristica, invatarea prin descoperire, exercitiul, demonstratia cu

Lucrari practi . .
ucrari practice actiuni si substitute

Studiu individual observatia, studiul de caz, proiecte, eseuri

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
absente Amfiteatru vUItvlm? I? 2 . . . ... | Conform orarului de la

3 Psihiatrie Parc saptdmani a!e Titular disciplina disciplina
semestrului

Program de Amfiteatru
consungtii'/ 2ore/sapt Psihiatrie Parc Saptamanal Titular disciplina Tema d.in saptamana
cerc stiintific respectiva
studentesc
Program Amfiteatru
pentru dorelsem Psihiatrie Parc Ultimele do_ua Titular disciplin In functie de necesitatile
studentii slab saptamani studentilor
pregatiti




12. EVALUARE

. . Forme de evaluare Metode de evaluare . <
Tip de activitate Pondere din nota finala
Evaluare formativa prin sondaj .
o . Examen (scris) / 0
Curs in timpul semestrului . -~ 40%
RSN . sistem grila
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin sondaj in timpul
semestrului
Lucriri practice Periodica in timpul semestrului, Examen scris / sistem grila 30%
Sumativa in in ultima saptamana
a semestrului
Verificari periodice 20%
Evaluarea activititii individuale 10%

Standard minim de performanta
* Cunoasterea notiunilor de baza ale sociologiei medicale
» Recunoasterea factorilor sociali care influenteaza starea de sanatate

minim 50% la fiecare
componentd a evaluarii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luni)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
A treia vineri din lund Sediul disciplinei Titular disciplind

Data avizarii in departament: 18.09.2025

Director de departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplini,
Prof. Univ Dr. Ion Udristoiu Prof. Univ. Dr. Dana Maria Albulescu Prof. Univ. Dr. Mihail Cristian Pirlog



