1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2024- 2025

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 3

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii’ LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

FARMACOLOGIE

2.2. Codul disciplinei

BFKT2202

2.3 Titularul activitatilor de curs

Dumitrescu Cristiana Iulia

2.4 Titularul activitatilor de seminar

2.5.Gradul didactic

Conf. Univ.

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

norma de baza

2.7. Anul de studiu II | 2.8. Semestrul II | 2.9. Tipul disciplinei DF | 2.10. Regimul disciplinei DI
(continut)? (obligativitate)®

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

SEMESTRUL II

3.1 Numir de ore pe saptaimana 1 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator -

3.4 Total ore din planul de Invatamant 14 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator -

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5

Tutoriat 3

Examindri 4

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 4

3.7 Total ore studiu individual 36
3.9 Total ore pe semestru 50
3.10 Numdrul de credite® 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie s aiba cunostinte de fiziologie, biologie celulalrd, biofizica si anatomie

4.2 de competente - -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

- Sala de curs cu mijloace de proiectare
- Studierea in prealabil a materialului informativ cu referire la tema

cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®?

competenta

COMPETENTE
PROFESIONAL

CI - Identificarea starii de boald si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii (afectiunilor).

C4 - Abordarea problemelor de sanatate/boald din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa
cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 - Initierea si derularea unei activitdti de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de




C6. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;
. sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale i a eticii profesionale;
. sd invete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste i sd ofere solutii responsabile pentru rezolvarea
ei.
C7. Interactiune sociald;
e  sarecunoasca §i sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
e sdaibd sau sd invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
e sdcomunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sd se consulte cu echipa;
e sase implice in actiuni de voluntariat, sd cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
C8. Dezvoltare personala si profesionala
sd aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,
. sd congstientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitdtile colective;
. sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei $i comunicarii.

COMPETENTE TRANSVERSALE

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Intelegerea notiunilor de farmacologie si de medicament.
Posibilitatea utilizarii modelelor animale pentru studierea diferitelor efecte
farmacodinamice sau farmacocinetice.

7.2 Obiectivele specifice Intelegerea notiunii de receptor farmacodinamic.

Insusirea mecanismelor de actiune specifice ale medicamentelor.

Corelarea stiintifica a datelor de laborator cu cele clinice.

Studierea reactiilor adverse ale medicamentelor si a metodelor de combatere a
acestora.

Adaptarea terapiei tintite in functie de patologia asociata.

Familiarizarea cu notiuni de politerapie, cu accent pe interactiuni
medicamentoase.

Insusirea datelor privind cele mai uzuale substante utilizate abuziv, in special
recunoasterea clinica a utilizarii lor si posibilitatile de contracarare a efectelor
adverse, precum si metodele terapeutice de diminuarea a dependentei.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut) I:rrc;
1. Farmacologie generala 1

Definitia Farmacologiei. Substanta farmacodinamic activa, caracteristici generale. Afinitate si activitate intrinseca
(eficacitate). Mecanisme de actiune (fizice, chimice, biochimice). Agonisti si antagonisti. Locul de actiune al
medicamentelor. Notiunea de doza, tipuri de doze. Corelatia doza-efect. Corelatia structura chimica-actiune
farmacodinamica. Factorii care influenteaza actiunea medicamentelor. Efecte farmacodinamice (terapeutice,
adverse, toxice). Farmacocinetica (absorbtia, cai de administrare, transport, distributie, biotransformari, depozitare,
eliminare). Interactiuni medicamentoase in etapa farmacodinamica. Interactiuni medicamentoase in etapa
farmacocinetica.




I1. Farmacologia sistemului nervos vegetativ si a transmisiei sinaptice periferice
Aspecte ale interferentei substantelor farmacodinamic active cu transmisia sinaptica. Principalele
mecanisme de actiune farmacodinamica la nivelul sinapselor neurovegetative.

1. Farmacologia sistemului colinergic

Etape functionale ale mediatiei colinergice. Acetilcolina-sinteza, depozitare, eliberare, interactiuni cu
receptorul colinergic, bioinactivare, sistem colinesterazic. Receptori colinergici- tipuri, topografie. Efecte
colinergice muscarinice. Nicotina - efecte nicotinice. Acetilcolinomimetice directe (pilocarpina, esterii de colina,
alte structuri sintetice). Acetilcolinomimetice indirecte reversibile. Acetilcolinomimetice indirecte ireversibile
(compusi organo-fosforici, mecanismul lor de actiune, efecte farmaco-toxicologice, intoxicatia acuta si cronica cu
organo-fosforice, antagonizarea farmacodinamica a efectelor compusilor organo-fosforici). Muscarincolinolitice:
atropina, substituenti semisintetici predominent antispastici (atropina metilnitrat, metilscopolamina,
butilscopolamina, probantina) si predominent midriatici (hematropina, eucatropina, dibutolina). Nicotincolinolitice
ganglioblocante (pentametoniu, hexametoniu, azametoniu, petoliniu, mecamilamina, pempidina) si curarizante
(antidepolarizante-tubocurarina, galamina, mitolon, pancuroniu §i cu depolarizare prelungita-suxametoniu).

2. Farmacologia sistemului adrenergic

Etapele functionale ale mediatiei adrenergice-sinteza, depozitarea, eliberarea, interactiuni cu receptorii,
bioinactivarea enzimatica, procesul de recaptare. Receptorii adrenergici-tipuri, topografie. Efecte alfa- si beta-
adrenergice. Mecanism de actiune- direct, indirect si mixt. Adrenomimetice: alfa, beta, mixte. Adrenolitice: alfa-
adrenolitice, beta-adrenolitice, neurosimpatolitice.

1. Farmacologia sistemului nervos central
- Stimulente psihomotorii (metilxantine, amfetamine).

- Psihodisleptice.

- Analeptice bulbare.

- Stimulente medulare.

- Antidepresive ( inhibitori MAO, derivati tri- si tetraciclici). Narcotice (mecanism de actiune, fazele narcozei, tipuri
de narcotice, neuroleptanalgezia).

- Sedative.

- Hipnotice (barbiturice, nebarbiturice).
- Anxiolitice.

- Neuroleptice

- Antiparkinsoniene.

- Relaxante musculare polisinaptice.

- Analgezice centrale.

1V Histamina, antihistaminice

- Histamina.

- Antihistaminice H1.

V. Antiinflamatoare steroidiene
Analgeto-antipireto-antiinflamatoare

Anestezice locale

VI. Farmacologia aparatului cardio-vascular

- Cardiotonice.

- Antiaritmice.

- Antihipertensive.

- Antianginoase, vasodilatatoare, vasoconstrictoare.

VII. Farmacologia aparatului renal
- Diuretice (inhibitoare ale anhidrazei carbonice, tiazidice, de ansd, antialdosteronice, osmotice). Antidiuretice.




VIII. Farmacologia aparatului respirator
- Analeptice respiratorii.

- Bronhodilatatoare, antiastmatice.

- Antitusive.

- Modificatoare ale secretiei bronsice

IX. Farmacologia aparatului digestiv

- Stimulante ale functiei secretorii $i motorii: secretia gastrica (stimulente directe, reflexe, substitutive), secretia
pancreatica (enzime pancreatice, enzime proteolitice vegetale), secretia biliara (coleretice, colecistokinetice).

- Medicatia antiulceroasa (antiacide, antisecretoare gastrice, cito-protectoare).

- Emetice si antiemetice.

- Purgative, laxative, antidiareice.

- Antispastice.

X. Farmacologia sangelui

Antianemice: stimulatori ai activitatii medulare, minerale, vitamine.
Anticoagulante. Trombolitice. Antifibrinolitice. Hemostatice vasculare.
Antiagregante plachetare

XI. Medicatia hormonalda si antihormonald

XII. Antibiotice si chimioterapice
- Principii generale de obtinere a antibioticelor si chimioterapicelor.
- Peniciline si cefalosporine.

- Tetracicline, cloramfenicol.

- Aminoglicozide.

- Polimixine.

- Macrolide.

- Sulfonamide, trimetoprim.

- Antituberculoase.

- Antivirotice, antifungice.

- Dezinfectante, antiseptice.

- Antiparazitare.

BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

1.Farmacologie curs.Andrei Tica (sub red.) EMU 2002.

2.Farmacologie Andrei Tica, Victor Voicu (sub red.). EMU 2004.

BIBLIOGRAFIE FACULTATIVA

3.The Goodman&Gillman’s ,,Pharmacological Basis of Therapeutics”. Harman J.G. and Limbrid L.E. (under red.);
McGraw-Hill Ed. 2022.

4.Basic and Clinical Pharmacology. Bertram Katzung (under red.); McGraw-hill Ed., 2021

8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

ore

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR

COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate | Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse:

audio, video, bazate pe programa analitica si bibliografie.

Cursul se bazeaza pe detalierea informatiilor prezentate digitalizat pe powerpoint, concomitent cu
Curs sustinerea continud de discutii cu studentii si studiu individual si in grup, utilizdind materiale

Lucrari practice ---

Studiu individual Studiul referintelor bibliografice.

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
absente Disciplina de

Prezenta la Farmacologie

curs este Cladirea veche a




facultativa Facultatii de
Medicind, etaj II
Program de Disciplina d;: Permanent Seful disciplinei | In func;.ie de solicitarile
consultaii/ F armacologle, studentilor.
o Cladirea veche a
cere stiintific Facultatii de
studentesc Medicind, etaj II
Program Disciplina de Permanent Seful disciplinei | In functie de solicitarile
entru Farmacologie, studentilor si, mai ales, de
P .. Cladirea veche a capitolele mai putin intelese.
studen_u} slab Facultatii de
pregatifi Medicina, etaj II
12. EVALUARE
F"r.“fa de Evaluare Procent din nota finala
activitate
Formativa Periodica Sumativa
Curs - — —
Lucréri practice --- --- --- 0%
Examen Oral si scris 80%
Ver'lflc.arlle oral oral oral 20%
periodice
Prezenta la curs Facultativa
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luni)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil disciplina
Ulti { de vineri a fi luni Disciplina de Farmacologie, Cladirea Prof. Univ. Dr. Andrei Tica
!ma z1 de vineri a tiecaret fum veche a Facultitii de Medicina, etaj II

Data avizérii in departament:

sept 2024
Director de departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,
Prof.univ.Dr. Fortofoiu Mircea Prof. univ. Dr. Dana Maria Prof.univ. Dr.Andrei Adrian Tica
Catilin Albulescu Titular curs,
Sef lucr Dr. Dumitrescu Cristiana
Iulia
Nota:
1) Ciclul de studii - se alege una din variantele: L (licentd)/ M (master)/ D (doctorat).
2) Tip (continut) - se alege una din variantele:

. pentru nivelul de licenta: DF (disciplind fundamentala)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS (disciplina de
specialitate)/ DC (disciplina complementard),

. pentru nivelul de master: DA (disciplina de aprofundare)/ DS (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de
cunoastere avansata).

3) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplind
optionala)/ DFac (disciplina facultativa).

4) Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

5) Se poate acorda o bonificatie pentru prezenta.

6) Din cele 5 competente profesionale (cele care se trec in foaia matricold) se aleg cele in care se incadreaza
disciplina.

7) Competentele transversale sunt in numar de 3 si se noteaza de la C6 - C8: C6. Autonomie si responsabilitate; C7.

Interactiune sociala; C8. Dezvoltare personala si profesionala



