1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2022 - 2023

1.1 Institutia de Invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea

MEDICINA

1.3 Departamentul 5
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei PSIHIATRIE
2.2 Codul disciplinei MED6205

2.3 Titularul activitatilor de curs

Ion Udristoiu, lleana Marinescu, Felicia Militaru, Daniela Gabriela Glavan

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Ion Udristoiu, Ileana Marinescu, Felicia Militaru, Daniela Gabriela Glavan,
Victor Gheorman, Madalina Aldea

2.5 Gradul didactic

Conferentiar universitar, Conferentiar universitar Sef lucrari, Sef lucrari,
Asistent universitar, Asistent universitar

2.6 Incadrarea (norma de bazi/asociat)

norma de baza

2.10 Regimul disciplinei (obligativitate)

2.7 Anul de studiu | VI 2.8 Semestrul | 11 2.9 Tipul disciplinei (continut) DOS

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptimina 6 3.2 din care: curs 3 3.3 seminar/laborator 3
3.4 Total ore din planul de invatamant 84 | 3.5din care: curs 42 | 3.6 seminar/laborator 42
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat

Examinari 5
Alte activitati (consultatii, cercuri studentesti etc.) 6

3.7 Total ore studiu individual

66

3.9 Total ore pe semestru

150

3.10 Numarul de credite

6

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

si Stiintele comportamentului, precum si notiuni clinice solide

Studentii trebuie sd aiba cunostintele acumulate la disciplinele Psihologie

4.2 de competente

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs sau mediul online (dupa caz)

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de curs, salon pacienti (dupa caz)

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONALE

C1 - Identificarea starii de boala si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii (afectiunilor).

C2 - Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii (afectiunilor) identificate.

C3 - Evaluarea corecta a riscului de imbolnavire sau a contextului aparitiei unei imbolnaviri individuale /
colective, urmate de alegerea si aplicarea masurilor adecvate de profilaxie.

C4 - Abordarea problemelor de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati.

C5 - Initierea si derularea unei activitati de cercetare stiintificd sau/si formativa in domeniul de competenta




COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1. Autonomie si responsabilitate

e Dobéandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita studentilor sa fie
corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sd ajute oamenii, interesati
de dezvoltarea comunitatii;

e Sa cunoasca, sa respecte, sd contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;

e Sa invete s recunoasca o problema atunci cand apare si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

CT2. Interactiune sociala

e Sarecunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

e Si aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

e Sa comunice oral si 1n scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;

e Sa se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

CT3. Dezvoltare personald si profesionala

e Sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii;

e Si constientizeze necesitatea studiului individual, ca bazd a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;

e Sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

e Sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

7.

OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al | Dobandirea notiunilor de baza privind clasificarea, epidemiologia si implicatiile medico-

disciplinei sociale ale bolilor psihice; notiuni privind particularitatile examenului psihiatric; notiuni de
baza privind principalele diagnostice psihiatrice, precum si elemente de psihofarmacologie
si alte terapii psihiatrice.

7.2 Obiective specifice La finalizarea activitatilor aferente disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):

Abilitati cognitive:

e Cunoasterea notiunilor de epidemiologie si etiopatogenie psihiatrica

e Recunoasterea si descrierea principalelor sindroame psihiatrice

o Elaborarea unui diagnostic psihiatric pe baza anamnezei §i examenului psihiatric
e Cunoasterea principiilor de psihofarmacologie

Deprinderi practice:

e Abordarea unui pacient psihiatric pe baza particularitatilor de manifestare

e Recunoasterea interactiunilor medicamentoase

o Stabilirea conduitei in raport cu boala somatica si contextul social al pacientului
Atitudini:

e Comunicare empatica

o Neutralitate afectiva si non—implicare emotionala;

e Deschidere spre multiculturalitate si atitudine non-critica

. CONTINUTURI
8.1 Curs (unititi de continut) ?rre'
1. lIstoric; Particularitati; Normalitate, anormalitate, boald psihica. Fenomenologie. Model bio-psiho-social 3
2. Semiologie psihiatricéd: procese cognitive si afective, integrare comportamentald, constiinta si personalitate 3
3. Sindroame psihiatrice 3
4. Examenul psihiatric 3
5. Etiopatogenia si clasificarea bolilor psihice 3
6. Tulburdri afective: depresie, manie, tulburare bipolara, alte tulburdri afective 3
7. Tulburéri psihotice: schizofrenie, tulburarea schizoafectiva, tulburdri delirante, alte tulburdri psihotice 3
8. Tulburiri anxioase: tulburarea obsesiv-compulsiva, tulburarea de panicé, tulburarea posttraumatica de stres 3
9. Tulburarile mintale organice 3
10. Tulburari psihice legate de consumul de substante psiho-active 3
11. Tulburari de personalitate si comportament 3
12. Urgente psihiatrice. Suicidul 3
13. Elemente de terapie psihiatrica (biologica si non-biologica) 3
14. Psihosomatica. Psihoprofilaxie. Etica. Probleme medico-legale 3
Total 42




BIBLIOGRAFIE

2002, X1V, 589, 1-7

1. Roxana Chirita, Vasile Chiritd (red.) - Psihiatria in societatea contemporand, Editura Medicala 2016

2. Benjamin J. Sadock, Virginia A. Sadock and Pedro Ruiz - Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry:
Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry, Editia 11, Lippincott Williams&Wilkins, 2015

3. Kaplan J. H, Sadock B. J. - Terapia medicamentoasa in Psihiatrie, Ed. Calisto, 2002

4. Cursul disciplinei predat

5. Udristoiu, T., Marinescu, D. (sub red.) — Curs de Psihiatrie — Medicina Generald, partea I-a. Reprografia
Universitatii din Craiova, 1995;

6. Udristoiu, T., Marinescu, D. (sub red.) — Curs de Psihiatrie — Medicina Generala, partea 11-a. Reprografia
Universitatii din Craiova, 1995;

8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)

1. Examenul psihiatric 3

2. Foaia de observatie psihiatrica 3

3. Semiologie, sindroame psihiatrice 3

4. Prezentare interactiva de cazuri 3

5. Tulburéri afective si prezentare interactiva de cazuri 3

6. Tulburari afective si examinare cazuri clinice 3

7. Tulburari psihotice si prezentare interactiva de cazuri 3

8. Tulburiri psihotice si examinare cazuri clinice 3

9. Tulburdri anxioase si prezentare interactiva de cazuri 3

10. Tulburari anxioase si examinare cazuri clinice 3

11. Tulburiri mintale organice 3

12. Tulburari psihice legate de consumul de substante 3

13. Urgente psihiatrice 3

14. Terapii biologice si nonbiologice si dezbatere pe cazuri 3

Total 42

BIBLIOGRAFIE

1. Stephen M. Stahl - Psihofarmacologie, Baze Neurostiintifice si Aplicatii Practice, Editia 4, Editura
Callisto, 2018

2. *** American Psychiatric Association — Manual de Diagnostic si Clasificare Statistica a Tulburarilor
Mintale, Editia 5, Editura Callisto 2016

3. *** Clasificarea Internationala a Maladiilor (1994), CIM-X-OMS, Ed. Medicala

4. *** ] egea sanatatii mintale §i a protectiei persoanelor cu tulburdri psihice - Monitorul Oficial al Romaniei

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR

COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

| Cunoasterea notiunilor si deprinderea tehnicilor de examinare constituie atu-uri importante in practica medicala viitoare.

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, dezbatere critica, lucrul in grup
In cazul aparitiei unor situatii speciale (stiri de alerta, stiri de urgenta, alte tipuri de situatii

Forme de care limiteaza prezenta fizica a persoanelor), activitatea se poate desfasura si online, folosind

activitate platforme informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi
adaptat corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa
disciplinei.

curs Prelegerea, explicatia, conversatia euristica, observatia

Pentru varianta on-line: prelegerea si dezbaterea

Lucrari practice

Problematizarea, conversatie euristica, exercitiul, demonstratia cu actiuni si substitute, studii de
caz
Pentru varianta on-line: descrierea si dezbaterea criticd pe baza materialelor furnizate

Studiu individual

Observatia, studiul de caz

11. PROGRAM DE RE

CUPERARE

Nr. absente care se Locul . . Programarea
.. Perioada Responsabil |
Recuperdri absente pot recupera d_es_fasurarn _ temelor
3 Clinica de Ultima saptamana | Asistentul de Conform
Psihiatrie din semestru grupa graficului
Program de Clinica de Ultima vineri din Toate cadrele
consultatii/ - Psihiatrie lund (15:00-17:00) | didactice .
Lo 2 ore / luna Liber ales
cerc stiintific
studentesc
Program pentru 2 ore / siptimand Clinica de Vinerea Toate cadrele | In functie de
studentii slab pregititi ore /s sap Psihiatrie (15:00-17:00) didactice necesititi




12. EVALUARE

Tip de activitate

Forme de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din
nota finala

Evaluare formativa prin dezbatere,
analiza critica si sondaj in timpul

Examen oral / sistem grila cu ajutorul

Curs . platformei informatice in varianta 70%
semestrului .
o . online.
Sumativa in timpul examenului
Evaluare formativa prin prezentari 20%
de caz si dezbatere criticd in
timpul semestrului. Examen practic / interviu online cu
Lucrari practice Evaluare periodica in timpul ajutorul platformei video in varianta
semestrului, online.
Evaluare sumativa in timpul
examenului.
Verificirile periodice | Prin sondaj 5%
Evaluarea activitatii Periodic, prin expunere directa 5%
individuale primexp
Standard mlmm de Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii
performanta
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luni)
Programare ore Locul desfasurarii Responsabil
Ultima joi din luna (15:00-17:00) Clinica de Psihiatrie / mediu online Il:trlélar" de

Data avizérii in departament: 27.09.2022

Director departament,

Conf. univ. dr. Constantin KAMAL

Coordonator program de studii,
Prof. univ. dr. Marius Eugen CIUREA  Conf. univ. dr. lon UDRISTOIU

Responsabil disciplini,




	10. REPERE METODOLOGICE
	Observaţia, studiul de caz

