
FIŞA  DISCIPLINEI 

ANUL UNIVERSITAR 

2025- 2026 

1. DATE DESPRE PROGRAM 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA 

1.2 Facultatea  ASISTENȚĂ MEDICALĂ 

1.3 Departamentul 6 

1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 

1.5 Ciclul de studii1 LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE ȘI 

RECUPERARE/FIZIOTERAPEUT LICENŢIAT 

2. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 

2.1 Denumirea disciplinei URGENŢE ORL 

2.2. Codul disciplinei  BFKT3103 

2.3 Titularul activităţilor de curs Ciolofan Sorin 

2.4 Titularul activităţilor de seminar - 

2.5.Gradul didactic   Conf.univ. 

2.6.Încadrarea (norma de bază/asociat)  Norma de baza 

2.7. Anul de studiu 

 

III 2.8. Semestrul 

 

I 2.9. Tipul disciplinei 

(conţinut)2) 

DS 2.10. Regimul disciplinei  

(obligativitate)3) 

DI 

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 7 

Tutoriat 1 

Examinări 2 

Alte activităţi...consultaţii, cercuri studentesti 3 

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite4) 2 

4. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Studentul trebuie sa fie familiarizat cu notiuni de anatomie generala si fiziopatologie. 

4.2 de competenţe Existenta notiunilor practice de examinare clinica, pe aparate si sisteme ale pacientului. 

5. CONDIŢII (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

Sala curs – dotată cu suport logistic video  

Acces la videoproiector și tablă de scris 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

SCJU Craiova – Clinica ORL – Cabinet ambulatoriu  ORL, materiale şi instrumentar 

specific, saloane pacienţi 

Studenții vor aplica la stagiul practic noţiunile predate la curs. Ca urmare, se impune 

obligativitatea cunoaşterii noţiunilor predate la cursurile anterioare.  

Aprofundarea cunoștințelor predate la curs se va face prin studiu individual. 

Stagiile vor fi interactive, cu implicarea directa a studentului, care are obligația să răspundă 

și să efectueze practic ceea ce i se solicită de către cadrul didactic (exemplu: efectuarea 

unei anamneze, recunoasterea unor semne clinice după examinarea pacienţilor). 

Respectarea regulilor de protecţia muncii şi conduită într-un spital. Folosirea 

echipamentului specific (halat). Nu se tolerează înregistrarea, fotografierea și efectuarea de 

convorbiri telefonice/sms în timpul stagiului. Participarea la toate stagiile - este condiţie 

pentru participarea la examenului practic 



IIVV..  OOBBIIEECCTTIIVVEELLEE  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII    

Obiective generale; 

 

 Asimilarea noţiunilor necesare despre diagnosticul clinic ORL (anamneză, inspecţie, palpare, examene 

paraclinice) 

 Mânuirea instrumentarului O.R.L.  

 Însuşirea teoretică a patologiei organelor ORL  

 Orientarea conduitei terapeutice (îngrijirea bolnavului operat) în cadrul afecţiunilor ORL 

 

 

Obiective specifice; la finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(ă): 

 Efectuarea unei anamneze corecte şi complete 

 Identificarea modificărilor statice şi dinamice ale regiunii capului şi gâtului 

 Distingerea modificărilor patologice de la nivelul piramidei nazale, foselor nazale, bucofaringelui, laringelui, 

urechii 

 Propunerea investigaţiilor paraclinice în deducerea diagnosticului corect 

 Formularea managementului terapeutic  

 Evaluarea diagnosticului şi tratamentului 

 

 

VV..  CCOOMMPPEETTEENNŢŢEELLEE  SSPPEECCIIFFIICCEE (vizează competenţele asigurate de programul de studii din care face parte disciplina) 

La finalizarea cursului studentul va fi capabil:  

 Să efectueze un examen clinic ORL corect şi complet 

 Să efectueze manevrele terapeutice ORL 

 Să evalueze  examenul paraclinic la pacienţii cu afecţiuni ORL. 

 Să evalueze din punct de vedere al diagnosticului pozitiv şi diferential un pacient, în cadrul patologiei fiecarui organ 

cavitar ORL 

 Să aibă abilităţi practice în urgenţele ORL 

 Să aibă cunoştinţelor necesare despre organizarea şi funcţionarea clinicii ORL 

VVII..  CCOONNŢŢIINNUUTTUULL  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII  

CURS I 

Inflamaţiile acute ale piramidei nazale (erizipel, impetigo, herpes, herpes Zoster). Inflamaţiile vestibulului 

nazal (foliculita, ragada, eczema, furunculul). Inflamaţiile acute ale foselor nazale  (rinitele acute).  

Inflamaţiile acute ale sinusurilor paranazale (sinuzite acute).  

1 

CURS II 

Traumatismele nasosinusale (fracturile oaselor proprii nazale, hematomul septal, corpii străini nazali, 

fracturile sinusale). Epistaxisul 

1 

CURS III 

  Patologia inflamatorie acută a faringelui (angina eritematoasă şi eritemato-pultacee, angina cu false 

membrane, anginele ulceroase, anginele ulcero-necrotice, adenoidita acută, faringita acută, uvulita acută, 

complicaţiile anginelor).  

1 

CURS IV 

Traumatismele faringelui (corpii străini faringieni). Esofagita postcaustică. Corpii străini esofagieni 

1 

CURS V 

Patologia inflamatorie acută a laringelui (laringite acute banale, laringite acute specifice).  Traumatismele 

laringelui şi traheei . Corpi străini laringieni. Corpii străini traheobronşici. Tulburările motorii ale laringelui 

(spasme, paralizii). Insuficienţa respiratorie acută de cauză laringiană.  

1 

CURS VI 

Patologia inflamatorie acută a urechii (erizipelul, impetigoul şi pericondrita pavilionului, otita externă acută ) 

Otita medie acută virală şi bacteriană. Complicaţiile otitelor medii supurate. Traumatismele urechii 

(traumatismele urechii externe, traumatismele urechii medii, traumatismele urechii interne, corpii străini 

auriculari.  

1 

CURS VII 

Patologia cervicală. Cefaleea. Nevralgiile.  

1 



VI.2  LUCRARI PRACTICE (subiecte/teme) Nr. ore 

L.P. 1 : Examinarea O.R.L. Anamneza. Instrumentar  O.R.L.  NASUL: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. 

Anamneza în rinologie. Examenul fizic al nasului şi sinusurilor paranazale 

1 

L.P.2. Examenul funcţional al nasului şi sinusurilor paranazale. Examenul radiologic al nasului şi sinusurilor 

paranazal 

1 

L.P. 3 : FARINGE: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în faringologie. Examenul obiectiv al 

faringelui. Examenul funcţional al faringelui.  

1 

L.P.4 . Examenul radiologic al faringelui. 

Metode terapeutice locale la nivelul faringelui (compresele precervicale, gargarismele, inhalaţiile, 

pulverizaţiile şi aerosolii, instilaţiile, pensulaţiile, comprimatele antiseptice, cauterizările). 

1 

L.P. 5 : LARINGE: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în laringologie. Examenul obiectiv al 

laringelui. Examenul funcţional al laringelui. Examenul radiologic al laringelui. Metode terapeutice locale la 

nivelul laringelui.  

1 

L.P. 6 ARBORELE TRAHEOBRONŞIC: anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza . Examenul 

obiectiv al arborelui traheobronşic .Examenul funcţional al arborelui traheobronşic. Examenul radiologic al 

arborelui traheobronşic. ESOFAGUL: anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza . Examenul obiectiv al 

esofagului. Examenul funcţional al esofagului. Examenul radiologic al esofagului 

1 

L.P. 7 : URECHEA: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în otologie. 

 Examenul obiectiv al urechii. Examenul funcţional al urechii. Examenul radiologic al urechii. Metode 

terapeutice locale folosite la nivelul urechii( aplicarea de căldură locală, toaleta conductului auditiv extern, 

spălătura auriculară, instilaţiile şi băile auriculare, pulverizaţiile auriculare, pansamentele auriculare, 

badijonările,  cauterizările ) 

1 

VVIIII..  BBIIBBLLIIOOGGRRAAFFIIEE  

BBIIBBLLIIOOGGRRAAFFIIEE OBLIGATORIE 

1.sub redactia Florin Anghelina  – Otorinolaringologie, Editura Medicala Universitară Craiova, 2023 

2. Mihaela Mitroi, Alina Capitanescu - Rinosinuzita cronică – actualități diagnostice; Editura Medicala Universitara Craiova 

2019 

 

BBIIBBLLIIOOGGRRAAFFIIEE FACULTATIVĂ 

1. Savel Obreja, Elena Ioniţă, Mihaela Mitroi, I. Ioniţă - Traumatologia în ORL; Editura Didactică şi Pedagogică R.A. – 

Bucureşti, 2004; ISBN 973-30-1193-2 

VVIIIIII..  RREEPPEERREE  MMEETTOODDOOLLOOGGIICCEE  

Forme de activitate 
Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare 

prin probleme/proiecte etc. 

Curs prelegere, conversaţie euristică, dezbaterea, problematizarea 

Lucrari practice 
aplicaţii practice, demonstraţia, problematizarea, conversaţie euristică,metoda exerciţiului, studiu 

de caz 

Studiu individual Lucrul cu manualul 

  

IIXX..  PPRROOGGRRAAMM  DDEE  RREECCUUPPEERRAARREE  

Recuperări 

absenţe  

Nr. absenţe 

care se pot 

recupera 

Locul desfăşurării Perioada Responsabil Programarea temelor 

 

1 
Clinica ORL 

-În aceeaşi 

săptămână cu 

altă grupă, la 

acelaşi cadru 

universitar 

-Ultimele 2 

saptamani din 

semestru pentru 

absenţe motivate 

Ciolofan Sorin 

 
Cate o tema pe fiecare zi 

Program de 

consultaţii/ 

cerc ştiinţific 

 Clinica ORL Miercuri 18-20 
Ciolofan Sorin 

 
 



studenţesc  

Program 

pentru 

studenţii slab 

pregătiţi  

 Clinica ORL Joi 16-18 
Ciolofan Sorin 

 
 

 

XX..  EEVVAALLUUAARREE  

Forma de 

activitate 

Evaluare 

(scris, scris şi oral, oral, test, aplicaţie practică, altele) 
Procent din nota finală 

 Formativă Periodică Sumativă  

Curs  ORAL TEST 
ORAL,  

TEST 
5% 

Lucrări practice  

ORAL, 

APLICATIE 

PRACTICA 

TEST 

ORAL, 

APLICATIE 

PRACTICA 

5% 

Examen   

TEST GRILA  

APLICATIE 

PRACTICA 

75% 

15% 

Verificare      

 

XXII..  PPRROOGGRRAAMMEE  DDEE  OORRIIEENNTTAARREE  SSII  CCOONNSSIILLIIEERREE  PPRROOFFEESSIIOONNAALLĂĂ  

Programe de orientare şi consiliere profesională (2 ore/lună) 

Programare ore Locul desfăşurării Responsabil 

Prima luni din fiecare lună,  

orele 16-18 
Clinica ORL 

Conf. Dr Ciolofan Sorin 

 

     

Data avizării în departament: septembrie 2025 

       

Director de departament, 

Prof. Univ. Vîlcea Ionică Daniel 

 

Coordonator program de studii, 

Prof.univ.Dr. Dana Maria 

Albulescu 

 

Titular disciplină, 

Conf. Dr Ciolofan Sorin 

 

 


