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FIŞA  DISCIPLINEI 

ANUL UNIVERSITAR 

2022- 2023 

 

1. DATE DESPRE PROGRAM 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA 

1.2 Facultatea  MEDICINA DENTARĂ 

1.3 Departamentul I 

1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 

1.5 Ciclul de studii1 LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINĂ DENTARĂ 

2. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 

2.1 Denumirea disciplinei UZURA DENTARĂ 

2.2. Codul disciplinei  MD 3116.1 

2.3 Titularul activităţilor de curs MERCUȚ VERONICA  

2.4 Titularul activităţilor de seminar MMeerrccuuțț  VVeerroonniiccaa,,  SSttăănnuușșii  AAnnddrreeeeaa 

2.5.Gradul didactic   Profesor universitar, Asistent universitar protetică dentară 

2.6.Încadrarea (norma de bază/asociat)  Normă de bază, plata cu ora 

2.7. Anul de studiu 

 
III 2.8. Semestrul 

 
I 2.9. Tipul disciplinei 

(conţinut)2) 

DS 2.10. Regimul disciplinei  

(obligativitate)3) 

D 

optională 

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care:     curs 1  seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care:    curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  

Tutoriat  

Examinări  

Alte activităţi...consultaţii, cercuri studentesti  

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 28 

3.10 Numărul de credite4) 2 

4. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Cunoașterea leziunilor odontale 

4.2 de competenţe Identificarea subformelor clinice de uzură dentară 

5. CONDIŢII (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

-Sală cu capacitate de 50 de locuri dotată cu videoproiector 

 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Sală de lucrări practice dotată cu unituri dentare, materiale stomatologice, instrumentar, 

modele de studiu 

 

6. COMPETENŢELE SPECIFICE ACUMULATE6)7) 
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C1 - Identificarea uzurii dentare şi stabilirea diagnosticului corect al formei clinice de uzură dentară). 
C2 - Iniţierea şi derularea unei activităţi de cercetare ştiinţifică sau/şi formativă în domeniul sau de competenţă 
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. C3. Autonomie şi responsabilitate 

 

 Să recunoască formele clinice de uzură dentară plecand de la aspectul clinic și identificarea factorilor 

etiologici din anamneză.  

 să recunoască pe modelul de studiu formele clinice de uzură dentară 

 să recunoască pe pacient care sunt complicațiile uzurii dentare 

C4. Interacţiune socială; 

 să expună pacientului, la nivelul său de înţelegere, avantajele şi dezavantajele instituirii tratamentului în 

uzura dentară 

 să lucreze în echipă împreună cu asistenta medicală şi tehnicianul  dentar. 

 să comunice oral şi în scris cerinţele, modalitatea de lucru, rezultatele obţinute, să se consulte cu echipa; 

C5. Dezvoltare personală şi profesională 

 să aibă deschiderea către învăţarea pe tot parcursul vieţii, 

 să aibă capacitatea de a culege informaţiile ştiinţifice  necesare legate de mecanismele implicate în uzura 

dentară din diferite surse documentare  

 să ştie să utilizeze tehnologia informaţiei şi comunicării. 

 

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Vor dobândi noţiuni generale referitoare la uzura dentară; 

-Vor putea recunoaște clinic fiecare formă clinică de uzură dentară 

și factorii etiologici implicați;  

-Vor putea concepe cel mai bun plan de tratament pentru diverse 

forme clinice uzură dentară.  
Obiective specifice 

-Studenţii vor stabili un climat de încredere cu pacienţii în vederea 

întocmirii anamnezei şi a efectuării examenului clinic; 

-Vor recunoaşte toate semnele obiective şi subiective ale uzurii 

dentare; 

-Vor cunoaşte modalităţile de tratament în uzura dentară 

7.2 Obiectivele specifice Cunoştinţe teoretice: 

-Vor cunoaște definiția și clasificarea uzurii dentare; 

-Vor cunoaste mecanismele etiopatogenice implicate în uzura 

dentară; 

-Vor putea identifica eroziunea dentară și factorii implicați în 

producerea acesteia; 

-Vor putea identifica atriția dentară și factorii implicați în 

producerea acesteia; 

-Vor putea identifica abrazia dentară și factorii implicați în 

producerea acesteia;  

-Vor putea identifica abfracția dentară și factorii implicați în 

producerea acesteia; 

-Vor putea concepe și aplica un plan de tratament pentru fiecare 

formă clinică. 

Abilităţi tehnice: 

La finalizarea disciplinei studentul va fi capabil:  

-Să examineze pacientul şi să stabilească diagnosticul complet de 

uzură dentară; 

-Să  demonstreze abilităţile dobândite în executarea diverselor faze 

clinice ale tratamentului uzurii dentare. 

Abilităţi de comunicare: 

-Culegerea informaţiilor necesare stabilirii diagnosticului 

-Comunicarea cu pacientul în vederea alegerii soluţiei terapeutice 

şi punerea acesteia în practică 

-Comunicarea cu cadrelele didactice în vederea monitorizării 
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tratamentului la pacient 

-Comunicarea cu colegii de grupă şi cu personalul auxiliar în 

vederea creeri unei atmosfere de lucru plăcute şi benefică 

-  

8. CONŢINUT   

8.1  Curs (unităţi de conţinut) Nr. ore 

Uzura dentară. Definiție. Clasificare. 

Mecanisme etiopatogenice implicate îm uzura dentară. 

Atriția dentară. Etiologie, semne clinice, diagnostic. 

Eroziunea dentară. Etiologie, semne clinice, diagnostic. 

Abfracția dentară. Etiologie, semne clinice, diagnostic. 

Abrazia dentară. Etiologie, semne clinice, diagnostic 

Tratamentul uzurii dentare. 

2h 

2h 

2h 

2h 

2h 

2h 

2h 

TOTAL 14 h 

  

8.2  LUCRARI PRACTICE (subiecte/teme) Nr. ore 

Examinarea pacientului cu uzură dentară: culegerea datelor referitoare la starea generală 

a pacientului, la istoricul dentar și examenul clinic al aparatului dento-maxilar. 

Identificarea formelor clinice de uzură dentară și a factorilor etiologici implicați.  

Aplicarea măsurilor preventive în cadrul tratamentului uzurii dentare. 

Conceperea planului de tratament în uzura dentară în funcție de factorii etiologici 

implicați și de amploarea leziunilor. 

4h 

 

3h 

3h 

 

4h 

TOTAL 14 h 

 

BBIIBBLLIIOOGGRRAAFFIIEE  

-Sub redacția: Veronica Mercuț, Horia Manolea, Uzura dentară, Editura Medicală Universitară, 2020, 

ISBN 978- 973-106-332-4; 

-Subir Banerji, Shamir Mehta, Niek Opdam, Bas Loomans, Practical Procedures in the Management of 

Tooth Wear. Wiley Blackwell.2020 

-Veronica Mercuţ, Monica Mihaela Crăițoiu, Luminița Dăguci, Tratamentul edentației parțiale prin 

punți dentare – Editura Sitech, Craiova 2016, ISBN 978-606-11-5622-1. 

- Protetică Dentară vol I N. Forna(coordonator),  D.Bratu, Norina Forna, Liana Lascu, Mihaela Pauna, 

S. Popşor, Veronica Mercuţ.  Editura Enciclopedică, Bucureşti 2011.ISBN978-973-45-0632-3; 

-Sub redacţia :Veronica Mercuţ- Bruxismul de la cauze la efect - Editura Medicală Universitară Craiova 

2011 ISSN 978-973-106-181-8 

 

9. COROBORAREA CONŢINUTURILOR DISCIPLINEI CU AŞTEPTĂRILE REPREZENTANŢILOR 

COMUNITĂŢII EPISTEMICE, ASOCIAŢIILOR PROFESIONALE ŞI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN 

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI 

 Disciplina Uzură dentară este o disciplină de specialitate, optională. 
 Cunoştinţele, deprinderile practice şi atitudinile învăţate la această disciplină ofera baza de lucru pentru 

raţionamentele medicale şi activităţile practice care vor sigura integrarea absolvenților de medicină dentară pe piața 

muncii. 

  

  

  

1100..  REPERE METODOLOGICE  
 

Forme de 

activitate 

Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru 

în grup, învăţare prin probleme/proiecte etc. 
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Curs 
Prelegere, conversaţie euristică, dezbaterea, problematizarea 

Lucrari practice 
Aplicaţii practice, problematizarea, conversaţie euristică, 

Studiu 

individual 
 

1111..  PPRROOGGRRAAMM  DDEE  RREECCUUPPEERRAARREE  

Recuperări 

absenţe  

Nr. absenţe 

care se pot 

recupera 

Locul 

desfăşurării 
Perioada Responsabil 

Programarea 

temelor 

20% 

 

Clinica de 

Protetică 

Dentară 

Ultimele două 

săptămâni ale 

semestrului 

Prof univ dr Mercuţ 

Veronica 
 

Program de 

consultaţii/ 

cerc 

ştiinţific 

studenţesc  

1 dată pe 

lună ultima 

zi de marți, 

ora 12,00 

Clinica de 

Protetică 

Dentară 

Semestrul 1 
Prof univ dr Mercuţ 

Veronica 
 

Program 

pentru 

studenţii 

slab 

pregătiţi  

1 dată pe 

săptămână  

Clinica de 

Protetică 

Dentară 

Semestrul 1 
Prof univ dr Mercuţ 

Veronica 
 

 

1122..  EEVVAALLUUAARREE  

Forma de 

activitate 

Evaluare 

(scris, scris şi oral, oral, test, aplicaţie practică, altele) 
Procent din nota finală 

 Formativă Periodică Sumativă  

Curs  

Verificare la 

fiecare stagiu 

oral 

 

Colocviu pe bază 

de subiecte oral; 

Prezentarea unui 

referat   

100% 

Lucrări 

practice  

La fiecare 

stagiu 
   

Examen Oral şi scris    

Verificare      

 

1133..  PPRROOGGRRAAMMEE  DDEE  OORRIIEENNTTAARREE  ::II  CCOONNSSIILLIIEERREE  PPRROOFFEESSIIOONNAALLĂĂ  

Programe de orientare şi consiliere profesională (2 ore/lună) 

Programare ore Locul desfăşurării Responsabil 

Ultima marti din lună ora16,00 Clinica de Protetică Dentară 
Prof. Univ.dr.Mercut 

Veronica 

XII.DATE SUPLIMENTARE 

DESPRE DISCIPLINĂ 
  

Discipline similare   

Baza materială 
Sălile de lucrări practice, etaj 3 

Clădirea Extindere 
 

 

 

Data avizării în departament: 22.09.2022 
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Director  de departament Coordonator program de studii, 

 

Titular disciplină, 

  

Prof. Univ. dr. Manolea Horia     Conf. Univ. dr Camen Adrian             Prof.Univ.dr.Veronica   

               Mercuţ 

 

Notă: 
1) Ciclul de studii - se alege una din variantele: L (licenţă)/ M (master)/ D (doctorat). 

2) Tip (conţinut) - se alege una din variantele:  

 pentru nivelul de licenţă: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ 

DC (disciplină complementară); 

 pentru nivelul de master: DA (disciplină de aprofundare)/ DS (disciplină de sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere 

avansată). 
3) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO (disciplină opţională)/ 

DFac (disciplină facultativă). 
4) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu individual). 

5) Se poate acorda o bonificaţie pentru prezenţă. 
6) Din cele 5 competenţe profesionale (cele care se trec în foaia matricolă) se aleg cele în care se încadrează disciplina. 

7) Competenţele transversale sunt în număr de 3 şi se notează de la C6 - C8: C6. Autonomie şi responsabilitate; C7. 
Interacţiune socială; C8. Dezvoltare personală şi profesională 
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