1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025- 2026

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 1

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii® LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE
[FIZIOTERAPEUT LICENTIAT

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

HISTOLOGIE

2.2. Codul disciplinei

BFKT1211

2.3 Titularul activitatilor de curs

Pirici Nicolae-Daniel

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Mogoanta Laurentiu

2.5.Gradul didactic

Profesor universitar

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

norma de baza

2.7. Anul de studiu | 2.8. Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei (continut)? DF
2.10. Regimul disciplinei _(obligativitate)® OB

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptdmana 1 din care: 3.2 curs 0,5 | 3.3 seminar/laborator 0,5

3.4 Total ore din planul de invatamant 14 | din care: 3.5 curs 7 3.6 seminar/laborator 7

3.7 Examinari 3

3.8 Total ore studiu individual 43

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat 8

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 5

3.9 Total ore pe semestru 60

3.10 Numarul de credite4) 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte aprofundate de Anatomie si Embriologie, Biologie Celulara si

Moleculara, Fiziologie - Fiziopatologie, Biostatistica

4.2 de competente

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Orele de curs se deruleaza in Amfiteatrul “prof. univ. dr. Florin Bogdan”, corp A, etaj 1

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Orele de laborator se deruleaza in sala de lucrari practice nr. 124, disciplina Histologie

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE®?)

grupuri considerate cu risc;

COMPETENTE
PROFESIONALE

C4 - Sa coreleze notiunile histologice dobandite si sa le integreze in contextul clinic
sd stabileasca diagnosticul de tesut si organ in context normal
sa aplice tehnicile de histologie uzuale si histochimice

C5 - Sa aplice, rezolve, elaboreze notiuni si concepte stiintifice,
sd aiba un bagaj de cunostinte adecvat profilului profesional,

sa desfasoare activitati de cercetare;
sd cunoasca §i respecte regulile de etica si deontologie medicala

C3 - Sa participe prin corelatiile morfo-clinice la protejareca si ameliorarea sanatatii populatiei, la facilitareca




COMPETENTE TRANSVERSALE

C6. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale , care sa permita studentilor sa fie
corecti, onesti, cooperanti si sa fie interesati de dezvoltatea comunitatii;
. sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sd Invete s recunoasca o problema ivita si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.
. Sa constientizeze importanta cunoasterii unor norme etice si metodologice de baza ale cercetarii
stiintifice medicale atat in cazul folosirii materialului uman cat si a celui animal
C7. Interactiune sociala;
e  sdaiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
e  sdinvete sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
e  sid comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
C8. Dezvoltare personala si profesionala
. sd fie deschisi catre invatarea si perfectionarea continua pe tot parcursul vietii,
. sa constientizeze necesitatea studiului individual creandu-si astfel baza autonomiei personale si a
dezvoltarii profesionale;
. sd valorifice optim si creativ in activitatile colective propriul potential ;
. sa cunoasca tipurile de lucrari stiintifice medicale si sa cunoasca metodele specifice prin care acestea pot
fi realizate
o  saaprofundeze utilizarea computerului pentru documentare, pentru redactarea unei lucrari stiintifice si
pentru analiza rezultatelor unei cercetari stiintifice

7.1 OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei
La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):

sd 1s1 dezvolte capacitati de integrare intr-o comunitate stiintifica pentru a participa la activitati de cercetare
sd 1si Insuseasca un comportament etic si deontologic adecvat profesiei
sd 1s1 dinamizeze capacitatea de a aplica, rezolva, construi, elabora notiuni si concepte stiintifice

Obiectivele specifice
La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):

sa 1si insugeasca notiunile teoretice si practice vizand structura, ultrastructura tesuturilor normale in context
morfo-functional al aparatelor si sistemelor.

sd 1s1 dinamizeze capacitatea de corelare a notiunilor histologice cu cele clinice

sd recunoasca aspectele microscopice ale tesuturilor si organelor in context normal

sa analizeze si sintetizeze informatiile pe care le-a primit referitoare la structurile tisulare normale

sd evalueze nivelul de cunoastere si sa aprecieze necesitatea cooperarii cu persoane cu mai multa experienta

sd 1si Insuseasca o serie de deprinderi si priceperi necesare dezvoltarii profilului profesional

isi insugeasca si consolideze tehnicile de histologie uzuale si histochimice

sa fie capabil sa coreleze cunostintele histologice dobandite cu cele de la celelalte discipline de studiu

7.2 REZULTATELE INVATARII

Cunostinte
Studentul identifica, defineste si descrie si diferentiaza notiunile fundamentale privind caracteristicile
organismului uman, structurale si functionale.

e Corelarea notiunilor histologice dobandite

e Cunoasterea principalei metode de studiu si cercetare, disectia
Aptitudini

e Utilizarea microscopului binocular pentru a identifica coloratia histologica si pentru a recunoaste microscopic
structurile.

e Utilizarea tehnicilor uzuale de histologie
Responsabilitate si autonomie

e Studentul integreaza si adapteaza, cunostintele fundamentale privind morfologia si functionalitatea aparatelor si
organelor si metode specifice de investigare.

e dezvoltarea abilitatii de a lucra 1n echipa si de a optimiza relatiile din interiorul acesteia

e dezvoltarea abilitatii de a comunica optim in scris si verbal

e dezvoltarea abilitatii de a acumula permanent cunostinte prin studiu individual

e implicarea in activitatile disciplinei

e utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii




8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unit:iti de continut) :;lrré
1. Celula - structurd, forma si dimensiunile celulelor, apoptoza celulari, cito si histodiferentierea; 1
2. Tesuturile epiteliale - caractere generale, epitelii de acoperire si glandulare 1
3. Tesuturile conjunctive - celule si matrice extracelulara, varietati de {esut conjunctiv 1
4. Tesutul cartilaginos - histogeneza, tipuri de tesut cartilaginos, pericondru si condrogeneza 1
5. Tesutul osos, articulatii - elemente componente, varietati, histoarhitectonia oaselor, osteogeneza, clasificarea | 1
articulatiilor, structura si localizare
6. Tesut muscular striat scheletic - structura fibrei musculare, histofiziologie, organizarea tesutului muscular | 1
scheletic, vascularizatie si inervatie
7. Tesutul nervos, sistemul nervos central si periferic - neuronul, nevroglia, clasificare, sinapsele, fibrele nervoase, | 1
sistemul nervos central periferic,
BIBLIOGRAFIE
1. Garofita-Olivia Mateescu, Adriana Bold, Laurentiu Mogoanta. Histologie. Ed. Medicala Universitara, 2015.
2. Adriana Bold, L. Mogoantd, Cristina Busuioc, Garofita-Olivia Mateescu. Histologie. Organele. Ed. Medicala
Universitara, Craiova, 2011.
3. Adriana Bold, L. Mogoanta, Garofita-Olivia Mateescu.Histologie. Tesuturile. Ed. Medicald Universitara,
Craiova, 2009.
4. Carmen Mihaela Mihu, Mariana Marginean, Maria Crisan, Alina Sovrea. - Histologie Generala. Vol. | —Ed.
Medicala Universitara “Tuliu Hatieganu” Cluj — Napoca 2006.
5. J. Poirier, M. Catala, J. M. Andre, R. Gherardi, J.F. Bernaudin - Histologie. Les tissus. 3 edition, Masson,
Paris 2006.
6. Laurentiu Mogoantd, Adriana Bold - Histologie — Tesuturile. Ed. Medicala Universitara, Craiova 2005.
8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)
1. Preparatul histologic, tehnici de histologie, examinarea microscopica a preparatelor 1
2. Tesuturi epiteliale 1
3. Tesuturile conjunctive 1
4. Tesut cartilaginos 1
5.  Tesut osos, Articulatii. 1
6. Tesut muscular striat scheletic 1
7. Tesut nervos, Sistem nervos. 1
B

IBLIOGRAFIE

1. Mihail Hinescu, Angela Borda, Irina-Draga Caruntu, Laurentiu Mogoantd, Marius Raica - Ross. Histologie,
tratat si atlas. Corelatii din biologia moleculara si celulara. Editia a saptea. Ed. Hipocrate. 2020

2. Anthony L. Mescher. Junqueira, Histologie. Tratat si Atlas. Ed. Callisto, 2019.

3. Adriana Bold, L. Mogoanta, Stefania Craitoiu, Garofita-Olivia Mateescu, Cristina Busioc, Anca Predescu,
Nina lonovici, B. Oprea, D. Pirici. Histologie. Organele. Lucrari practice. Ed. Medicala Universitara, Craiova,
2011.

4. Adriana Bold, L. Mogoantd, Stefania Craitoiu, Garofita-Olivia Mateescu, Cristina Busioc, Nina lonovici,
Anca Predescu. Histologie. Tesuturile Lucrari practice. Ed. Medicald Universitara, Craiova, 2009.

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR

COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Disciplina Histologie este o disciplind obligatorie pentru ca un student sa poata avea informatii complete asupra
structurii tesuturilor §i organelor necesare corelarii ulterioare cu informatiile sferei de interes profesional.
Cunostintele, deprinderile practice si aptitudinile invatate la aceasta disciplina ofera suportul necesar pentru ca un
student sa poata ulterior concepe, redacta, analiza si publica o lucrare stiintificd in sistemul PEER-REVIEW.

10.

REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate | Tehnici de predare / invétare, materiale, resurse:

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegere, demonstratia, dezbaterea, problematizarea.

Curs Predarea cursului se realizeazd prin metode moderne, folosind videoproiectia, schemele si

exemplificarea cu lucrari din literatura medicald de specialitate.

Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, problematizarea.

Lucrari practice

Lucrérile practice se sustin interactiv, §i urmaresc implicarea studentilor in dezbateri pe marginea
subiectelor abordate. De asemenea, studentii participa la lucrul interactiv cu microscopul in
vederea Invatarii utilizarii in histologie, pentru recunoagterea microscopica a structurilor. Se
urmdreste de asemenea stimularea curiozitatii studentilor pentru cercetarea stiintificd prin
prezentarea diferitelor tipuri de studii medicale si a metodelor ce pot fi utilizate in vederea
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realizarii acestora.

Studiu individual

Tnaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Programarea temelor
Recuperari recupera
absente ultima se face Tn functie de
1 sediul disciplinei saptdmana din lucrérile practice care
semestru trebuiesc recuperate
Program de 0,25 ore/ S o se face in func‘;iq de
y saptamana Sediul disciplinei Vineri 11%-13% cerintele studentilor
consultatii/
Cerc stiintific | 0,25 ore/ Sediul disciplinei Marti 11%0-12%
studentesc saptamana
Program
pentru 0,5 ore/ Sediul disciplinei Saptamanal se face in functie de
studentii slab | saptamana Joi 14%-16% cerintele studentilor
pregatiti

12. EVALUARE

Forma de . <
L Forme de evaluare Metode de evaluare Procent din nota finala
activitate
Evaluare formativa prin teste
tip grila si sondaj in timpul . .
Pg - J P Examen scris sau sistem 0
Curs semestrului e 50%
VN grila
Evaluare sumativa in timpul
examenului
Evaluare formativa prin sondaj
n timpul semestrului
Evaluare periodica in timpul
Lucriri practice . Examen oral 30%
P semestrului
Evaluare sumativa in timpul
semestrului
e o s Evaluare periodica in timpul
Verificarile p. . E . 0
eriodice seme_strulul la curs si lucrari 10%
P practice
Evaluarea
activitatii 10%
individuale

Standard minim de performanti
eidentificarea coloratiei histologice;

Minimum 50% la fiecare componenta a

srecunoasterea tesutului / organului din imaginile de microscopie evaludrii

13. PROGRAME DE ORIENTARE S| CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

sediul disciplinei

Prof. univ. dr. Nicolae-Daniel Pirici

Data avizirii in departament:

Sef de departament,
Prof. univ. dr. Ion Mindrila

Coordonator program de studii,

Prof. univ dr. Dana-Maria Albulescu

Responsabil disciplina,
Prof. univ. dr. Nicolae-Daniel Pirici




