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  FIŞA DISCIPLINEI   

ANUL UNIVERSITAR 

2022- 2023 

 

1. DATE DESPRE PROGRAM 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA 
1.2 Facultatea  MEDICINA 

1.3 Departamentul 7 
1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 
1.5 Ciclul de studii1 LICENŢĂ 
1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINA 

2. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 

2.1 Denumirea disciplinei O.R.L. 

2.2. Codul disciplinei  MED 5206 
2.3 Titularul activităţilor de curs CONF.UNIV.DR. ANGHELINA FLORIN, CONF.UNIV.DR. MITROI 

MIHAELA, SEF LUCR.DR. CIOLOFAN SORIN, SEF LUCR.DR. 
MOGOANTA CARMEN 

2.4 Titularul activităţilor de seminar CONF.UNIV.DR. ANGHELINA FLORIN, CONF.UNIV.DR. MITROI 
MIHAELA, SEF LUCR.DR. CIOLOFAN SORIN, SEF LUCR.DR. 
MOGOANTA CARMEN, SEF LUCR.DR. CAPITANESCU ALINA, 
AS.UNIV.DR. MALIN RAMONA,  

2.5.Gradul didactic   CONFERENTIAR, SEF LUCRARI, ASISTENT UNIVERSITAR 
2.6.Încadrarea (norma de bază/asociat)  NORMA DE BAZA 
2.7. Anul de studiu 
 

V 2.8. Semestrul 
 

II 2.9. Tipul disciplinei (conţinut) 
2.10. Regimul disciplinei  (obligativitate) 

DOS 

 

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână  4 3.2 din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  56 3.5 din care: curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore  
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat 5 

Examinări 6 

Alte activităţi, consultaţii, cercuri studentesti 5 

3.7 Total ore studiu individual 44  

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 
4 

4. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  Studenţii trebuie să aibă cunoştinţe solide de anatomie, fiziologie 
4.2 de competenţe - 

5. CONDIŢII (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a 
cursului 

Sala de curs cu mijloace de proiectare / mediu online. 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sala de lucrări practice /saloane pacienti/ mediu online. 

 
6. COMPETENŢELE SPECIFICE ACUMULATE 
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C1 - Să identifice starea de boala si să stabileasca diagnosticul  corect al afectiunii (afectiunilor). 
C2 - Conceperea şi aplicarea unui plan terapeutic adecvat afecţiunii (afecţiunilor) 
identificate. 
C3 - Evaluarea corectă a riscului de îmbolnăvire sau a contextului apariţiei unei 
îmbolnăviri individuale / colective, urmate de alegerea şi aplicarea măsurilor adecvate de 
profilaxie. 
C4 – Să abordeze problemele de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu 
conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati. 
C5 – Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente 



2 
 

C
O

M
PE

TE
N

ŢE
 T

R
A

N
SV

ER
SA

LE
 

6. Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale, în condiţii de autonomie restrânsă şi asistenţă calificată 
CT1 - Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condiţiilor de finalizare a acestora, etapelor de 
lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente şi riscurilor aferente 
Realizarea de proiecte sub coordonare, pentru rezolvarea unor probleme specifice domeniului, cu evaluarea corecta a 
volumului de lucru, resurselor disponibile, timpului necesar de finalizare şi a riscurilor, în condiţii de aplicare a 
normelor deontologice şi de 
etică profesională în domeniu, precum şi de securitate şi sănătate în muncă 
7. Familiarizarea cu rolurile şi activităţile specifice muncii în echipă şi distribuirea de sarcini pentru nivelurile 
subordonate 
CT2 - Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă pluridisciplinară şi aplicarea de tehnici de relaţionare 
şi muncă eficientă în cadrul echipei şi în relaţie cu pacientul. Realizarea unei lucrări/unui proiect, executând cu 
responsabilitate sarcini specifice 
rolului într-o echipă pluridisciplinară 
8. Conştientizarea nevoii de formare continuă; utilizarea eficientă a resurselor şi tehnicilor de învăţare, pentru 
dezvoltarea personală şi profesională 
CT3 - Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare profesională asistată 
(portaluri Internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atât in limba română cât şi într-
o limbă de circulaţie internaţională 
Elaborarea, tehnoredactarea şi susţinerea în limba română şi într-o limbă de circulaţie internaţională a unei lucrări de 
specialitate pe o tema actuală în domeniu, utilizând diverse surse şi instrumente de informare 

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei  - Asimilarea noţiunilor necesare despre diagnosticul clinic ORL 

- Însuşirea conditiilor de examinare O.R.L.  
- Însusirea modalitãtii de examinare a organelor ORL.  
- Asimilarea notiunilor de conduitã terapeuticã a afectiunilor ORL  

7.2 Obiectivele specifice - dobândirea cunoştiinţelor necesare despre organizarea şi funcţionarea clinicii 
ORL,  

- asimilarea noţiunilor necesare despre efectuarea  examenului clinic ORL, 
manevrelor terapeutice ORL 

- asimilarea cunoştiinţelor necesare despre efectuarea explorărilor paraclinice în 
afecţiunile ORL. 

8. CONŢINUTURI 

8.1  Curs (unităţi de conţinut) Nr. 
ore 

CURS I 

Inflamaţiile acute ale piramidei nazale(erizipel, impetigo, herpes, herpes Zoster). Inflamaţiile cronice ale piramidei 
nazale (acneea juvenilă, acneea hipertrofică, acneea rozacee, lupus eritematos,lupus vulgar ). Inflamaţiile 
vestibulului nazal (foliculita, ragada, eczema, furunculul). Inflamaţiile acute ale foselor nazale  ( rinitele acute). 
Inflamaţiile cronice ale foselor nazale ( rinitele cronice banale-catarală, hipertrofică, atrofică,vasomotorie, alergică, 
rinitele cronice specifice-tuberculoza, sifilisul, scleromul şi lepra nazală). 

2 

CURS II 
  Inflamaţiile acute ale sinusurilor paranazale(sinuzite acute). Inflamaţiile cronice ale sinusurilor paranazale(sinuzite 
cronice). Traumatismele nasosinusale(corpii străini nazali, fracturile sinusale). 

2 

CURS III 

Epistaxisul. Tumorile naso-sinusale (tumori benigne- chiste dermoide, papilom cornos, osteomul, condromul, 
adenomul, polipul sângerând al septului, mucocelul etmoido-frontal, osteomul frontal şi etmoidal; tumori maligne: 
cancerele piramidei nazale, foselor nazale şi ale sinusurilor paranazale) 

2 

CURS IV 

Tulburări nervoase. Sindroame senzoriale. Sindroame senzitive. Sindromul secretor. Sindromul obstructiv 
nazal.Malformaţii nazale. 

2 

CURS V 

Patologia inflamatorie acută a faringelui(angina eritematoasă şi eritemato-pultacee, angina cu false membrane, 
anginele ulceroase, anginele ulcero-necrotice, adenoidita acută, faringita acută, uvulita acută, complicaţiile 
anginelor) 

2 

CURS  VI 

Patologia inflamatorie cronică a faringelui(faringite cronice, amigdalita cronică palatină, amigdalita cronică 
linguală,adenoidita cronică, faringomicoza, candidoza, tuberculoza, sifilisul, scleromul faringelui) 

2 

CURS  VII 
Tumorile benigne ale faringelui(angiofibromul naso-faringian, tumorile benigne ale bucofaringelui). Tumorile 
maligne ale faringelui .Patologia nervoasă a faringelui (tulburări motorii, senzitive, senzoriale). Malformaţiile 
faringelui. 

2 
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CURS  VIII 
Traumatismele faringelui(corpii străini faringieni). Esofagita postcaustică. Corpii străini esofagieni. Malformaţiile 
esofagului. 

2 

CURS  IX 
Patologia inflamatorie acută a laringelui(laringite acute banale, laringite acute specifice). Patologia inflamatorie 
cronică a laringelui(laringite cronice banale- laringita cronică catarală, laringita cronică hipertrofică, laringita 
cronică atrofică; laringite cronice specifice-tuberculoza, sifilisul, scleromul şi lepra laringiană). 

2 

CURS  X 
Tumorile benigne ale laringelui( polipii, nodulii, papiloamele, laringocelul). Tumorile maligne ale laringelui.    
Traumatismele laringelui şi traheei .Corpi străini laringieni. Corpii străini traheobronşici. 

2 

CURS  XI 

Tulburările motorii ale laringelui(spasme , paralizii). Tulburările senzitive ale laringelui. Insuficienţa respiratorie 
acută de cauză laringiană. Malformaţii laringotraheobronşice. 

2 

CURS  XII 

Patologia inflamatorie acută a urechii(erizipelul, impetigoul şi pericondrita pavilionului ,otita externă acută ). Otita 
medie acută virală şi bacteriană. Otitele medii cronice supurate. Complicaţiile otitelor medii supurate 

2 

CURS  XIII 

Traumatismele urechii(traumatismele urechii externe, traumatismele urechii medii, traumatismele urechii interne, 
corpii străini auriculari. 
Tumorile urechii(benigne, maligne).Tulburările nervoase auriculare. Malformaţiile urechii. 

2 

CURS  XIV 

Patologie cervicală. Tumorile gâtului ganglionare, neganglionare.Algiile craniofaciale de cauza ORL. 
2 

BIBLIOGRAFIE 

1. F.Anghelina, M.Mitroi, A.Capitanescu, A.Osman, Elena Ionitã, Ciolofan S., Malin R, Mogoanta C . 
OTORINOLARINGOLOGIE, Editura Medicalã Universitarã Craiova, 2020, 197 pagini ISBN 978-973-
106-340-9 

2. Victor Stoica, Viorel Scripcariu - Compendiu de specialități medico-chirurgicale, vol 1+2, Editura 
Medicala, Bucuresti 2016  

 

8.2  Lucrări practice (subiecte/teme)  

L.P. 1: Examinarea O.R.L. Anamneza.Instrumentar O.R.L 2 
L.P. 2: NASUL: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în rinologie. 2 
L.P. 3: Examenul fizic al nasului şi sinusurilor paranazale. 2 
L.P. 4: Examenul funcţional al nasului şi sinusurilor paranazale. Examenul radiologic al nasului şi sinusurilor 
paranazale. 

2 

L.P. 5: Metode terapeutice locale la nivelul nasului (instilaţiile, pulverizaţiile, aerosolii, inhalaţiile, badijonările, 
aplicarea de pomezi, cauterizările, tamponamentele, puncţia sinusului maxilar). 

2 

L.P. 6: FARINGE: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în faringologie 2 
L.P. 7: Examenul obiectiv al faringelui. 2 
L.P. 8: Examenul funcţional al faringelui. Examenul radiologic al faringelui. 
Metode terapeutice locale la nivelul faringelui( compresele precervicale, gargarismele, inhalaţiile, pulverizaţiile şi 
aerosolii, instilaţiile, pensulaţiile, comprimatele antiseptice, cauterizările). 

2 

L.P. 9: LARINGE: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în laringologie. 2 
L.P.10: Examenul obiectiv al laringelui. Examenul funcţional al laringelui. Examenul radiologic al laringelui. 
Metode terapeutice locale la nivelul laringelui( badijonările, instilaţiile).  

2 

L.P. 11: URECHEA: Anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza în otologie. 2 
L.P. 12: Examenul obiectiv al urechii.  Examenul funcţional al urechii. Examenul radiologic al urechii. 2 
L.P. 13: Metode terapeutice locale folosite la nivelul urechii( aplicarea de căldură locală, toaleta conductului 
auditiv extern, spălătura auriculară, instilaţiile şi băile auriculare, pulverizaţiile auriculare, pansamentele auriculare, 
badijonările,  cauterizările ). 

2 

L.P. 14: ARBORELE TRAHEOBRONŞIC: anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza . Examenul obiectiv al 
arborelui traheobronşic .Examenul funcţional al arborelui traheobronşic. Examenul radiologic al arborelui 
traheobronşic. ESOFAGUL: anatomie, fiziologie, fiziopatologie. Anamneza . Examenul obiectiv al esofagului. 
Examenul funcţional al esofagului. Examenul radiologic al esofagului. 

2 

BIBLIOGRAFIE 

1. Elena Ionitã, I. Ionitã, Anghelina Florin, Carmen Mogoanta - Elemente de lucrãri practice ORL - Editura 
Medicalã Universitarã Craiova, 2006, 136 pagini. 

2. F.Anghelina, M.Mitroi, A.Capitanescu, A.Osman, Elena Ionitã, Ciolofan S., Malin R, Mogoanta C . 
OTORINOLARINGOLOGIE, Editura Medicalã Universitarã Craiova, 2020, 197 pagini ISBN 978-973-
106-340-9 

3. Victor Stoica, Viorel Scripcariu - Compendiu de specialități medico-chirurgicale, vol 1+2, Editura 
Medicala, Bucuresti 2016  
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9. COROBORAREA CONŢINUTURILOR DISCIPLINEI CU AŞTEPTĂRILE REPREZENTANŢILOR 
COMUNITĂŢII EPISTEMICE, ASOCIAŢIILOR PROFESIONALE ŞI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN 
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI 

 Disciplina ORL este o disciplină clinica, obligatorie pentru ca un student să devină medic 
 Cunoştinţele, deprinderile practice şi atitudinile învăţate la această disciplină ofera abilitatile necesare oricărui act 

medical preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator. 

1100..  REPERE METODOLOGICE 

Forme de activitate Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse:  
Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea 
Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicaţii practice, studiu de caz, proiecte 
Studiu individual Înaintea fiecărui curs şi a fiecărei lucrari practice 

IInn  ccaazzuull  aappaarriittiieeii  uunnoorr  ssiittuuaattiiii  ssppeecciiaallee  ((ssttaarrii  ddee  aalleerrttaa,,  ssttaarrii  ddee  uurrggeennttaa,,  aallttee  ttiippuurrii  ddee  ssiittuuaattiiii  ccaarree  lliimmiitteeaazzaa  pprreezzeennttaa  ffiizziiccaa  aa  
ppeerrssooaanneelloorr))  aaccttiivviittaatteeaa  ssee  ppooaattee  ddeessffaassuurraa  ssii  oonnlliinnee  ffoolloossiinndd  ppllaattffoorrmmee  iinnffoorrmmaattiiccee  aaggrreeaattee  ddee  ccaattrree  ffaaccuullttaattee//uunniivveerrssiittaattee..  
PPrroocceessuull  ddee  eedduuccaattiiee  oonnlliinnee  vvaa  ffii  aaddaappttaatt  ccoorreessppuunnzzaattoorr  ppeennttrruu  aa  aassiigguurraa  iinnddeepplliinniirreeaa  ttuuttuurroorr  oobbiieeccttiivveelloorr  pprreevvaazzuuttee  iinn  ffiissaa  
ddiisscciipplliinneeii..  

11. PROGRAM DE RECUPERARE  

Recuperări absenţe 

Nr. absenţe care 
se pot recupera 

Locul 

desfăşurării Perioada Responsabil 
Programarea 

temelor 

 
3 

Clinica ORL 
Ultima saptamana a 

semestrului 
Asistentul de grupa 

Cronologic, 2 
teme/zi 

Program de 
consultaţii/ 

cerc ştiinţific 
studenţesc 

2 
ore/saptamana/ca

dru didactic 
Clinica ORL Saptamanal 

Toate cadrele 
didactice 

Tema din 
saptamana 
respectiva 

Program pentru 
studenţii slab 

pregătiţi 
2 ore/săptamana Clinica ORL Saptamanal 

Toate cadrele 
didactice 

Tema din 
saptamana 
respectiva 

1122. EVALUARE  

Tip de activitate Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota 

finală 

Curs 

Evaluare formativă prin 
eseuri, proiecte și sondaj în 

timpul semestrului 
Sumativă în timpul 

examenului 

Examen tip grilă/ 
sistem grilă cu ajutorul platformei 

informatice în varianta online. 
75% 

Lucrări practice 

Evaluare formativă prin lucrări 
de control tip grilă sau/și 

descriptive, proiecte, sondaj în 
timpul semestrului. 

Evaluare periodică în timpul 
semestrului, 

Sumativă în timpul 
examenului. 

Examen tip grilă simultan cu cel de la 
curs/ cu ajutorul platformei video în 

varianta online. 
25% 

Verificările 
periodice 

  - 

Evaluarea 

activitatii 

individuale 

  - 

Standard minim 

de performanță 
Minimum 50% la fiecare componentă a evaluării 

1133..  PPRROOGGRRAAMMEE  DDEE  OORRIIEENNTTAARREE  SSII  CCOONNSSIILLIIEERREE  PPRROOFFEESSIIOONNAALLĂĂ  

Programe de orientare şi consiliere profesională (2 ore/lună) 
Programare ore Locul desfăşurării Responsabil 

Ultima zi de vineri a fiecarei luni Clinica ORL Titularii de curs 

Data avizării în departament: 03.09.2022 

       

   Director de departament, 

Prof.Univ.Dr. Luminita CHIUŢU              

    Coordonator program de studii, 

Prof.univ.dr. Marius Eugen CIUREA 

Responsabil disciplină, 
Conf.Univ.Dr. Florin ANGHELINA 
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	10. REPERE METODOLOGICE
	In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind platforme informatice agreate de catre facultate/univ...

