1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR
2025- 2026

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea

ASISTENTA MEDICALA

1.3 Departamentul 10
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

ASISTENTA MEDICALA MEDICINA GENERALA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei

METODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE

2.2. Codul disciplinei

AM2215

2.3 Titularul activitatilor de curs

Roxana Cruce

2.4 Titularul activitatilor de seminar

Roxana Cruce

2.5. Gradul didactic

Sef Lucrari Universitar

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anulde | Il | 2.8. Semestrul
studiu

1 2.9. Tipul disciplinei (continut) DC
2.10. Regimul disciplinei  (obligativitate) DOB

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana

2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator: 1

3.4 Total ore din planul de Thvatamant

28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator: 14

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

oo~

Tutorat

Examinari

[EnN

Alte activitati: consultatii, cercuri studentesti

w

3.7 Total ore studiu individual

22

3.9 Total ore pe semestru

50

3.10 Numarul de credite

2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte de baza de Fiziologie, Fiziopatologie , Biostatistica, Medicina

Interna, Nursing general, Nursing clinic

4.2 de competente -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a Pregétirea in prealabil, prin studiu individual, a lucrarii practice

seminarului/laboratorului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

@ 1 | C3—Sé evalueze corect riscul de imbolnavire sau contextul aparitiei unei imbolnaviri individuale / colective urmate
; <ZE de alegerea si aplicarea masurilor adecvate de profilaxie

= O | C4 — Sa abordeze problemele de sanatate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu

E o | conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati

E g C5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competenta
S&




COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1. Autonomie si responsabilitate

sa dobandeasca repere morale, sa-si formeze atitudini profesionale care s le permita sa fie corecti, onesti,
cooperanti, disponibili sa-si ajute semenii, sa fie interesati de dezvoltarea comunitatii;

sd cunoasca, s respecte si sd contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;

sa invete sa recunoascd o problema atunci cand se iveste si sd ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei
sd congtientizeze importanta cunoasterii si respectdrii unor norme etice §i metodologice de baza ale
cercetirii stiintifice medicale, atat Tn cazul folosirii materialului uman, cit si a celui animal

CT2. Interactiune sociala

sd recunoasca si sa aiba respect pentru diversitate i multiculturalitate;

sd-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

sd comunice oral si in scris cerintele, obiectivele cercetarii, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se
consulte eficient cu echipa;

CT3. Dezvoltare personali si profesionala

sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;

sa cunoasca tipurile de lucrari stiintifice medicale si metodele specifice prin care acestea pot fi realizate;

sa aprofundeze utilizarea computerului pentru documentare si analiza rezultatelor unei cercetari stiintifice;
sd congtientizeze necesitatea studiului individual ca bazd a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

1 Obiectivul general al disciplinei | Insusirea de cunostinte generale privind cercetarea stiintificd medicald, normele etice ale

acesteia, utilizarea metodelor moderne de cercetare stiintifica

7.2 Obiectivele specifice - realizarea unor tipuri specifice de lucrari stiintifice medicale

- cunoasterea aprofundatd a normelor etice ale cercetarii pe material uman si animal

- dezvoltarea capacitatii de a aprecia pertinent valoarea informatiilor din literatura de
specialitate, aplicabilitatea lor in practica de asistenta medicala

- utilizarea unor programe specifice pentru statistica i cercetare in domeniul stiintelor
sanatatii

- dezvoltarea aptitudinilor de a identifica ariile de practica in cadrul asistentei medicale
si de sanatate publica in care este necesara intensificarea eforturilor de cercetare si de a
contura directii si modalitati potentiale de implementare a cercetarii in acele domenii

7.2 REZULTATELE iINVATARII

Cunostinte
® Studentul analizeazi si evalueaza critic datele stiintifice si informatia medicala provenite din literatura de
specialitate si le disemineaza in medii profesionale.

Aptitudini
® Studentul utilizeaza eficient terminologia medicald, cunostintele privind cercetarea stiintificd medicala pentru
documentare si comunicare a informatiei medicale.

Responsabilitate si autonomie

® Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni medicale pentru a sustine prezentari si comunicari publice,
pentru promovarea cunoasterii si a valorilor profesionale.

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unitati de continut) glrr;
MCS1.C1. Introducere, istoric, tipuri de cercetare stiintifica, principii ale cercetarii stiintifice 2
MCS1.C 2. Tipuri de articole stiintifice in domeniiul sstiintelor sanatitii

MCSL1.C 3. Etapele cercetarii stiintifice. Designul unui studiu de cercetare. Tipuri de studii clinice: studii 2
transversale si longitudinale; studii descriptive si analitice; studii observationale si experimentale; studii de

prevalenta si de incidentd; studii de tip caz-control, studii de tip cohorta

MCS1.C 4. Tipuri de studii clinice : studii clinice randomizate cu grup de control; design de tip cross-over 2
MCSI1.C 5. Chestionare si interviuri n cercetarea stiintifica medicala 2
MCS1.C 6. Valorificarea rezultatelor cercetérii. Notiuni de etica in cercetarea stiingificd medicala 2
MCS1.C7. Curs integrativ: elaborarea si implementarea studiilor in domeniul stiintelor sanatatii, valorificarea 2
rezultatelor proprii, precum si evaluarea si utilizarea pertinenta a rezultatelor stiintifice ale altor studii - perspectiva
implementarii proceselor de cercetare si cea a utilizarii rezultatelor cercetarii. Comunitéti de practica medicala,

comunitati de cercetare

2




BIBLIOGRAFIE

1. Creswell, JW. and Creswell, J.D., 2017. Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches. SAGE Publications

2. J. Glenn Forister, MS, PA-C; J. Dennis Blessing, PhD, PA, ISBN:9781284153774, 2020. Introduction to
research and medical literature for health professionals. Fifth Edition, Jones & Bartlett Learning

3. Laake, P. and Benestad, H.B., 2015. Research in medical and biological sciences: From planning and
preparation to grant application and publication. Academic Press.

4. Pirici, N.D., Streba C., 2017. Metodologia cercetarii stiintifice, Editura Medicala Craiova

5. Polgar, S. and Thomas, S.A., 2019. Introduction to Research in the Health Sciences. Elsevier Health

Sciences
8.2 Lucriri practice (subiecte/teme)
MCSL.LP 1. Structura unui articol stiintific original in domeniul stiintelor sanatatii 2
MCSI1.LP 2. Cum citim / cum elaboram o lucrare stiintifica? Tipuri de articole stiintifice iIn domeniul stiintelor 2
sanatatii

MCS1.LP 3. Tipuri de studii clinice — exemple; analiza comparativa pentru studii de prevalenta, de incidents, de tip 2
caz-control, de tip de cohorta

MCSL.LP 4. Tipuri de studii clinice — exemple; analiza comparativa pentru studii clinice randomizate, cu grup de
control (RCT); studii de tip cross-over

MCSI1.LP 5. Documentarea bibliograficd. Managementul referintelor, metode de citare utilizate frecvent 2
MCSI1.LP 6. Elemente de prelucrare a datelor in cercetarea stiintificd medicala 2
MCS1.LP 7. LP integrativ — aspecte practice in implementarea si utilizarea cercetdrii stiintifice in medicina. 2

Probleme de etica in cercetarea stiintificd medicala

BIBLIOGRAFIE

1. Creswell, JW. and Creswell, J.D., 2017. Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods
Approaches. SAGE Publications

2. Forister, J.G. and Blessing, J.D., 2019. Introduction to research and medical literature for health professionals.
Jones & Bartlett Learning

3. Laake, P. and Benestad, H.B., 2015. Research in medical and biological sciences: From planning and
preparation to grant application and publication. Academic Press.

4. Pirici, N.D., Streba C., 2017. Metodologia cercetarii stiintifice, Editura Medicala Craiova

5. Polgar, S. and Thomas, S.A., 2019. Introduction to Research in the Health Sciences. Elsevier Health Sciences.

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORILOR REPREZENTATIVI
DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

Metodologia Cercetarii Stiintifice se contureaza ca o disciplind obligatorie pentru dobandirea unei perspective complete
asupra procesului de evolutie continua, de dezvoltare si de inovatie in domeniul stiintelor sanatatii. Cunostintele, deprinderile
practice si atitudinile invatate la aceasta disciplinad ofera suportul necesar pentru ca studentul sa fie capabil sa evalueze
pertinent o lucrare stiintifica si s conduca un studiu sau sa participe la implementarea unui studiu stiintific, la conceperea,
redactarea si publicarea unei lucrari stiintifice h sistemul “peer review”

10. REPERE METODOLOGICE

Tehnici de predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grupuri mici,
Forme de activitate invatare bazata pe probleme/proiecte, invatare bazata pe lucrul in echipa, flipped classroom™,
etc.




Curs

Predarea cursului se realizeazd prin metode moderne, folosind videoproiectia, schemele si
exemplificarea cu lucréri din literatura medicald a aspectelor pozitive si negative ale cercetarii
stiintifice

Lucrari practice

Lucrarile practice se Sustin interactiv i urmaresc implicarea studentilor in dezbateri pe marginea
unor lucrari stiintifice. De asemenea, studentii participd la lucrul interactiv cu calculatorul in
vederea invatarii metodelor moderne de documentare pe internet si a metodelor statistice adecvate.
Se urmareste, de asemenea, stimularea curiozitatii studentilor pentru cercetarea stiintifica, prin
prezentarea diferitelor tipuri de studii medicale si a metodelor ce pot fi utilizate pentru realizarea
acestora.

Studiu individual

Tnaintea, in timpul si ulterior fiecarui curs si fiecarei lucrari practice

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii care limiteaza prezenta fizica a
persoanelor) activitatea se poate desfasura si online folosind platforme informatice agreate de catre facultate/universitate.
Procesul de educatie online este corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa disciplinei.

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente
Locul . .
care se pot .. Perioada Responsabil Programarea temelor
desfasurarii
recupera
Recuperari Ultimele doua - in functie de lucrarile
absente . saptamani din Sef lucr. Dr. practice de recuperat
Sediul B
5 disciplinei semestru, Roxana Cruce (referat scris din tema de
miercurea si joia recuperat, analiza critica a
unor lucrari stiintifice, etc.)
2h Sediul vineri Seflucr. Dr. - in functie de cerintele
Program de AT Roxana Cruce .
. disciplinei studentilor
consultatii/
o joi/vineri - o data Sef lucr. Dr. - Cercetare stiintifica si
Cerc stiintific o < Roxana Cruce R ’
2h Corp cladire A | pe luna umanism in stiintele
studentesc SRR U
sanatatii
Program pentru Sediul . . Sef lucr. Dr. - in functie de necesitatile
studentii slab 2h oL miercuri Roxana Cruce . ¥
e disciplinei studentilor
pregatiti
12. EVALUARE
Tip de Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota
activitate finali
Evaluare formativa prin sondaj n timpul Examen tip grila/
semestrului, participare activa, interventii sistem grila cu ajutorul
Curs . or . ’ .S N 30%
pertinente in timpul semestrului platformei informatice in
Evaluare sumativa n timpul examenului varianta online
Evaluare formativa prin lucrari de control tip | Oral/ Examen tip grila simultan
Lucriri grild/ descriptive/ sondaj in timpul cu cel de la curs/ cu ajutorul
ractice semestrului, participare activa, interventii platformei video in varianta 30%
P pertinente in timpul semestrului online
Evaluare sumativa in timpul examenului
Verificirile Colocviu obligatoriu (cursuri+LP) 30%
periodice
Prezenta,
participare
activa la ore, 10%
activitati
stiintifice
13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA
Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)
Programare ore Locul desfasuririi Responsabil
Ultima zi de vineri a fiecarei luni sediul disciplinei gerﬁ(l:gcr' Dr. Roxana




Septembrie, 2025

Director departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,
Conf. univ. dr. Constantin Kamal Prof. univ dr. Dana Maria Albulescu Sef lucr. dr. Roxana CRUCE
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