1. DATE DESPRE PROGRAM

FISA DISCIPLINEI
AN UNIVERSITAR
2022 - 2023

1.1 Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea MEDICINA

1.3 Departamentul 2

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea MEDICINA

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei EXPLORARI FUNCTIONALE
2.2. Codul disciplinei MED3111.2

2.3 Titularul activitatilor de curs

Veronica Sfredel

2.4 Titularul activitatilor de seminar

2.5.Gradul didactic

Profesor

2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat)

Norma de baza

2.7. Anul de studiu | III | 2.8. Semestrul I | 2.9. Tipul disciplinei (continut) DAR
2.10. Regimul disciplinei (obligativitate)

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numidr de ore pe saptdmana 1 3.2 din care: curs 1 3.3 seminar/laborator -

3.4 Total ore din planul de invatamant 14 3.5 din care: curs 14 | 3.6 seminar/laborator -

Distributia fondului de timp ore:

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 12

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri -

Tutoriat 4

Examinari 3

Alte activitati, consultatii, cercuri studentesti 5

3.7 Total ore studiu individual 36
3.9 Total ore pe semestru 50
3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Studentii trebuie s aiba cunostinte solide de fiziologie, anatomie, biochimie, biofizica.

4.2 de competente -

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs cu mijloace de proiectare / mediu online.

5.2. de desfasurare a -
seminarului/laboratorului

6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE
PROFESIONAL

C1 - Si identifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor).
C5 — Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sdu de competente




CT1. Autonomie §i responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sa permitd studentilor sa fie

3 corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegitori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
% interesati de dezvoltatea comunitatii;

& . sa cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale i a eticii profesionale;

E o s Invete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.
(;2 CT2. Interactiune sociala;

é e sdrecunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

=~ e  sdaiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitdtile de lucru 1n echipa;

E« e  sid comunice oral §i in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, s se consulte cu echipa;

5 e  sidse implice In actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.

= CT3. Dezvoltare personala si profesionala

E . sa aiba deschiderea catre Invatarea pe tot parcursul vietii,

= . sd constientizeze necesitatea studiului individual ca bazd a autonomiei personale si a dezvoltarii
8 profesionale;

. sa valorifice optim si creativ propriul potential 1n activitatile colective;
. sé stie sa utilizeze tehnologia informatiei i comunicarii.

7. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Obiectivul disciplinei optionale de EXPLORARI FUNCTIONALE este de a oferi

disciplinei studentilor o cunoastere aprofundata a celor mai utilizate explorari functionale din medicina,
care sd le permita o interpretare si un diagnostic paraclinic rapid si corect.

7.2 Obiectivele specifice Disciplina de Explorari Functionale urmareste sa formeze abilitati cognitive, deprinderi si

atitudini care sa permita corelarea datelor paraclinice cu cele clinice, in scopul diagnosticarii
corecte si rapide a celor mai frecvente patologii cu risc vital.
La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(d) si-si insuseasca

ABILITATILE COGNITIVE, care le vor permite:

e sd realizeze integrarea aspectelor exploratorii in contextul clinic al diverselor
afectiuni;

e sd acumuleze i sd foloseasca integrativ notiuni care sa duca la completarea datelor
necesare unui diagnostic corect de: boald, etapa evolutivd si eficientd a
tratamentului;

e sd emitd un diagnostic prezumptiv si sa il verifice paraclinic in vederea validarii sau
invalidarii, folosind dovezile obtinute In urma investigatiilor cerute;

e i analizeze si sd descrie mecanismele de control si reglaj ale cordului, vaselor,
sistemului respirator;

e sa recunoasca si sd interpreteze: o electrocardiograma normald si patologica; o
spirograma normala si patologica; traseul si ritmurile EEG; traseul EMG normal,
viteza de conducere obtinuta prin examenul de stimulo-detectie.

e sd integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la Disciplina de Explorari
Functionale cu cele obtinute de la alte discipline si sa le foloseasca ca platforma
pentru instruirea clinic;

e sd comunice clar, riguros cunostintele capatate si rezultatele obtinute;

ATITUDINI

. sa fie deschisi spre dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini
profesionale i civice, care sd permitd studentilor sa fie corecti, onesti,
neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute
oamenii, interesati de dezvoltatea comunitatii;

. sd cunoasca, si respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii
profesionale;

. sd Invete sd recunoascd o problemd atunci cand se iveste si sd ofere solutii
responsabile pentru rezolvarea ei.

. sa recunoasca §i sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;

. sd aiba sau sa invete sa-gi dezvolte abilitatile de lucru in echipa;

. sd comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa
se consulte cu echipa;

. sd se implice in actiuni de voluntariat, si cunoascd problemele esentiale ale
comunitatii.

. sa aiba deschiderea catre invatarea pe tot parcursul vietii,
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a dezvoltarii profesionale;

. sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei §i comunicarii;

. s valorifice optim si creativ propriul potential 1n activitatile colective;

. sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si

. sd aiba initiativa, sd se implice in activitatile educative si stiintifice ale disciplinei

8. CONTINUTURI
8.1 Curs (unititi de continut) Numar ore
1. | Fenomenul electric cardiac: electrocardiograma. Derivatiile ECG. 1
2. | Traseul ECG normal. Unde, segmente, intervale. Analiza traseului ECG normal. Criterii de ritm
. . ; . . 1
sinusal. Stabilirea axului electric al complexului QRS.
3. | Analiza si interpretarea unei electrocardiograme patologice. Criterii de diagnostic pentru tulburarile 1
de ritm
4. | Analiza si interpretarea unei electrocardiograme patologice. Criterii de diagnostic pentru tulburarile 1
de conducere.
5. | Analiza si interpretarea unei electrocardiograme patologice. Criterii de diagnostic pentru tulburarile 1
de repolarizare.
6. | Analiza si interpretarea unei electrocardiograme patologice. Criterii de diagnostic pentru hipertrofiile 1
atriale si ventriculare.
7. | Analiza si interpretarea unei electrocardiograme patologice. Criterii de diagnostic pentru tulburarile 1
induse de diselectrolitemii sau diverse droguri.
8. | Citirea rapida a unei electrocardiograme cu 12 derivatii. Diagnosticul ECG. |
9. | Echocardiografia. 1
10. | Explorarea functionald a aparatului respirator — spirograma normala. 1
11. | Analiza si interpretarea unei spirograme patologice. 1
12. | Viteza de conducere motorie si senzitiva. 1
13. | Electromiografia. 1
14. | Electroencefalografia (EEG): ritmuri normale si patologice, indicatii, limite. 1
BIBLIOGRAFIE
1. Cursul predat
2. http://road2medical.blogspot.ro/2011/06/ecg-interpretations.html
3. http://www.practicalclinicalskills.com/ecg-interpretation-tutor.aspx
4. Fiziologia aparatului cardiovascular — aplicatii practice, 2017.Autori: Veronica Sfredel, Daniela Badea, Ionela Iancu,

Adrian Tudor Béalgeanu, Smaranda loana Mitran, Bogdan Catalin, ISBN 978-606-11-49-84-1 Editura Sitech, Craiova

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR

COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI
DIN DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

- Disciplina de explorari functionale este o disciplind optionald, de mare importantd pentru ca un student sa devina medic

- Cunostintele, deprinderile practice si atitudinile invatate la aceasta disciplind ofera baza de studiu pentru procesele
patologice care vor fi detaliate la alte discipline si constituie fundamentul pentru intelegerea si invatarea oricarui act medical
preventiv, de diagnostic, curativ sau recuperator.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate

invitare prin probleme/proiecte, inregistrari audio-video etc.

Tehnici de predare / invitare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stiri de alerta, stari de urgentd, alte tipuri de situatii care
limiteaza prezenta fizicd a persoanelor) activitatea se poate desfatura online folosind platforme
informatice agreate de catre facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi adaptat
corespunzator pentru a asigura indeplinirea tuturor obiectivelor prevazute in fisa disciplinei.

Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea.

Curs Pentru varianta online: prelegerea, dezbaterea, problematizarea pe baza materialelor furnizate
anticipat.

Lucrari practice -

Studiu individual inaintea fieciirui curs.

11. PROGRAM DE CONSULTATII

Nr. ore Locul desfasurarii Perioada bil

Responsa Programarea
temelor




Program de 1 ora/ Laboratorul de .
.. C e A <. . Tema din
consultatii/ saptaimana Explorari < s A Asistentul o s A
. . . Saptamanal sdptamana
cerc stiintific /cadru Functionale/mediu de grupa respectivi
studentesc didactic online. P
Proeram pentru Laboratorul de
gramp 1 ora/ Explorari < A Asistentul | Conform situatiei
studentii slab IS . . Saptamanal o .
e saptaimana Functionale/mediu de grupa fiecarui student
pregatifi online

12. EVALUARE

Tip de activitate

Forme de evaluare

Metode de evaluare

Procent din nota
finala

Evaluare formativa
prin eseuri, proiecte
si sondaj in timpul

Verificare — sistem grild + interpretarea unei
electrocardiograme/sistem grilé cu ajutorul
platformei informatice in varianta online.

Curs . 80%
semestrului
Sumativa in timpul
verificarii
Verificirile periodice Lucrari tip grila/sau descriptive 10%
Evaluarea activititii individuale 10%

Standard minim de performanta

Minimum nota 5 la
fiecare componenta
a evaluarii

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luni)

Programare ore

Locul desfasurarii

Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

Laboratorul de Explorari
Functionale/mediu online.

Titularii de curs

Data avizirii in departament: 27.09.2022

Director de departament,
Prof. univ. dr. Eugen OSIAC

Coordonator program de studii,
Prof. univ. dr. Marius Eugen CIUREA

Responsabil disciplina,
Prof. univ. dr. Veronica SFREDEL




